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Néhany reflexi6 a virrasztasrol

Az édesanya virraszt beteg gyermeke dgyanal, éberen figyeli légzését, szem-
pilldja rezdiiléseit. — A gatdr éjjel-nappal virraszt a foly6énal arvizveszély ide-
jén. — Virraszt az tigyeletes orvos, a tizolt6 és a renddr. — Régebben gjjeli 6r
virrasztott a falu békéje felett, és drankénti énekével jelezte az éjszaka mulasat.

AKki virraszt, az ébren van, éber ... Aki virraszt, az figyel, vigydz méasokra,
Grzi embertarsait, éberen aggddik a vilag gondjain, — mig mésok alszanak ...

A harom évezredes szent koltemény, az Enekek Eneke menyasszonya bol-
dogan virrasztva varja kedvesét, aztan a vélegény boldogan virrasztva &rko-
dik szerelme dlman. Ha ez az allegéria egy §srégi zsidé magyarazat szerint is
az Isten és az & népe kozti kapesolatrél szdl, akkor batran kiterjeszthetjiik a képet:
a Teremtd is virraszt a teremtett vilag felett, gondjat viseli ...

Végtelen horizont, mégis térjink vissza a kérdésre, hogy mi a virrasztas?

Legaltalanosabb értelemben a nem alvis — az ébrenlét. A tudatosan véllalt
virrasztas éber figyelem valamire, mig a kornyezetiink alszik. A virrasztas orko-
dés, a virrasztok a vilag, az emberiség éjjeli Grei. A virrasztas dldozat, lemondas
az alvasrdl, a faradsag tudatos véllaldsa. Aldozat, lemondés egy célért, ami
fontosabb, mint a sajat nyugovasom.

Tobb székely faluban napjainkban is a szomszédsag és rokonsag szent kote-
lessége a halottvirrasztas. Elhunyt szerettiikért ,szolgalatot” végeznek, amikor
a ravatal mellett 6rdk hosszat énekelnek-imadkoznak, vagy az énekek kozott
latszélag mindennapos dolgokrdl beszélgetnek, de valéjaban az élet és haldl
nagy titkait boncolgatjak.

Egy éjen 4t virraszt alkalmanként a bucsijaré Mariabesnydn, Csatkdn meg
a tobbi kegyhelyen, hogy egy esztenddre szdmot vessen életével, erdt és vigaszt
taldljon mindennapjaihoz. Sok-sok évszazados valldsi népszokésnak lényeges
része a virrasztas.

Az Egyhaz két évezrede villalt szolgalatként kdveti a virrasztasban az Olaj-
fak hegyén vérrel Veritékez6t, a Genezareti-t6 feletti dombokon az Atyahoz éje-
ken 4t Imadkoz6t. Hasvét éjjelén, a Vigilian, azaz virrasztason az egész hivg
nép egytitt késziil a feltAmadds 6romére.

A szemlél6dS szerzetesrendek szerte a vildgon érdkra megszakitjak az éj-
szakai nyugalmat, hogy zsoltart énekeljenek és a Szentirast olvassak. Virrasz-



120 KATOLIKUS KANTORLAPOK

tanak, 6rkodnek a vilag felett, imaddkoznak az emberiség nevében. Elvonulnak
a zajos viladgbol, hogy a vilagért éljenek, mert ,a vildg iitderén tartjik a keziiket”.
A magunkfajta 6romet lel, és békére taldl, ha egy-két hétig veliik virraszt, de
huzamosan nem képes kévetni Sket, mert az § virrasztdsuk: az magatartas, az
egy sajatos életforma. Ok sziinteleniil virrasztanak.

Mert més a virrasztds, és mas a virrasztéd magatartds. Mi csak idénként vir-
rasztunk. A virraszt6 magatartés, a sziintelen vigyazat és figyelem nem hagy-
haté abba. Folfiggesztheti-e az édesanya a stlyos beteg apolasit, gyermeke
gondozasat, taplalasat egy-két hét szabadsigra? A virraszt6 magatartés, a ,vi-
gilantia” az ember evangéliumi kotelessége, sét altalanos emberi magatartas.
Az emberiségért, az orszagért, honfitarsaiért felelds allamférfi alapmagatartésa,
aki nemcsak a hivataldban, de élete minden percében hazafi. A koltd, a tanitd
és a miivész magatartasa, aki dlmaban is a rabizottakért él, élete minden per-
cében virraszt, mert § ,,virrasztd”!

Orizziik meg hét a vigilantiat, a virraszté magatartast: az éberség lelkiiletét!

Ullmann Péter O. Praem. korminyzo perjel
(Elhangzott 2005. janudr 7-én éjjel Godollon, a Szent Istvdn Egyetem auldjiban)

,,I"Jdvdssége lett e haznak ...”
(A héazszentelés hagyomanyai)

Mind a keleti, mind a nyugati liturgidkban a templomszentelés a legbonyo-
lultabb szertartas, kiilséségeiben is gazdag jelképekkel. Ennek soran félhang-
zik a jeriko6i Zakeus torténete (Lk 19,1-10). A megtérd vamos hazaban mondta
Jézus: ,Ma tidvossége lett ennek a hdznak.” A héazigazda biinbanata és Jézus
jelenléte, az isteni kegyelem és az emberi j6 szandék egyiittesen szentelte meg
azt a hajlékot. Més helyen, az apostolok szétkiildésekor ez talan még egyértel-
miibben fogalmazédik meg: ,Mikor pedig a hazba 1éptek, koszontsétek: Bé-
kesség e haznak! Ha valéban érdemes rd az a hdz, szalljon rd a békességetek, de
ha nem, békességetek szalljon vissza ratok!” (Mt 10,12-13).

Népi gyokerd vallasos hagyomény kardcsony és vizkereszt kornyékén a haz-
szentelés szertartasa. Joggal folmeriil§ kérdés, hogy ez miért éppen a karé-
csonyhoz, a megtestestilés iinnepkoréhez kotédik? A sziikebb kozosség, a csa-
lad fizikai és lelki Osszetartozdsanak nemcsak a jelképe, de sokszor effektiv
meghatarozdja is az otthon, a ,csaladi fészek”, a sztil6i haz. A napi hirekben
hallhat6, olvashat6 hajléktalansag, kilakoltatds nem egyszer komoly csaladi
tragédiak okozéja, s mindnyajunkat radobbent a fejiink folott 1évé ,fodél”
megbecstilésére. A Gyermeket mar var6 Szent Csalddnak Betlehembe érkezve
tapasztalnia kellett, hogy ,,... nem kaptak helyet a széllason” (Lk 2,7), azaz
sziikségszallast kellett keresnitiik egy kozeli barlang-istalloban. Ezt a sziikség-
szallast szentelte meg az Istengyermek sziiletése és a Szent Csalad szeretete,



