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Zarandoklatok, zarandokhelyek — II.

A VII szdzadtdl a torténelmi események a keresztény vildg egyetlen teriiletén
sem kedveztek a zardndoklat mar kialakult szokédsainak. A Szentfold és a ke-
leti provincidk, patriarchatusok arab fennhatésag ala kertiltek, Rémat és Italiat
a megujuld longobard betdrések fenyegették, Eurdpa legnagyobb részén éppen
csak elkezd8dott a népvandorlas népeinek keresztény hitre téritése. Bizancban
III. Le6 csaszar (717-741) 726-t6] nyiltan fellépett a templomokban, kolostorok-
ban 6rzétt ,csodatévd” ikonok tisztelete, a szerzetesség befolydsat novels za-
randoklatok ellen. A , képromboldsnak” (ikonoklasis) nevezett folyamat csak
843-ban zarult le a kép- és ereklyetisztelet visszaallitdsaval. Ek6zben az arab
hdéditds mar kozvetleniil Eurdpét is fenyegette az Ibériai félsziget feldl: 756-ban
Cordobaban 6nallé kalifatust alapitott Abd ar-Rahman. Mindez az ezredfor-
dulé tajékan alaposan ,atrendezte” a zarandoklati szokasokat.

Eurépa nyugati felében egyre tobb, a Szentfldre emlékeztets vagy azzal
kapcsolatba hozhatd 1j zarandokhely létesiilt. Vézelay-ben Mdria Magdolna,
Composteldban Szent Jakab apostol sitja valt jelentSs zardndokhellyé (1104-tdl,
ill. 1075-t8l). Az utébbi esetben a ,,szentfoldi kapcsolat” kiilonds attétellel jelent-
kezett: Szent Jakab apostol, Jézus rokona, Jeruzsilem els§ plispoke (a Szent-
frasban szerepld két Jakab apostol személyét Gsszemostdk) onmagdaban is a Szent-
foldre utalt. De ekkor Hispania nagy részén azok a mérok hoditottak, akik
a Szentfoldet is uralmuk alatt tartottak. Igy Szent Jakab egyben az arab uralom
elleni felszabadité harc patronusavé is valt (,mér6lé Szent Jakab”). A nagy
létszamui zarandokcsoport fogadasara, az ereklyék Grzésére és bemutatdséra °
nagyméretd (t6bbnyire bencés) monostortemplomok épiiltek a latogaték forgal-
mahoz alkalmazkod? jellegzetes liturgikus térrel: az oltdr mogott a zarandokok
részére koriiljaro folyosé haladt, hozza kapcsol6dé kdpolndkkal a zardndokok
magandjtatossdgai részére (in. ,francia-szentély”).

Az Skeresztény korban éltalanos nyilvanos vezeklést ebben a korban felval-
totta az énként vallalt, vagy a helyi piispok 4ltal elégtételként kiszabott zaran-
doklas. Az emlitett Sant’ Jago da Compostela a kdzépkori Eurépa legnagyobb,
legtobbet latogatott biicstjaréhelye lett. Nagyobb varosokban kiilon ,Jakab-
kapu” volt a vérosfalon, ahonnan a zarandokok elindultak sokszor tobbéves
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ttjukra. A XII. szdzadtdl kiilon ttikalauzok késziiltek, amelyek leirtdk, hogy
a zardndokttvonal mentén a hivek mely templomokban, mely szentek ereklyéit
kereshetik fol. A leghiresebb volt az 1139-ben keletkezett ,Szent Jakab apostol
4. kényve”, amely négy titvonalon irta le a Compostela felé meglatogathaté szent
helyeket.

A keresztes hadjaratok (1096-t6]) dtmeneti sikerei nyomdan Jeruzsdlembe is
Ujra mehettek zarandokok. Az § résziikre irta Petrus Diaconus montecassinéi
szerzetes az Itinera Hierosolymitana cimi ttikalauzt 1140 koril. M4s esetben
egy-egy helyi plispok mestereket, megfigyelSket kiildétt Jeruzsdlembe, hogy az
ott latott épiileteket lemésolva hozzon létre ,jeruzsdlemi zarandokhelyeket”.
Lietbert piispok Cambrai-ban, Meinwerk plispck pedig Paderbornban kivanta
ily médon sajat székhelyén megvaldsitani a jeruzsdlemi Szent Sir- templomot.
Mas helyeken egész varosrész kapta a ,Jeruzsilem” nevet, s az itt épitett temp-
lomok helyettesitették az eredeti helyszin kiilonb6z8 templomait, kegyhelyeit.
Bolognédban az oliveti bencések monostoregyiittese maig megdrizte ezt a XI-XIL
szdzadi koncepcidt. Az épitészeti hasonldsdgon tul az épittetSk igyekeztek
sajat templomuknak megszerezni azokat a kivéltsdgokat is, amelyek az eredeti
zarandokhely meglatogatdsdhoz kapcsolédtak. A XII. szdzadtél Roma is igyeke-
zett a kordbbi zardndokforgalmat ,visszacsalogatni” a vérosba. Erre utal, hogy
Benedek kanonok 1140-ben a rémai zardndokoknak is Osszeéllitott egy ismer-
tet6 konyvecskét ,Mirabilia urbis Romae” cimen. Tobb ¢keresztény martir-
templomot feldjitottak (pl. S. Clemente, S. Maria in Cosmedin, S. Praxedis stb.,
1084 utéan), a Szent Ilona csdszarnd altal a IV. szdzadban alapitott S. Croce in
Gerusalemme-bazilikdt (Jeruzsdlemi Szent Kereszt-templom) a XII. szdzadban
jelentsen bdvitették, s a keresztrefeszités egyéb ereklyéit is itt gytijtotték ossze.
1300-t6l a rémai zarandoklatokat a papa altal meghirdetett szentévek is fol-
lenditették. Ezek kozépkori csticspontjat az 1450-es szentév jelentette, amikor
V. Mikl6s papa (1447-1455) célul tlizte ki a varos Gsi épiileteinek és miivészeti
emlékeinek a foldjitasat. Ezzel a lelki élmény mellett vizudlis, esztétikai szem-
pontbdl is emlékezetessé kivanta tenni a zarandoklatokat.

Ormény teriileten az ,eziistkor”-nak nevezett X-XI. szdzadban az arab fenn-
hatésdg aldl felszabadulé teriileteken a kordbbi, VII. szazadi virdgzé keresz-
tény kultira djraéledését tapasztaljuk. A Van-té kornyékén létrejott Arcrunida
kirdlysag teriiletén megélénkiilt a Szent Kereszt tisztelete és az ehhez kapcso-
16d6 zaréndoklat. Ennek kézpontja Aghtamar volt, ahol Gaghik kirdly a ,Szent
Jel” tiszteletére buicstjaré templomot emeltetett 915-921 kozott. Az oda vezetd
utvonalak mentén a zardndokkolostorok lancolata alakult ki — szinte ugyan-
gy, mint Hispdnidban Compostela koriil. A Garabed-kolostor Szent Gergely
emlékét Grizte, a mellette 1év6 Dzsorehankiszd (6szvérpihend) kolostor pedig
a szent holttestét sz4llit6 fogat megélldhelyén épiilt. Az utébbi legenda rokon
a magyar Szent Laszl6 kirdly temetéséhez kapcsol6dé hiedelemmel. A szom-
szédos Madnavank kolostordban Szent Péter apostol egyik ujj-ereklyéjét, a ko-
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zeli Agberk temploméban Jézus vér-ereklyéjét, a szintén kozelben 1évS Arra-
keloc- (Apostolok-) kolostorban pedig a keresztre feszitésnél hasznélt szoge-
ket lathattdk a zardndokok. Minderrél egy tjkori eurépai érmény zardandok,
Szimeon Lehaci 1612-ben késziilt lefrdsa szamol be.

Tovéabbi példak részletezése nélkiil igy megallapithatd, hogy a torténelmi fej-
16dés sordn a zarandoklatnak sem az eszmei tartalma, sem a kiilsésége 1ényegé-
ben nem véltozott, s mind keleten, mind nyugaton nagyjabdl azonos médon
alakult. A foldi zardndokutjat jaré Egyhaz” tagjai, a hivek maguk is zarandokol-
nak (1Pt 2,11-12): lélekben, a mindennapi kotelességteljesitésben, a hitélet elmé-
lyitésében, kiilonleges alkalmakkor, pl. az idei jubileumi szentévben —lehet&ség
szerint— tényleges zardndoklatot is véllalva.

Guzsik Tamds
Megjelent az Ararit V1/7-8. 2000. jiilius—augusztusi szamdban

Népzsolozsma-misszi6 a Hit Evében

A népzsolozsma-misszié célja kettds: hogy egyfelSl a magyarorszagi és a ha-
tdrokon tdli mintegy 3000 rémai katolikus templom koziil minél tobb temp-
lomban elhangozzék magyar nyelven énekelt népzsolozsma, masfeldl hogy
ezekben a templomokban, ill. ezek a kozosségek énekeljék tovabb lehetdségiik
szerinti rendszerességben az Egyhdz zsoltdrozé liturgiajat, a zsolozsmat.

Késztetést érziink minderre a XVI. Benedek pépa altal meghirdetett Hit Evé-
ben, a II. vatikdni zsinat liturgikus konstiticidjanak (Sacrosanctum Concilium)
két kérését szem el6tt tartva: , Ajanlatos, hogy a hivek is imaddkozzdk a szent
zsolozsmét, a papokkal egylitt vagy maguk kozott csoportokban, de akar egyé-
nileg is” (SC 100), valamint: , A zsolozsmat kérusban és kozdsségben lehets-
leg énekeljék”. (SC 99)

Talan kevesen tudjak, hogy sokan vannak olyan gyermekek és fiatalok, de
plébaniai és mas (pl. iskolai) kdzOsségek is, akik rendszeresen énekelnek nép-
zsolozsmat (hetente vagy ilinnepek alkalmaéval, de idénként naponta is), szinte
ezen ndnek fel, thatja életiiket és vallasgyakorlatukat, segiti Sket a szentmisén
valé gylimolesozd és tevékeny részvételben. Veliik batorkodtunk elkésziteni
a Népzsolozsmdk cim konyv teljes, tobb mint 40 6ras hangfelvételét egy DVD-
lemezen, melyen két zsoltarozé énekétsl a 200 f&s templomi hivésereg éne-
kéig szamtalan zsolozsmazasi lehetdséget bemutatunk. Segitségiil kivanjuk
adni ezt mindazoknak, akik elfogadjdk ingyen egy népzsolozsmas kotettel
egyiitt, valamint lehetdséget nytjtanak arra, hogy személyesen is elmenjiink
hozzajuk kozosen zsolozsmat énekelni. Ezt akér kisebb, akdr nagyobb csopor-
tokban (gyermekekkel és fiatalokkal) is meg tudjuk valésitani, és ha alkalmas,
feldiszitjiik k6zds énekiinket tdbbszélami zsolozsmatételekkel vagy néhany
latin nyelvii énekkel is. Mindezt jétevdink és timogatéink segitségével tehet-
jik meg Isten nevében, az Anyaszentegyhdz javéra.



