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Bence Gabor

A vespera gyakorlata a protestans kantoratusban
és az evangélikus kantorképzében”

Két, jellegében kiilonboz8 szintéren lehe- Bence Gibor kizépiskolai tandr (Dedk téri Evan-
tek részese a zsoltarozé kozos imadsdgnak: geélikus Gimndzium), az Evangélikus Kantor-
a Févirosi Protestins Kintordtussal tizenot “72 oY vezetéje, bp-kelenfeldi kintor.

éve tartunk énekes vesperat a munkaév vasarnapjain a kelenf6ldi evangélikus
templomban, s legalabb ennyi ideje a foti kdntorképzd tanfolyamok napirendjének
is része mar a gregoridn alapi kozos imddsag. A Kantoratus egy fGvarosi ér-
telmiségi gyiilekezet életének része, a kdntorképzd tanfolyamokon didkkordak
vannak egyiitt kozel harom hétig, taborszertien. Kelenfoldon szamitunk arra,
hogy ismeretlenek —esetleg csak a kulttra irdnt érdekldd6k— jelennek meg
a templomban, Féton egy zart kozosség hatvan tagja gyakorolja a zsolozsmat
a tanfolyam idején. A Kantoratus énekegylittese észrevehetden elkiiloniil a gyii-
lekezettdl (liturgikus ruhdnkban félig a gyiilekezet felé fordulva tiliink), a f6ti tan-
folyamokon kevesebb a kiils§ség, az eléénekesek elvegyiilnek a didkok kozott.

Mi a kozos a zsolozsma szerkezeti elemein kiviil a két gyakorlatban? ElsGként
éppen a gyakorlat sz6 nagyszertiségét emelném ki. Az eltelt évek alatt megval-
tozott szdmomra a kifejezés jelentése: a gyakorlat nem valami szaraz, koteles-
ségszerd, 1élektelen kiils6ségességet jelent immar, hanem olyasvalamit, ami
biztonsagot, keretet ad a lelki élethez, a hozz4 val6 ragaszkodds erSt adéva vilt.
A gyakorlatban valé részvétel onmagdban is evangéliumhirdetést, evangélium-
atélést ajandékoz. Megtapasztalhattam, hogy a zsolozsma 4ltal kindlt fegyel-
mezett aktivitds, az dllandé és valtozo részek aranya teszik minden élethelyzet-
ben épit6vé a kozos imadsagot.

A formai alap, természetesen, a zsoltdrozé istentisztelet sok évszazados rendje.
Ezt a rendet evangélikusként el§szor meg kellett ismerni, meg kellett tanulni.
Ferenczi llona kutaté munkassaga és a Zeneakadémia Egyhdzzene Szakanak
tevékenysége adta meg az alapokat ahhoz, hogy tizévnyi gyakorlds utdn nyom-
tatdsban is ki mertiik adni a Gyiilekezeti liturgikus konyv prima- és vespera-
rendjét. 2007 6ta a ,GyLK” haszndlata konnyiti meg a zsoltdroz6 istentiszteletek
anyagdanak Osszeallitasat.

Formai jellemz8 még mindkét gyakorlatban, hogy a gregoridn alapti énekeket
nem kiséri hangszer. Tobbszor csabitott az a konnyebbség, amelyet a harmoni-
kus kiséret jelentene a kozos reciticidban, a responzdériumok és antiféndk ének-
lésekor, de fontosabbnak tartottuk az imadsagos vonas kiemelését a kiséret-

* A Magyar Egyhézzenei Tarsasdg X. konferencidjan, 2011. mércius 14-én Nyiregyhdzén elhang-
zott elGadas.
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nélkiiliséggel. Igy a koralok és genfi zsoltarok verses énekei kiemelkednek
orgonakiséretiikkel a tobbi szertartasi ének koziil.

Hosszi id6t igényelt, mig a zsoltarrecitacié természetessé valt kozosségeink-
ben. Elmondhatjuk, hogy mar vannak koztiink olyan fiatalok, akik protestins
létiikre belendttek a gregorian éneklésnek ebbe az egyszerd repertodrjdba. Ma
mdr inkdbb fegyelmezd erének tartom azt a figyelmi sziikséget, mely a ténusok
helyes hasznalatdhoz kell, s nem érzem, hogy a zenei koncentracié az imad-
sag szovegeirdl elterelné figyelmiinket.

A kelenfoldi kdntoratus gyakorlatdban kiilon jelentGsége van a figurélis ze-
nének: a kozos imadsagot bevezetd bevonuld kérusmiinek, a kollektaimét kévetd
tinnepi motettanak s a diszesebb korélfeldolgozasoknak. Eleinte csak arra gon-
doltunk, hogy ezek az iinnepélyes tételek az alkalom koncertszertiségét erdsi-
tik majd, vonzobba teszik az esti istentiszteleteket. Az évek folyaman megér-
tettiik, hogy maguk a szolgaldk, a kantoratus tagjai épiilnek leginkabb a mtivek
megsz6laltatdsaval. A zeneileg képzett énekesek hétrél hétre atélhetik, hogy tu-
désuk javat a kozosség elé tarva lehetnek részesei a kozos imadsagnak.

Gondolatmenetiinkben itt érkeztiink el az egyik legfontosabb kérdéshez: kinek,
kiknek a koz0sségi imadsdga a zsoltirozé istentisztelet? Mi a szerepe az el§-
énekesi feladatot véllalé énekegyiittesnek? Téves azt gondolni, hogy 6k —tigy-
mond— csak segitik a gyiilekezet kozos imadsagat. Helyesebb tigy fogalmaz-
ni, hogy a kdntordtus bevonja a gyiilekezet tagjait az altala gyakorolt lelkiségi
folyamatba, sajat imadsagos életébe.

Féton, a kantorképz§ tanfolyamok fiataljai kozott hasonlé tapasztalataink van-
nak, csak kissé mas osszefiiggésben. Miért akarna egy tizenéves didk neki ide-
gen zenei formuldkat haszndlva imddkozni? A vélasz megértéséhez tudnunk
kell, hogy a tanfolyamok el6adéi maguk is fiatalok, alig néhany évvel id6-
sebbek csak tanitvanyaiknal. A zenéhez val6 kapcsolatukon til példaképeivé
valnak a didkoknak viselkedésiikkel, 6ltozkodésiikkel, szokasaikkal is. Ok, ezek
a fiatal tandrok vonjak be a didkokat imddsagos életiikbe, akik eleinte csak
vezetGik , kedvéért” tanulgatjdk az 1ij énekeket. Néhany nap elteltével azonban
a reggeli és esti imadsdg természetes keretté valik az csoport minden tagjanak
ahhoz, hogy énekelve kérjen dldast a kezdéd6 napra és adjon hélat este a nap
ajandékaiért. Igy vonja be az oktaték kozossége a ,tanfolyamistakat” sajat ima-
életébe és ezzel egylitt az Egyhaz egészének imadsagaba.

Ezen a ponton kell kitérniink arra a kérdésre is, hogy milyen az egytittmiikodés
a kozos imadsag soran a lelkészekkel. Természetesen megvaldsithatéd a kozos
imadsag gy is, ha az igehirdet§ csak sajat feladatdra osszpontositva mind-
Ossze az ahitat menetét figyeli: mikor keriil sorra az igehirdetés, honnan és
mikor kell felolvasnia a red bizott imadsdgokat. De a kozdsség atélésében sokat
segit, ha a lelkész is aktiv figyelemmel vesz részt az istentisztelet egészén, ha
szerepet véllal a liturgikus tételek megszdlaltatasdban, vagy legaldbb olvasva
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koveti a zsoltdrozas folyamatat. Kiilon ajandékként élem meg, ha az igehirdetd
ramutat, hogy az tinnephez kotott liturgikus tételek és a periképarend milyen
viszonyban vannak egymadssal. Igy valhat & is az imadkoz6 kozosség részévé,
igy lehet szolgalata szerves része a kozos imadsagnak.

Az igehirdetés helye és mikéntje a kantorképzds gyakorlatban érthet§ iga-
zan j6l meg. Térjiink most vissza gondolatban ismét Fétra! A kantorképzds
fiatalok kozott kiilonodsen fontos az igehirdetés, az evangélizacié. Hogyan ta-
lalhatja meg a helyét a megsz6lit6 erejii —nem ritkan fiatalos hangvételdi—
igehirdetés a kotott rendben megvalésitott zsolozsmahdraban? Kiilonitsiik el
a kettSt egymastol? Hangozzék el el§szor a prédikacio, és csak ezt kovesse
a zsolozsma? Vagy a kotott rendd imadsag lezardsa utdn legyen az igehirde-
tés helye? Teremtsiink-e igy nagyobb szabadségot a szolgalatot végz§ lelkész-
nek? Lehetséges ez a valtozat is. Ugy tapasztaltuk, hogy akkor, ha a kozosség
nagyobb része mdr sajitjanak érzi a liturgikus énekekkel megvaldsitott isten-
tiszteleti format, akkor nem téri meg bantdan az istentisztelet fvét a mégoly
fiatalos eszkozokkel é16 igemagyarazat sem. Eletiink része az énekelt imadsag
ugyantigy, mint az elgondolkodtat6 és megragad6 igehirdetés is.

Végezetiil essék néhany sz6 a zsoltaroz istentiszteletek terjedésérél az evangé-
likus egyhdzban! A Protestdns Kantoratus tevékenysége példava, majdhogynem
tananyagga valt az elmiilt években. Kézottiink teljesitik liturgikus gyakorlatuk
egy részét mind a Zeneakadémia egyhazzenész hallgatéi, mind a Teolégia kan-
torszakosai. Rendtartasunk, munkamdédszeriink természetes médon befolya-
solja a kovetkez8 nemzedék mas gyiilekezetekben megvaldsitott zsoltarozo isten-
tiszteleteit. Tobb mas kezdeményezés mellett (liturgikus kérusok tudomasom
szerint tevékenykedtek mar Zugléban, Rakospalotdn, Budahegyvidéken és Fe-
rencvérosban, hogy csak a févarosiakat soroljuk) éppen idén kezdte meg szol-
galatat egy tjabb ferencvéarosi Kéntoratus is Muntagh Lérinc vezetésével. Ok
a liturgikus énekek gazdag feldolgozottsdgéara épitenek: jéoval gazdagabban al-
kalmazzdk a tobbszélamuisagot, mint a Gyiilekezeti liturgikus kényv kinalna.
Itt tehat zenei, intellektudlis gazdagodasnak lehetlink tandi.

A kantorképzd tanfolyamok kozvetlenebb médon segitik a liturgikus éneklés
megerdsodését az evangélikussagban. Azok a didkok, akik eleinte furcsdlkodva
ismerkednek a nekik idegen énekmddokkal, néhdny tanfolyam utan mar az
istentiszteleti gyakorlat természetes részének érzik ezt az énekmadot is.

Oszintén szembe kell nézniink azzal a ténnyel is, hogy a zsoltdrozé istentisz-
teletek masfél évtizedes gyakorldsa nem hozott kiilonleges ébredést az evangé-
likussagban: az esti istentiszteletek latogatottsaga elég kis létszamu. Az elmé-
lyiilés a helyesebb kifejezés; nem tomegeket kell, hogy vonzzon a zsoltdrozé
istentisztelet, hanem keretet, alkalmat tud adni azok k6zos imadsagara, akik
elmélytiilni vagynak imadsagos életiikben.
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Tapasztalatunk az, hogy a zsolozsma nem pétolja, hanem segiti az imad-
kozé életet. Rendszerességével olyan alkalom életiinkben, amelyen nem be-
szélhetiink mar , kiilsGdleges elemekrdl” és belsd, lelki tartalomrél, mert ez
a kett§ eggyé valik: a fegyelmezett zenei teljesitmény, a rendezett liturgia az
imadkozo kozosségben taldlja meg értelmét.

1. dbra. A tanfolyam tandrai. 2. dbra. Ahitat a kintorképz6 tanfolyamon.

3. dbra. A Kintorképzd kérusa, vezényel Abaffy Nora.



