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(CAELESTIS HARMONIA |

Cselényi Istvan Gdbor

Krétai Szent Andras nagy bilinbdnati kdnonja

Ha a keleti egyhdz kardcsonyi tnnepkOrét Cselényi Istvan Gdbor gorig katolikus teo-
a kardcsonyi kdnon felidézésével jellemez- I0giai tandr (Nyiregyhdza).

tiik, a nagybdjti id6szak leginkdbb a Krétai-kdnonnal hozhatjuk foghaté kozel-
ségbe. A keleti egyhdz az ,iinnepek ilinnepére”, hisvétra a biinbdnat és
a megtérés idGszakdval, a nagybdijti id6vel késziti fel hiveit. A liturgikus éne-
kek fontossdgdt mdr az is mutatja, hogy a béjtelS és a nagybojt énekeit, szer-
tartdsait tartalmazé konyv, s6t ez az egész idGszak is onnan kapta nevét Kele-
ten (triéd), hogy ebben az id6szakban a hétkéznapi reggeli zsolozsmdk ka-
nonjai csupdn hdrom énekre révidiilnek le. A Krétai-kdnon viszont éppen az
ellenkezd folyamatra utal: az egyik leggazdagabban szétdgazé kdnon, amely
eredetileg 250, hazai gyakorlatunkban is 228 éneket (tropdrt) foglal magdban;
a keleti kdnon-irodalom egyik legékesebb gyongyszeme, amely hien tiikr6zi
a keleti nagybdijt minden szinét, drnyalatat.

A kanon szerz8je Krétai Szent Andrds; Damaszkuszban sziiletett Kr. u. 660
kortil, mintegy 30 évvel azutdn, hogy a mohameddnok elfoglaltdk a K6zép-
Keletet. Andrds szir keresztény csalddban sziiletett, meg@rizte hitét, Jeruzsa-
lembe keriilt, szerzetes lett, kés6bb a pdtridrka titkdra. 685-ben jelen van Kons-
tantindpolyban a zsinaton, amely elitélte a monoteletizmust (ti. hogy Krisz-
tusban csak isteni akarat 1étezett volna). A blachernei kolostor lakdja lett. Dia-
kénussa szentelik, majd 700 koriil a krétai Gortina érsekévé vdlasztjdk.
A szerzetes-élet fellenditése mellett gondja van az egyhdz szocidlis tevékeny-
ségére €s a liturgidra is, szdmos kdnonja maradt fenn. Biinbdnati Nagy Kéinon-
jdnak végzése mind a mai napig eleven gyakorlat a keleti egyhdzban. Nagybdijt
5. csiitortokjén (gyakorlatilag mar szerddn este) végezziik azt a reggeli zso-
lozsmaét, amelyet ez a kdnon jel6lt ki. v

A Krétai-kdnont a szakemberek afféle keresztény midrdsnak tekintik, amely
a kdnonok szdmadra el§irt szentirdsi helyeket, s adott esetben szédmtalan tovdb-
bi bibliai igét, képet, hasonlatot idéz fel. Itt is igazolédik, hogy a keleti szertar-
tds mennyire a Biblidra épiil, mennyire jellemzi az tidvtorténeti gondolkodds-
mdd. Nem csak arrdl van sz6, hogy szévegeket idéziink a Szentirdsbdl, hanem
lelki, s6t egzisztencidlis olvasatrdl, tehdt arrdl, hogyan lehetnek az akkor és ott
torténtek itt és most a mi életiink részei, hajtéerdi. ElsGsorban a nagy btin6sok
torténete ez, a kollektiv tudatalatti felidéz6dése, de nem hideg tdrgyilagos-
sdggal, melynek révén a térténeten kiviil maradunk, hanem Krétaival tgy
idézziik fel a multat, mint sajat miltunkat, mint amelynek valamennyien ré-
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szesei voltunk és vagyunk. ,Addmnak, az elsd teremtett embernek biineit ko-
vetvén tudom, meg vagyok fosztva Istenemtdl, a mennyorszagtdl s annak 6r6-
meitdl vétkeim miatt” — mondja régton a 3. tropdr.

Ha a Krétai-kdnont egyetlen nagy szimfénidnak tekintjiik —melynek Olivier
Clément azt a taldlé cimet adta: A kénnyek éneke—, a kilenc 6ddnak megfele-
16en kilenc tételt kiilonithetiink el benne. A legelsS tétel, a legelsé hangiités
a lelkiismeret-vizsgdlat és az istenfélelem. Szdmos részlet utal itt az elmuldsra:
,Kozeleg a vég, lelkem, gyorsan jon a vég, tovafut az élet”. Mindezt tetézi
a biin sotétsége, az egzisztencidlis vakuum, amiben éliink: ,S6tétségben mul-
tak el életem napjai, kéd és homdly kdrnyezett engem s a biin éjszakdja.” (103.
tropdr) A biin pedig valamiféle lelki 6ngyilkossdg: ,Onkéntes megoléje lettem
lelkiismeretemnek”, ldzadds az isteni szeretet ellen; a mindannyiunkat gyotré
létszorongds tehdt nem mds, mint a kdrhozat, az Isten-nélkiiliség atélése. ,Ag-
gaszt s elrémit engem a gyehenna tiize”, mondja Krétai Szent Andrds, ,az
emésztS féreg s a fogak csikorgatdsa.”

Onmagunkba-tekintésiink kovetkez§ mozzanata az elveszett paradicsom
motivuma. ,Addm —mi magunk, mindannyiunk— méltén lett kitizve a pa-
radicsombdl, mivel megszegte egyetlen parancsodat, Udvzitém.” Pedig a te-
remtés megadta a lehet&séget, hogy Isten képmadsai legyiink s tudatosan haso-
nuljunk hozzd (Ter 1,26). Krétai kedvenc témdja, hogy a valamennyiiinkben
ott €16 ikont, az Isten-képmadst OsszetOrtiik bineink dltal. A keleti teoldgia
nyelvén a blin nem is mds, mint hogy ,6nmagamat bdlvdnnyd tettem”, hamis
képpé, hamis tiikorré, amely lehetetlenné teszi a mimésziszt, az Istenhez vald
hasonuldst. , Eltemettem képedet, feldiltam térvényedet, minden jésdgom el-
homdlyosult, rossz vdgyaim szévétnekemet kioltottdk.” (166. tropdr)

A tokéletesség felé vezets titon a kovetkezs akaddlyt a szenvedélyek jelen-
tik. A kdnon egyik {6 forrdsa éppen az 50. zsoltdr, ,blinckben fogant” voltunk
megvalldsa. Itt az észovetségi példdk mellett djszévetségiek is elSkertilnek,
féleg a tékozlo fiu alakja: , Vagyonomat, Udvézitém, kicsapongdsokban téko-
zoltam el, iires vagyok a valldsossdg gyilimolcseitSl és éhezve kidltok: irgalom
Atyija, el6zz meg és irgalmazz nékem!” (21. tropdr)

A gordg liturgidbdl is ismerjiik Aranyszdjd Szent Jdnos monddsét a bling-
sOkrdl: kozottiik ,,az elsé én vagyok.” Ugyanez visszhangzik Krétai sz6vegei-
ben is. A btindsokkel —vagyis minden emberrel— vdllalt szolidaritds végss
soron az emberiség egészének 1ét-egységében gyokerezik. Nemcsak az Isten-
képmdsban, hanem annak elvesztésében is egyek vagyunk és ez érteti meg
a belsé azonosulds kovetelményét, amellyel magunkénak tudjuk minden
egyes blinds minden egyes biinét.

A kédnont azonban szinte els§ perct6l dt- meg dtszovi a reménység motivuma,
amely egyet jelent Krisztus, az Udvozits személyével. , Konyoriilj teremtmé-
nyeden, Udvozits. Mint j6 pdsztor, keresd az elveszettet!” (192. tropdr) Az
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6ddk végén a theotokion, az Istensziil6hoz intézett konyorgés, valamint magd-
nak, Krétai Szent Andrdsnak és egyiptomi blinbdné Mdridnak a megszdlitdsa,
amely idSk folyamén szintén a kdnonhoz kapcsolddott, erdsiti ezt a Krisztus-
ba mint szabaditéba és orvosba vetett hitet.

A hithez a bizalom és az aldzat megvalldsa kapcsolddik. ,Igazsdgos birdm,
szabadits meg engem a biintdl és gyotrelemtd], mit itéleted szerint kellene
szenvednem!” A 6. éda irmosza egyenesen a pokol dtélését emlegeti (1d.
alabb). El6bb a mélységbdl, a biin inferndjdbdl emel fel Krisztus tidvozits ereje.

A mdr megtért élet sajatos aszkézist kovetel. A kdnonba belesz6védnek
a Nyolc boldogsdg énekei is, melyeket a Kelet Krisztus parancsainak tekint.
A keleti aszkézis nem csak egyedi, hanem szocidlis és egyhdzi, s6t evildgi is, ki
akarja terjeszteni Krisztus jelenlétét a keresztény ember egész mikro- és mak-
rokornyezetére. , A magassdgbeli és f51di vildg s az tidvot nyert nemzetek le-
borulva imddnak téged.” (89. tropdr)

A belsG gydgyulds kifejezSi a konnyek is. Krétai nem titkolja erzelmelt
,Konnyeket adj szemeimnek, Udvozitém, és szivem mélyéb6l folshajtok
hozz4d: Vétkeztem ellened, kényoriilj rajtam!” (129. tropdr) Ezek a kénnyek a
tékozI16 fit konnyei, a szivgyotrelem kifejez8i, hiszen mint Klimachosz Szent
Jénos mondja: ,Isten titokzatosan megvigasztalja a megtort szivet.” S kozben
a btintudat mint a haldl emlékezete, élet-tudattd, Isten jelenlétérdl vald sziinte-
len emlékezéssé valtozik.

A Krétai-kdnon mégsem csupdn bojti, blinbdnati kdnon. Végkicsengése
husvéti, s6t végidei tapasztalat. ,Ki ismét el fogsz jonni angyalokkal [...], te-
kints redm irgalmas szemeiddel!” (223. tropdr) A kdnon végss soron azt kere-
si, hogyan is kell éIntink, hogyan kell megélniink htisvét misztériumat. A li-
turgia s az ének az udrszinvéltozds hegye és a megdicséiilt Krisztus megta-
pasztaldsa.

Ami a kdnon énekrendjét illeti, a bibliai helyekre utald tropdrokat sajdtos olva-
sasmdéddal maga a lelkipdsztor énekli, a tropdrok eléverseit a kantor illetve
a nép. Az 6ddk els6 éneke, az un. irmosz jelenti a szorosabb értelemben vett
kénont vagy katavdszidt (,Segitém és padrtfogdm”-katavdszia), amely el6szor
hiushagyé vasdrnap hangzik fel, mdsodszor pedig nagybdijt 5. csiitortokén.
A 6. irmosz tokéletesen magdba stiriti az egész kdnon hangulatdt. Tetrachord
alaphang-felemeléseivel, kromatikus lépéseivel érzékelteti a blin gyotrelmeit,
a poklokat megjdrd lelki fdjdalmat, de a magasba kapaszkodé6 dallam-ivek ki-
fejezik eget ostroml6 megtisztulds-vdgyunkat is.
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