Nagy Szent Le6 papa
Nagybojti beszédébol

Minthogy a nagybojt idejét kezdjiik meg, meg kell vizsgalnunk, miért éppen
negyven napon at tart az onmegtagadds. Mézes, hogy a torvényt megkaphas-
sa a vildgnak, negyven napig bdjtélt. Illés a pusztaban negyven napig tartéz-
tatta meg magat. Maga az emberek Szerzdje, az emberekhez j6vén negyven
napon &t egyaltalaban semmi ételt nem vett magahoz. Mi is, amennyire tudjuk,
a nagybojt évenkénti idejében megtartéztatas altal igyeksziink megtdrni a mi
testiinket. Miért Griztetik meg tehat a megtartéztatidsban a negyvenes szdm, ha
nem azért, mert a tizparancsolat ereje a szent evangélium négy kényvében telje-
sedik be? Es amint a tizes néggyel szorozva negyvenné novekszik, igy mi is
akkor vissziik véghez a tizparancsolat rendeléseit, ha bizonyosan megtartjuk
a szent evangélium négy konyvét.

- Am e dologrél maskeént is lehet vélekedni. Mert e halandé testben négy
elembdl vagyunk Gsszetéve, és ugyanezen test gyonyortiségei altal szallunk
szembe az Ur parancsolataival. Marpedig az Ur rendeléseit a tizparancsolatban
kaptuk meg — akik tehat a testi vagyakozasok révén a tizparancsolat rende-
léseit megvetettiik, mélté, hogy ugyanazon testet negyvenszeresen torjiik meg.

De a nagybdojti id6rél még mds magyardzat is lehetséges. Mert a mai naptél
a hiisvéti tinnep 6réméig hat hét telik el, melyeknek napjai igy negyvenkettst
tesznek ki. Ezekbdl, mig a hat vasarnap mentesiil a megtartdztatds alél, nem
tébb mint harminchat nap marad a megtartéztatdsban. Es mivel az év harom-
szazhatvanot napot szamldl, mi pedig harminchat napig toretiink meg, az Isten-
nek mintegy tizedet adunk a mi éviinkbdl, hogy akik sajat magunknak éltiink
a teljes éven at, a mi Szerzénknek annak tizedében meghalasszuk magunkat.

Ezért, kedves atyamfiai, amiképpen a torvényben az parancsoltatott nektek,
hogy adjatok a dolgokbdl tizedet, azonképpen torekedjetek tizedet adni a na-
pokbdl is! Mindenki, amint erejébdl telik, sanyargassa testét, és annak kivan-
sagait torje meg, riit vagyait 6lje ki, hogy Pal szava szerint ,é16 dldozat” legyen!
Mert az dldozat levagatik, mégis é16: igy az ember sem tavozik el ebbdl az
életbdl, de mintegy levagja magat a testi kivankozdsrol. A jol taplalt test biinre
vezet minket — a megtort elvezet a blinbocsanatra. Mert a mi haldlunk szer-
zGje a tiltott fa gyiimolcse altal hagta at az élet parancsolatait: akik tehat a para-
dicsomi 6romoktél az étel dltal estiink el, ezekhez, amennyire tudunk, a meg-
tartéztatas altal emelkedjiink fol djra!

De senki se higgye, hogy ez a megtartdztatds onmagdban elég neki, hiszen az
Ura profétan at igy beszél: ,Nem ez-e inkabb a bdjt, amelyet valasztottam? Szegd
meg kenyeredet az éhezének, és a szegényeket és buijdosokat vidd a hazadba:
middén mezitelent latsz, fedd be Gtet, és a te testedet meg ne utaljad!” (Is 58,6-7)
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