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Szendrei Janka
Az alleluja torténetébol

A recitalas ellenp(')lusa, a szO- A tanulmdny szerzdje zenetdrténész, karnagy, az MTA
veg nélkiili tiszta dallam, a iubilatio Zenetudomdnyi Intézete régizenei osztilydnak vezetdje.
a Foldkozi tengeri antik kultdrdk
zenei mifajai kozott el6keld helyet foglalt el. ,lubilare sine verbis” — szavak
nélkiil jubilalni sokféle funkcidval szokdsos volt. A fennmaradt leirdsok dicsé-
rik pl. a tengeri hajésok, a mezei munkdsok gyonyori jubildlé énckét. De je-
len volt ez a zenei kifejezésmdd a szakralis kultuszok ,,szotardban” is. Itt a ju-
bildlas a Lélekben valé ének. Akkor szolal meg, mikor a szeretet szarnyaldsa
szavakkal kifejezhetetlenné vdlik. Mint ahogyan eredeti terminologia szerint
a recitalas nem éneklés (hanem sajitos , koztes” jelenség ének ¢és beszéd ko-
z0Ott, azaz recitdlds), ugy a jubildlds sem egyszeriien éneklés, hanem annak
egy sajdtos, fratlan torvényekkel behatirolt modja. A terminus tehat magdaban
foglalta e zenei megnyilvanulds specifikus jellemzdit is, a dallam Iehetséges
alakuldsat minden eldadasi sajatsaggal egytitt.

A zsid6, majd a korakeresztény liturgidk tehdt az ket kortilvevo |, civili-
zalt” vilag magasrendi zenei kindlatabol meritettek, mikor a jubildldsnak te-
ret engedtek. A jubilaciot az Alleluja (Hallelujah = Dicsérjétek Jahvét) sz utol-
s6 szotagjahoz kapcsoltdk, vagyis Isten nevéhez. Az egyetlen hangzon szar-
nyald, hosszantartd ének zenei toposzokkal szabdlyozott, s épitkezésében is
meghatarozott improvizacio lehetett. A liturgidkban mar magasrendt, szajha-
gyomanyos muzenei tevékenység, amelyet tanitani és gyakorolni kell.

Az antik jubilalas mibenlétérdl csak leirdsok alapjan alkothatunk hal-
vany fogalmat. A korakeresztény kultikus jubilalasnak azonban vannak olyan
leszarmazottai is, melyek ennél tobb informaciot adnak: meghallgathatok. Az
egyik leg0Osibb folyamatosan fennalld egyhdz példdul, a keresztény kopt, ma-
ig fenntartotta iras nélkiil, szajhagyomanyos technikdkkal a hosszantarto, ér-
telmes szoveg nélkiili jubilalds gyakorlatat. Ez nemcsak szoloban lehetséges,
hanem kozosségben is, tanitdsara nagy gondot és sok idot forditanak.

A keresztény liturgikus gyakorlat az allelujat eleinte csak a husvét tin-
nepléséhez kapcsolta, majd a mise részei kozé illesztette. Ez lassan, fokozato-
san, az egyes puispdkdk sajat megfontolasa szerint, tehdt vidékenként mds-
mas tlitemben és mddon tortént (3-4. szazad). Az alleluja funkcidja az Evanggé-
liumban megjelend és megszolalo Krisztus tjjongd fogaddsa lett. A mise sza-
bélyozddasanak folyamatdval fligghet dssze, hogy hamarosan sziikségcmok
tartottdk a jubildlds értelmezését, motivumainak megadasdt, s ezért az allelija
sz6hoz egy kivélasztott szoveget, in. verset kapcesoltak, sajdt, a jubilustdl nem
idegen dallammal, majd ennek hangoztatisa utin ismételtck az allelujit. Az
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eredetileg 6nall6 alleluja-ének igy keretverssé, refrénné valtozott. A jubilus
rovidiilni kezdett. A késbantik hagyomdnyokbdl legtobbet megtarté nyugati
ritusok (6rémai, ambrozidn, 6beneventin, mozarab, gallikian) azonban azt scj-
tetik, hogy a jubilus eredeti hosszu, szabadon drad6 formdja a vers utin, az
alleluja-visszatéréskor még sokdig haszndlatban maradt. Ma e ritusok ,secii-
da” allelujéi, vagyis a verzus utan kovetkezd, s az inditdshoz képest sokkal
bovebb jubilussal ellatott ,masodik” allclujai alapjan alkothatunk fogalmat a
miifajnak err6l a fejlodési fazisardl. Mivel e ritusok egy része az irdsbeliséget
a dallamokra vonatkozodan is megérte, a secunda allelujdk irdsos, necumads, sit
olykor vonalrendszerre tett formdjat is tanulmanyozhatjuk.

1. kottapélda: Ambrozian alleluja
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Az alleluja torténetébol

A keresztény liturgikus zenének abban a torténeti szakaszaban, melyet
szamunkra az érémai, 6beneventin és ambrozian ritusok reprezentdlnak, —
tehdt a frank-rémai gregoridn el6tti, s helyi hagyomanyoknak kedvez6 sza-
kaszban — a mise allelujdinak szima nem volt nagy. Az éromai ritus csupan
négy fédallamot (s két kevésbé haszndltat) ismer, a mildndi is minddssze tizet.
E dallamokat viszont modellszeriien alkalmaztak, sok szoveget tudtak veliik
megszolaltatni. A kevés dallam igy az egész liturgikus évet ellatta, ami azért
is konnyt volt, mert nem volt minden tinnepnek sajat verzus-szévege sem.
Egyes dicsditd tartalmi mondatok ismételhetok voltak. A versszdvegek rész-
ben zsoltarbdl vétettek (f6ként latinul), részben szabad koltéi fogalmazvd-
nyok voltak (gyakran gorogiil). A melizmas tipus-dallamok tehat alkalmas-
nak bizonyultak mind latin, mind goérog nyelvii vers-szovegek megszdlaltata-
sara, mindkét nyelven maradtak fenn lejegyzéseik. (RGmédban még a negyedik
szdzadban is haszndltdk a gorogot liturgikus nyelvként). E korszak alleluja-
hagyomanyénak vizsgalata igen jelent6s a mai liturgikus pedagogia szem-
pontjabol. Felhivja a figyelmet: kevés, gyakran ismétlodo jubilus elsajatitisa
még analfabéta népnek sem elérhetetlen (ezt népzenei gytjtések is tanusitjak),
a tipusdallamokra alkalmazott kiilonféle verzus-szovegeket pedig, ha az
alapdallamot j6l ismerik, nehézség nélkiil tudjak eldadni a kicsit is gyakorlot-
tabb énekesek, akar gyermekek is. A feladat anndl konnyebben teljesitheto,
minél tobb verssel kell egy-egy dallammodellt megtanulni.

Az 6rémai és ambrozian liturgia f6 alleluja-tipusainak ismertek a grego-
rian leszdrmazottai is. Ezek koziil hdrom tipusdallam kiaddsra keriilt (latin és
magyar verzus-szévegekkel) a MET Alleluiarium L. cimf kiadvéanydban.

2. kottapélda (All. Dies sanctificatus, Excita Domine, Ostende Domine)
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A 8-9. szdzadban végbement a frank-romai ritus tudatos megteremtése,
s ennek keretében az allelujarepertodr atalakitdsa, megujitdsa, sot uj kompozi-
cidkkal valé kibovitése. A gregoriah allelujakészlet ennek a reformnak ko-
szonheti kialakuldsat. Az un. karoling reformok utan megnovekedett az irds-
beliség szerepe, az ekkortajt késziilt bdségesebb kodexkészletbdl napjainkig is
fennmaradtak liturgikus kényvek. fgy az allelujék ekkor rogzitett anyaga is
pontosan megismerhetd. A 8-10. szdzadi forrasokban 101 kiilonbozd alleluja-
vers szerepel, e szovegek koziil 58 szdrmazik a zsoltarkonyvbol. Mint a 10.
szazadi kottas kddexek (neumairas vonal nélkiil) mar kifejezik, a 101 kiilonfé-
le szoveg mintegy 75 kiilonféle dallamhoz kapcsolodik. Vannak dallamok,
melyek tobb szoveget hordoznak és vannak szovegek, melyeknek tobbfcle
dallama lehet. Viszonylag gyakori e korban még a tobb verssel ellatott allcluja is.

A frank-romai (= ,gregorian”) allelujarepertodr mar kilonbozo6 zenctor-
téneti rétegek anyagdt, s kiilonbozd vidékek hagyomanyat integralja. Megta-
lalhatok benne az érémai tipusdallamok: atdolgozott, racionalizalt formdban.
Muzsikus szamdra egyértelmi az osszehasonlitds alapjan, hogy ¢érto, ,,zene-
szerz6i” kéz dolgozott rajtuk, s a kor igényei szerint dalszeriibb¢, a modalitds
korabeli szabalyainak megfeleloen egyértelmiivé alakitotta Oket (jellemzd
szabvadny-iniciumok, gerinchangok meghatirozdsa, motivumhalmozas he-
lyett dallamivek formaldsa). De taldlhatok a karoling repertodarban mas zenci
rétegek is (feltételezhetden az angol, frank és gallikdn gyakorlatbol). Az a né-
hédny zenetudds, aki a reformon dolgozott, a kiilonféle rétegek dsszecrlelésct,
viszonylag homogén anyag kialakitasit célozta meg. JOI mutatja ezt az is,
hogy a modusok tekintetében ,igazsagossagra” torekedtek: a karoling stan-
dard-repertodrban kiegyenlitetten minden akkor megfogalmazott hangnem
képviselve van. Ugy itt az 6romai modellekhez képest sokkal tobbféle zenci
anyag szerepel. Jellemzi e kor dallamalakitasait ill. 6ndll6 kompozicidit a ver-
zusdallam belsejébe beépitett onallg, dalszert, attekinthetd formaja melizma
(olykor vandor-melizma), késobbi szazadokban a tropizalds kiindulépontja.

A frank-romai (gregorian) allelujarepertodr 6rokolte a dallammodellek
alkalmazdsanak gyakorlatat, technikajit. A négy 6romai fodallam a gregori-
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anban is szdmos, részben a reform sordn meghatarozott 4j szoveggel van kép-
viselve. Hogy legaldbb a nemrég kiadott dallamokrol hirt adjunk: a Dies san-
ctificatus 44, a Dominus dixit 39, az Excita 9 verzussal volt hasznélatos. E ver-
sek koziil ugyan néhdny mar 10. szdzad koriili utdlagos alkalmazds, de a régi-
ségek megtartésa is el6fordul, igy példaul a Dies sanctificatus gorog véltozata
a régi frank teriilet forrdsaiban még a 14. szdzadot is meggélte. A hetedik tonu-
st 6romai modell (ambrozidn fogalmazasat 1asd az 1. kottapélddban) variabi-
litisa miatt nem mint egy dallam, hanem mint rokon egyedek dsszessége ko-
vethetd a tovabbiakban. Fontos torténeti tény, hogy a karolingkori 4j alleluja-
készitési gyakorlat a dallammodell-alkalmazdsokbdl kiindulva maga is a
kontrafaktum-alkotasok sorat inditotta el. Tehat tovédbbra is ¢ltette, konnyitet-
te a melizmatikus ének miivelését a gyakran ismétl6do, azonos dallamokra
tinnepenként mas-mds szoveget kindld rendszer. A karoling standard-reper-
toarbdl, s az azt kozvetlentil folytatd régi hagyomanybdl a kovetkezo sok ver-
set hordoz6 dallamokat emelhetjiik ki: Tustus ut palma, 36 szoveggel ismert,
Lusti epulentur, 25 szoveggel ismert, Lactabitur iustus, 19 szoveggel ismert, Post
partum Virgo, 9 szoveggel ismert.

3. kottapélda: All. Laetabitur iustus
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A karoling reformok sordn lerogzitett allelujarepertodr elterjesztését az
akkorra hatalmasan , kitigult” Eurépdban mdr az irdsbeliség is segitette (bdr
leolvashatd kottairds még nem volt, csak emlckeztetd jellegii). Ez a repertodr
azdta szinte minden idevdgd kédexben (kantatoriumban, gradualéban, missalé-
ban) megvan. Azonban nemcsak ez a repertodr olvashatd benniik. Két-harom
olyan puritan forrds maradt fenn minddssze, melynek anyaga alig Iépi til a
karoling standard-repertodr mennyiségét. A 11. szazad végére egyébként ,, be-
szivargott” a miseliturgia konyveibe sok egy¢b alleluja-tétel. A 11-12. szazad-
fordulén 587 kiilonféle verzus-szoveget, s 480 dallamot (ebbdl 410 atirhatd!)
tudott kimutatni az allelujdk 0sszkiaddsanak szerzdje (Karlheinz Schlager). Ez
nem azt jelenti, hogy ugrasszerien nott az 4j kompoziciok szama. Vannak
ugyanis e standard-repertoarhoz képest tobbletanyagban valoban 4j miivek
is, de vannak csupén dj kontrafaktumok is. S ami szintén fontos: vannak régi
dallamok, s6t dallamkorok, dallamcsalddok, amelyek szdjhagyomdanyban
oroklodtek a frank-romai reform ¢és irdsbafoglalds koraban, vagyis parhuza-
mosan éltek irds nélkiil a standard-repertodrral. Ez az anyag késéssel, a 11.
szdzadban szivérgott be a liturgikus kinyvekbe, s kapott frasos formit. fgy
példaul nagy, régi alleluja-kincset kinalt a délolasz és a délfrancia gyakorlat.
A 11. szazad végén a teljes repertodrban 119 délfrancia és 110 olasz dallam
van (43 ebbdl csak beneventin). Zenei jellegzetességek is megismerhetové te-
szik Gket (a délfrancidk pl. a d-modusokat, az olaszok a g-tonalitast kedvelik).

A karoling reform nemcsak az allelujadallamok ujfajta repertodr-megha-
tarozasat és zenei tovabbfejlesztését végezte el. Megszabta az allelujik liturgi-
kus helyét is. A nagy tinnepekre (de az évkozi vasarnapokra is) maradando
modon elosztotta a tételeket, a szentek tinnepeire feléllitotta a conmnunis alle-
lujdk listajat. Mar a 10-11. szazad folyaman torténtek azonban a liturgikus el-
osztasban apré médosuldasok. A megadott rendhez nem egyforma médon és
mértékben alkalmazkodtak a kiilonféle eldtorténettel rendelkezd, s az Gjon-
nan alakulo egyhdzak. Az allelujik beosztdsa a liturgia tinnepei szimadra a
miseliturgia legmozgékonyabb pontja maradt. Olyannyira, hogy a huisvéti és
az évkozi ido allelujainak sorrendjét a liturgikus kdnyvek szdrmazdsi helyé-
nek megallapitisdhoz is foi lehet haszndlni. A 10-11. szdzad folyamdn az
egyes plspokségek altal a lehetoségekbdl dsszevdlogatott, és sok tényezlvel
(pl. dallamvélasztasokkal is) meghatarozott allelujarend a helyi ritus jellemzéije.

A 12. szazad kozepétol a kozépkor végéig a gregoridn allelujarepertodr
és miifaj még jelentOs valtozasokon ment at. Uj tinnepek 4j alleluja-énckeire
volt sziikség (Maria, szentek): ezeket vagy tovabbi kontrafaktumok készitésc-
vel, vagy 1j kompoziciokkal alkottik meg. A hosszi énekgyakorlat ugyanak-
kor régi dallamokat néha egészen atalakitott, a kor izléséhez és megvaltozott
tonalitas-igényeihez szabott. Néhany példa: 4j kontrafaktum a Laetabitur-ra a
Caro mea, melyben a melizmdk mar tobb helyen szoveget kapta; 1j, 12. széza-
di kompozicié a magyar Sancte rex Stephane; érdekes tonalitas-véltozas (,dar-
izlés”) figyelhetd meg a régi g-modusu olasz Szent Marton-allelujan a 12. sza-
zadtol fogva német és kozép-eurdpai kddexekben.
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4. kottapélda (All. Caro mea, All. Sancte rex Stephane, All. Beatus vir)
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A kozépkor végi allelujak uj, a mifajban még le nem jaratott hangne-
mekben késziiltek. Német és cseh tertileten a harmadik tonus, ezenkivil min-
den ij alkotdsndl az 6todik-hatodik ténus volt elonyben, dm a ténusok ¢rtel-
mezése is valtozott. A mlivek ambitusa megnovekedett. A verzusok az ambi-
tus egészét kis szakaszokban is haszndld, nagy hangkozoket is kedvel0 dridk,
a jubilusok el6bb hatalmas terjedelmtick, majd hamarosan az intondciora ro-
vidiilnek. Az 1j dallamokat tropusokkal kombindljik. Ezck gyakran mar rit-
mikus kancidkra emlékeztetnek, a strofds népének elozményeci.

5. kottapélda (All. Ave benedicta Maria — O Maria, cacli via)
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A régi organum-technika, mely a német nyelvtertileten és Kozép-Euro-
péaban a kdzépkor végéig fennmaradt, e késoi alleluja-termést is tobbszolamu-
va szinezi (Lasd példaul All. Fuit virgo, Magyar Gregoridanum VI. hanglemez.)

Az kozépkori esztergomi ritus allelujavédlogatdsa jellemzd: mind a téte-
lek liturgikus elosztdsa, mind a dallamok kivdlasztasa (a kontrafaktum-Iche-
toségek eldontése, egy-egy kiilonleges dallam meghonositasa, pl. All. Sancte
Nicolae tu dulcedo) 6nalldan tortént, és vannak hazai, csak a régi Magyaror-
szagrol kimutathaté kompoziciok is. Sajatos vélasztds példaul advent 2. va-
sarnapjan a Rex noster (kontrafaktum a Posuisti-ra), hazai kompozicié a mdso-
dik kardcsonyi misében az All. Dominus regnavit negyedik ténusu dallama (1.
56.0.). Kiilonféle mintdk alapjan, vagy ondllé miként késziiltek a magyar
szentek allelujdi. E hazai 6rokségrol tajékoztat a Magyarorszig zenetorténete 1.
Kozépkor (szerk. Rajeczky Benjamin), Budapest 1988. c. kiad viany megfeleld fe-
jezete; részlettanulmany a Szent Istvan tinnepére szant anyagrél Szendrei Jan-
ka: A ‘Szent Istvdn allelujik dallamai (Zenetudomdanyi Dolgozatok 1989) cimu
munkaja.
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Irodalom

Az allelujik praktikus hasznalatra szant kiaddsai:

Liber Usualis, Graduale Romanum, Graduale Triplex: diaton dallamvaltozatok, a
19. szazadi gregoridn restauricié olvasatiban. A Graduale Triplex
emellett két kora 10. szazadi neumads forras berajzolt neumait is kozli.

Missale Notatum Strigoniense ante 1341 (Musicalia Danubiana 1), Graduale
Strigoniense XV[XVI. sz. (Musicalia Danubiana 12). Mindkett6 az
esztergomi ritus jo forrdsa, a masodik: atirasban.

Nem liturgikus rendben késziilt ‘az allelujik Osszkiadasa a -Momumenta
Monodica Medii Aevi sorozatban. VII. kotet: Alleluia-Melodien bis 1100,
VIIL kotet: Alleluia-Melodien ab 1100. A szerzd K. Schlager, aki 1965-ben
egy tematikus katalogust is kiadott a régibb forrésalllqyag alapjdn.

Az orémai_graduale: Monumenta Monodica. Medii Aevi 11 JB. Stiblein
bevezetdjével, M. Landwehr-Melnicki atirdsaval), mifaji rendben

ublikdlva.

Amgrozién graduale: Antiphonale Missarum ... Mediolanensis. Romae 1935,

Az 6beneventan anyag 0sszkiaddsa nyomdaban van. (Kelly).

A miseliturgia legrégibb fennmaradt kédexeinek anyagabol késziilt az
Antiphonale Missarum Sextuplex, kiad. R.J. Hesbert, Romae 1935.

Az elsd kottapéldat az Antiphonale Missarum ... Mediolanensis-bol vettiik. A

-3-4 példa kottdi a Missale Notatum Strigoniense-b6l késziilt atirasok,
kivéve az els6 Beatus vir Sanctus Martinus-t, ez a beneventdi V1. 34-cs
kddex 242"-jan taldlhato. Az utolsé kottapélda lelohelye a Karsai graduale
(0SzK Clmae 172). '

Az allelujék latin szovegének magyar nyersforditasa
1. Jojjetek, Grvendezziink az Urnak, ujjongjunk Istennck, a mi
lidvosségiinknek (Udvoziténknek) u
2. Megszentelt nap ragyogott fel rink, jojjetek, népek, és imdidjitok az
Urat, mert ma nagy fény szdllott le a foldre. — Ebreszd fol, Urunk, a te
hatalmadat, és jovell, hogy tidvozits minket. — Mutasd imeg, Urink, a
te irgalmassdgodat, és a te tidvosségedet add wminékiink! :
3. Orvendezik az igaz az Urban, és reménykedik dbenne, és dicsértetnek
mind az egyenessziviiek. ‘
4. Az én testem bizony étel, és az én vérem bizony ital; aki eszi az én
testemet és issza az én véremet, énbennem marad, és én obenne. —
Szent Istvin kirdly, segits nékiink, dhitatos szolgdidnak, akik
mindenkoron drvendeziink a te tinnepednek! — A boldog férfii, Szent
Mrton, Tours vdrosdban nyugodott el, folemelték 6t az angyalok és
arkangyalok, trénusok, urasigok és erok.
5. Udvizlégy, dldott Midria, Jézus Krisztus Anyja és lednya,
szemérmesség virdga, édesség virdga! O Midria, menyorszdg 1iitja,
ragyogé sziiz likiom, kinek neve Tenger csillaga, imddd a te Fiadat!
Ragyogds csitlaga, az Udvozitd ermyja, méltoztass kérni, Szitzanya, a te
Fiadat, ne siillyesszen el, hanem torotje el a biinok gyaldzatit. O Mria,
minden malaszttal teljes!



