Bangha Imre — Déri Balazs
Kereszt és 16tusz - II.
Liturgia és 6nazonossdg a dél-indiai
Tamas-keresztények egyhdzaiban

7

A liturgia bizomyal az Egyhéz hite ki-  Bangha Imre indolégus és Déri Balizs klasszikus fi-
2.’ - i i b lolégus 1993 utolsé és 1994 els6 napjaiban a dél-in-
ejezésének legfontosabb maodja. WUT-  Gi; Kerala dllamban szir Keresztények kiilonbozg
giéban az Egyhéz teljes Valéjéban és leg- irdnyzatait kereste fol. Az aldbbi cikk az ott gyfjtott
tapasztalatokon és szakirodalmon, egyhdzi szakér-
tisztabb formajaban €l, misztériumait g 0cn oot pess Hpotiecken ol apu{y
tinnepli és megvallja hitét. Eppen ezért a
kiilénboz6 egyhazakat leginkdbb liturgijuk jellemzi.” Givergis Paniker Kari-
chal szfr-malankara teolégus szavai érzékletesen mutatjak, hogy a Tamas-ke-
resztények onazonossaguk legmkabb meghatdrozé részének tartjak szir litur-
gidjukat. Mivel a dél-indiai szir ritusa keresztények koziil az ortodoxok és a
Rémaval inidban levs malankarék 6rzik legkévetkezetesebben a Jakab-litur-
giat, ennek — az éltaluk végzett — nyugati szir valtozatat ismertetjiik az alab-
biakban, nagyrészt a fentemlitett teolégus konyve alapjan.

A szent qurbono

Az antidkhiai kozpontt szir kereszténységet mélyen megosztottak az V. sza-
zadi krisztolégiai vitak. El6bb az efézusi zsinat (431) hatdrozataval szembe-
szegiil6 Nesztoriosz-kovet6k valtak ki az egyhaz testébdl, s a mar kordbban
egyéni, keleti szir vonasokkal bir6 Edesszdba menekiiltek és ott kezdték meg-
szervezni a szir-kéld egyhazat, amely végiil az V. szazad végén, a Szasszani-
da Iranban (Perzsmban) Szeleukeia kozponttal mondta ki teljes fliggetlensé-
gét Bizanctdl és Antiokhi4tol (Rématél azonban kifejezetten soha nem sza-
kadtak el a nesztoridnusok). Az antidkhiai szir kereszténységben tjabb sza-
kadés kovetkezett be a monofizitizmust elitéls chalcedoni zsinat (451) utan.
Az 6néllé nyugati szir (,monofizita”) egyhdzszervezet tobb évtizedig tarté
kialakuldsanak vezéralakja az 543-ban piispokké szentelt Jakob Burdéna volt,
s az 6 nevéhez kotddik a liturgia gorogrél nyugati szirre val6 atiiltetése, ami
fordulépont a nyugati szir liturgia formalédasaban.

A 1V. szézadra tehet6 Antiékhidban a jeruzsdlemi liturgikus szokdsok
olyan elemeinek étvétele, mint Szent Jakab eukharisztikus anaforéja A nyu-
gati szir liturgia ugyanakkor b&ségesen meritett a keleti szir hagyomanybél
is, mindenekel6tt az edesszai Szent Efrém (303-373) himnuszaibél. A VIL
szazadban az edesszai Mar Jakob revidedlta — a gorog széveggel egybevetve
— Szent Jakab liturgiajénak szir sz6vegét és leforditotta Mar Szevériosz anti-
6khiai pétridrka VI. szazadi ,Oktoékhosz”-at, a hturglkus énekek gytjtemé-
nyét. Szent Jakab liturgidja tehét, amelyet a nyugat1 szir kereszténység kiza-
rélagosan végez, Jeruzsilem, Bizdnc, a keleti szir és az antiokhiai hagyomény
otvozodésekeént alakult ki, és megszildrduldsa egészen a XII1. szézadig eltartott.
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A nyugati szir liturgia, annak ellenere, hogy a gorog md tveltség egyik koz-
pontjdban, Antiékhidban alakult ki, a kozel-keleti sémi vilagban gyokerezg,
jellegzetesen keleti istentiszteleti forma. Els6sorban ,nem a gordg teolégia
metafizikai sz6készletével fejezi ki magat, hanem a Biblia gazdag szimboli-
kus nyelvével. A liturgia tilnyomorészt igen szép és tinnepélyes, hosszu
imadsagokbdl és olyan énekekbdl all, amelyek [...] a liturgia aranykordban
keletkeztek. A liturgia imadségai bévelkednek bibliai képekben, a bibliai sz&-
vegeket visszhangozzdk, bibliai szakaszokat koltenek &t, s igy a bibliai kinyi-
latkoztatds eredeti ize teljesen meg6rz6dott. A liturgia sordn térténé mozdu-
latokat, szimbolikus cselekmenyeket [...] egy indiai ember is a maga éthosza- -
hoz kozelallonak talalja.”

Az eucharisztikus liturgia egészének és részeinek elnevezésére a malaja-
lam nyelvti Tamas-keresztények ma is a szir terminusokat hasznaljak. A nyu-
gati szir qurbono sz6 jelentése: ‘adldozati adomany’ vagy ‘dldozat’. A szent qur-
bono négy részbdl all. Ezek: tuyobo (goroglil: prothesis, azaz a kenyér és a bor
el6készitése), tulmodo (az ige liturgidja), debho (gorogiil anaphora, maga az eu-
charisztikus aldozat), mestuso (kommiini6). A keleti liturgikus teologia gaz-
dag szimbolikus értelmezését adja a qurbono négy részének. ,Adam Isten ké-
pére és hasonlatosségéra teremtetett. Kiraly, proféta, pap és Isten fia volt. B-
ne kovetkeztében elvesztette mindezen tisztségeit. Bukésa négy lépésben tor-
tént, ezek: engedetlenség, hitetlenség, szakitas, kiilénvaélés. Krisztus tidv6zit6
munkéja abban allt, hogy Addmnak visszaadta elvesztett méltosagat és tiszt-
ségeit. Ezért Krisztus kiildetése is négy 1épésre oszthaté: megvaltas, kinyilat-
koztatds, klengeszteles, tijraegyesités Istennel. [...] lly médon a szent qurbono
négy része Ujra meg Ujra jelenval6va teszi Krisztus tisztségeit: Kiraly, Proféta,
Fépap és megtestestilt Isten. E tisztségek a vallas négy céljat teljesitik be: az
engesztelést, az imadast, a kozbenjarast és a hélaadast. [...] A szent qurbono
sziikségszertien beletorkollik Krisztus masodik eljovetelébe, amikor a meg-
valtas birtoklast eredményez, a kinyilatkoztatés szinelatast, a kiengesztelés
gyonyorkodést, az ujraegyesités pedig a Szenthdromsaggal valé végsé és
8rok egységben teljesiil be.”” A négy evangélium is Krisztus négy hivatala-
nak felel meg: Maté tigy mutatja be mint a Kiralyt, Mark mint a Préfétat, Lu-
kacs mint a Fépapot, Janos mint a megtestestilt Istent.

Tuyobo — Az Igazsag Kirdlyanak fogadasa

A tuyobo harmas célja: a kdnoni hérak és a blinbanati liturgia végzésébdl allé
lelki, és a kézmosasbdl s a liturgikus ruhak fel6ltésébol 4ll6 testi elokésziilet
valamint az 4ldozati kenyér s a bor el6készitése. Ez az istentiszteletet beveze-
t6 liturgia a gyiilekezet el6l rejtve megy végbe. Két szakasza Krisztus két
testamentumi el6képe, Salem kiralya, Melkizedek és Aron szolgélatira
épil. A tuyobo els6 szakaszat, melyben a pap a kenyeret és a bort elSkésziti az
oltaron (thronos), ,Melkizedek dldozati szolgalatanak” hivjak, s azt jelképezi,
hogy Krisztus, a Melkizedek rendje szerint valé pap, azért j6tt, hogy nemcsak
a zsid6, hanem a természeti torvény aldozatait is bemutassa.

1 Fr. vaerg:s Paniker Karichal: The Holy Qurbono in the Syro- Malankura Church. (A Liturgical Study). Revised
and Edited by Rev. Dr. Thomas Paniker P.G. Trivandrum 19912 7.
2Uo. 22.

436



Kereszt és 16tusz — I1.

Az oltérnak a malankara ritusban harom neve van. Az els6 a thronos (tr6-
nus), amelyen Krisztus, a Dics6ség Kiralya iil. A mésodik az , Aldozati Ol-
tar”, amelyen Isten Bardnya aldozatul adja 6nmagat. A harmadik név az
,Elet Asztala”, amelyen testébsl és vérébsl részesediink. A thronost egy nem
lathato, belsd, egy szembdl lathatd vords és egy arra teritett fehér lepel borit-
ja, melyek Krisztus testét, az Egyhazat jelképezik: a voros a kiizdg, a f61dén
vandorl6 Egyhdzat, a lathatatlan lepel a szenved$ Egyhazat, a legfels6 fehér
ruha a mennyben gy6zedelmes Egyhézat. Az, hogy a thronost lepel boritja,
Adam tudatlansagat szimbolizalja.

A celebrans, miutén a gyiilekezettel egyiitt elvégezte a zsolozsmat, a szen-
tély ajtaja elé jarul bSujju fekete ,reverendajaban”, azt jelképezvén, hogy a té-
kozl6 fita elhanyagolt ruhdban teszi meg a hazavezetS utat. Bevezetd iméja-
ban - a malajalam nyelvi liturgidban ma is szirtl! - Isten kegyelmét kéri,
hogy az éaldozatot ill6 médon mutassa be. Ezutan elmondja a (héber szdmo-
zas szerinti) 51., btinbanati zsoltart, majd a 43. zsoltar 3—4. verseivel belép a
szentélybe, amelyet most els6 alkalommal fiiggény6znek el. Az oltarhoz Iép,
melyet kbzepén és négy sarkdn megcsékol, mikozben a 118. zsoltar 27-28.
verseit mondja. (A malankara teolégus tigy érzi, értelmeznie kell az ind kul-
tiraban idegen csok jelenségét, hogy ti. az tiszteletet, szeretetet és lelki k6z0s-
séget fejez ki). Mivel a pap a gyiilekezetet is képviseli, a csékkal az Egyhéaz
tidvozli isteni Jegyesét — a qurbono lelki menyegz6, a beteljesedett megvaltas
képe. Ugyanakkor a csékkal a megbocsato Atya és a tékozl6 fit oleli meg
egymast.

A didkonus meggytjtja a szentely északi és déli oldalén lev két gyertyatg
a kovetkezg strofapart énekelve mas-mas himnuszténusban (prézaforditas):”

Fényedben litjuk a fényt,

Jézus, fénnyel teljes;

Igaz Fény, te adsz viligossigot -

minden teremtményednek.

Vildgosits meg minket a te boldog fényeddel,
te, a mennyei Atya ragyogdsa! -

(V6.In 1,9; Zsolt 36,9)

Te, aki a fényességben lakozol,

tiszta és szent,

Orizz minket a gonosz szenvedelyekté’l
és a gyiimolcstelen megprobiltatisoktol!
Add, hogy tiszta szivvel tudjuk tenni
az igazsdgossdg cselekedeteit!

(V0. 1Tim 6,16; Mt 5,14-16; Jn 8,12; Ef 5,8)

% A sz6vegek forrésa részben az emlitett malankara Katolikus szerz6 kényve, részben a malankara orthodox
The Service Book of the Holy Qurbana (Qurbanakramam). Translated by Baselius Marthoma Mathews I, Catholi-
cos of the East. A versforditiasokban segédkezett C. S. Thoburn, Principal of the North Indian Theological
College (Bareilly). Kottayam 1966, 1992°.
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Oszentsége Baselius Mar Thoma Mathews I (sziil. 1907-), a Malankara Orthodox Szir Egyhdz
(betegség miatt visszavonult) katholikosza, a szent qurbono angolra forditéja.
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A fény Isten jelenlétének jelképe. O hozzaférhetetlen vildgossagban lako-
zik (1Tim 6 16) Krisztus a vilag vilagosséga, s az Igazsdg Napja (Mal 4,2).
Mint megdicséiilt Bardny 6 a mennyei Jeruzsalem fényessége. A szent qurbo-
no-ban a fény Krisztusra mutat, aki mint dldozatot bemutat6é FSpap szemé-
lyesen van jelen. A szertartdshoz éltalaban harom gyertyara van sziikség. A
kozéps6, a kereszttel szemben az Atyat, az északi a Fitit, a déli a Szentlelket
jelképezi. A szertartason legaldbb egy gyertyanak égnie kell kozépen, tinnepi
alkalmakkor tobbet is meggytjtanak, de mindig paratlan szdmit. A gyertya-
gytijtés a hiveket azon kotelességiikre emlékezteti, hogy a vildgosség fiaiként
kell élnitik. '

Az eucharisztikus dldozat kenyerét és borat a tablito-t borit6 talbesto-ra he-
lyezik. A tablito egy kb. 45x30x1,5 cm nagysagu falap, melyet krizméval szen-
telt fel egy piispok. Csakis a papi rend tagjai nytlhatnak hozza és jelenléte el- °
engedhetetlen a szent qurbono végzéséhez. Ahol nincs thronos, a tablito-t hasz-
néljak egy tiszta asztalra helyezve. A tablito kdzepén szir felirat olvashaté: ,A
Szentlélek megszentelte ezt a tablito-t Mar N. [piispok] keze altal, ... esztend6-
ben, ... hénapban, ... napon”. A talbesto azaz misekendd, egy feher egy voros
és egy zold selyemdarabbél all. A voros az egész teremtett, tizben 4116 vilag-
mindenséget, a pirosnal kisebb zold a foldet, a még kisebb fehér a foldi Egy-
hazat jelképezi, mely a szent qurbono kincsét 6rzi. Szegélyiik aranyszinfi, a vi-
lagmindenséget, a foldet és az Egyhazat oltalmaz6 angyalok harom rendjét
szimbolizélja. A fehér selyemre helyezik a paténat és a kelyhet. Szemben o6t
kereszt van, mely a megfeszitett Jézus 6t sebét szimbolizalja: kett6 a voros,
kett6 a zold selymen, egy pedig a fehéren.

Az eucharisztikus aldozathoz hasznélt kovaszos kenyeret (lahmo) hagyo—
ményosan hamiro-nak hivjdk a malankara egyhazban. Készitése sordn egy
c51petny1 koviészt félretesznek a kovetkez alkalomra. Ugy tartjak, hogy a ko-
véasz egyenesen abbdl a kenyerdarabbol szarmazik, amelyet Szent Janos ka-
pott az utolsé vacsoran, és Szent Tamés apostol 4ltal jutott el Indidba. A hami-
ro-t bukro-nak, ‘els6sziilott’'-nek is nevezik, azt fe]ezven ki hogy ez a kenyér az
elsGszlott felajanlasa, és Krisztusnak, a mennye1 Atya Elsésziilottjének (Kol
1,15) szimbdluma. Tabh'o, azaz “pecsét’ néven is ismerik, mivel a 12 apostolt jel-
képez6 12 kicsi kereszt van belenyomva, és egy nagy, mely Krisztust jelenti.

A celebréns a kenyér f616tt a kovetkez6 imadsagot recitalja:

0 Mennyez Atya EIs6 szulott]e, fogadd el ezt az elsOsziilottet a te
gyarlo és biinds szolgdd kezeibdl.”

Midén pedig a bort a kehelybe tolti:

A mi Urunk, Jézus Krisztust két lator kozitt Jeruzsilemben a fira
feszitették, oldaldt lindzsdval dtdifték, és vér és viz folyt beldle,
hogy elmossa az egész teremtés biineit. Aki litta, bizonysdgot tett,
és igaz az 6 bizonysdga.” (Jn 19 34—35)

Kevés vizet kever a borhoz:

,O, Ur Isten, amiképpen istenséged egyesult embersegeddel ukep
pen egyesitsd ezt a vizet ezzel a borral.”

Végiil a paténit és a kelyhet leplekkel fedi le.
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Melkizedek szolgalatanak zdrészakasza a binbanati liturgia, melyben a
malankara istentisztelet egyik legszebb imadsaga hangzik el:

»Ajtodndl kopogtatok, Uram, kincsestdradbol kérek kegyelmet. Bii-
nos vagyok, aki sokdig letért a te utadrol; segits megvallanom biinei-
met, eltdvoznom toliik, és élnem kegyelmed dltal. Melyik ajton ko-
pogtassak, ha nem a tiéden, egyutterzo Uram? Ki lesz a szoszolonk
biineinkért, ha kegyelmed nem jdr kozben értiink? O, Kirdlyunk, ki-
nek dics6ségét kirdlyok imddjdk!”

A tuyobo méasodik része Aron szolgalata, mivel a pap ekkor veszi fel a szent
oltozetet, megfiistoli témjénnel az aldozatot, s ezzel azt a ruhézatot (Kiv 28) és
tomjént (Szam 1647-48) idézi fel, mely az 6szovetségi papok szdméra rendelte-
tett, kik kozott Aron az els6. E szolgalat mindharom cselekménye, a besltozés, a
megemlékezés és a tomjénfiistolés a lefliggbnyzott szentélyben torténik.

A bevezet6 imék utan a celebréns a diskonikonba (61t6z6) megy, megmossa
kezét, és leveti béujji fekete reverendéjat, majd felveszi a liturgikus 6ltozetét,
mikozben az egyes ruhadarabokat megald6 imékat mondja. Mindezzel a té-
kozl6 fit furdéjét és feloltoztetését fejezi ki. Ezutan a thronos el6tt leborulva
onmagaért mond iméat, majd megcsokolja a 1épcsét, a thronoshoz jarul, felfedi
a paténat s a kelyhet, és két kezét keresztezve felemeli azokat, mikézben egy
hosszti megemlékez6 imat mond. Az ima felidézi Krlsztus életének misztéri-
umait, s megemlékezik minden szentr6l Adamtél és Evatol kezdve a proféta-
kon, apostolokon, vértantkon, hitvallékon, egyhaztamtokon és egyhaz-
atyakon 4t minden elhunyt hivéig. Ez az imadsag az Elet konyvére (Spar
haye) utal, melyet a korai Egyhazban hasznéltak. A kényv felidézte minden
meghaltnak és él6nek a nevét, akir6l kiillonosen meg kellett emlékezni a szent
qurbono-ban. Mé6zes bar Kéfa szerint a szentekrdl valé6 megemlékezés célja az,
hogy ,hirdetéstik minket 6szton6zz6n, hogy szent életviteliiket és helyes hi-
tiiket kovetve mi is méltok lehessiink az éldott célra, és haldlunk utdn minket
is hirdessenek a thronoson, amint most 6ket hirdetik.”

Miutén a celebrans a qurbono kiilonleges szandékat is megemlitette, az al-
dozati adomanyokat visszateszi a tablito-ra és letakarja Sket egy nagy, him-
zett selyemlepellel a susepo-val. — Ez az a lepel, melyet az eukharisztikus
imadség sordn az adomanyok folétt lengetnek. — E letakards Istennek a Krisz-
tus eljovetele elstti idskben a misztériumokba és az Oszdvetségbe rejtett
transzcendenciajat fejezi ki. M6zes bar Kéfa a letakards harom indokat emliti:
,El6szor: ez az Istenség misztériumokba rejtett titokzatossagat és lathatatlan-
sagat fejezi ki. Masodszor: a Krisztus sirja f6lé helyezett ké szimb6luma. Har-
madszor: azt tudatja, hogy Isten el volt takarva és el volt rejtve a térvény al-
dozataiban és az elSkép-jellegti cselekményekben.”

A tbmjenezes ritusdhoz a celebrans lelép a 1épcs6rdl, és Krisztushoz mint
Teremt6hoz és a teremtmények elrendezdjéhez intéz iméakat és még egyszer
megemlekez1k a szentekrdl tom)enfustoles kozben. Majd fellép a thronos 1ép-
csBjére és tomjénezi a susepo-t mind a négy oldala fel6l. A tomjénimadsag
alatt a tomjénez6t a susepo koriil lengetl, majd a thronos hdrom oldalan meg-
szblitja az Atyat, az egyutterzo Fitit, és a Szentlelket. Aron szolgalatat a hut-
homo (pecsétima) zérja, melyben a pap a vildg négy negyedének békéjéért s
nyugalmaért konyorog.
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Melkizedek szolgélata alatt a gestroma-ban all6 lektor Gtestamentumi peri-
képakat olvas. Aron szolgalata alatt pedig a templomhajéban 4116 hivek meg-
felel6 himnuszokat énekelnek.

Vilaszolj Uram, és halld meg imdm! Alleluja!

Teljék kedved tomjéniinkben,
amint édes volt Aroné,
- és szolgdlatunkban, mint a
niniveiek konyorgésében!
Ahogyan vdlaszoltdl Jondsnak,
vdlaszolj nekiink, kik tégedet hivunk!

Kidltdsom jusson eléd! Alleluja!
L]

Dicsdség kegyes szeretetednek,
Jézus, Urunk és Isteniink!
Valéban bbségesek a te ajindékaid,
melyeket az egész vildgnak adtdl.
Meguiltottad haragodtol a niniveieket,
 kik hozzdd folyamodtak.

Teljék kedved tomjéniinkben,
amint édes volt Aroné,
és amiképp Zakaridsé
az dldott szentélyben,
s amint Fineds tdvoltartotta
a népt6l a haldlt.

Falséges, ki ott a dicss égben lakozol,
magassigos tronusodon,
és aki Oromaodet lelted, mikor kisdedként
az dldott ol ringatott,
add nekiink békédet, és lakozzék nyugalmad
a vildg négy égtdjin!

i1

Amiként a iz égett a bokorban,
de nem égette el,
~ 1igy jott Isten lakozni
a Szfiz méhébe.
Altala testesiilt meg,
nem veszejtve el sziizessége pecsétjét.
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L]

Jertek, ti biindsok, és konyorogjetek,
keressetek itt bocsdnatot!

Annak, aki a zorget,

v ajtét nyit az Ur.

Aki kér, az bizony kap,

aki keres, az taldl.

Urunk, emlékezzél meg -
minden meghalt hivorol!
Szent testedet vették ok
és 616 véredet.
Alljanak majd jobbodon, ‘
a napon, mikor kegyelmed felragyog!

Mivel az el6késziileti hturgla két szakaszat a szent ajt6 fliggonye elre]tl a-
hivek el6l, ezért az egészet els6 ,misztikus héranak” nevezik. Ezenkiviil meg
kétszer van misztikus héra a szent qurbono alatt, mikor is a liturgia egyes ré-
szeit halk, alig hallhat6 hangon olvassak, s a nekik megfelel§ kiils6 cselekmé-
nyeket pedig a szentély fliggonye mogott végzik. Az els§ misztikus héra
Krisztusnak mint a viladg teremtése 6ta 6rokké feldldozott Bardnynak (Szir
apokalipszis 13,8) a mennyei létét, s a Messids Kiraly varasanak, az Oszovet-
ségnek az 1de]et jelképezi.

Amint vége az els6 misztikus héranak, a fuggonyt elhiizzak, hogy jelez-
z€k, vége a varakozas idejének, és a megigért Messias Kiraly megjelent. Ek-
kor csatlakozik a celebréns a hivekhez — s ezzel megkezdédik a qurbono nyil-
véanos linneplése —, megemlékezik Krisztus mint Messias Kiraly megjelenésé-
r6l. Ezutan hang21k el a Szevériosz antidkhiai patridrkanak (VL szazad) tulaj-
donitott megtestesiilési himnusz. A celebrans a gyertyat tart6 didkonust ko-
vetve és a cseng6ket és legyezket hordé ministransoktol kisérve megkertili a
thronos-t, majd megtomjénezi a gytilekezetet. A gyertyat vivé didkonus Ke-
resztel6 Szent Janosra, a fiiggony elhtizdsa a menny megnyitasara, a thronos
kortili énekl6 menet az éneklé angyalokra, a pasztorok s a napkeleti bolcsek
latogataséra utal.

Tulmodo — Krisztus, a Préféta kinyilatkoztatésa

A szent qurbono ezen része Krisztusnak, a Profétanak a nyllvanos miikodését
idézi fel, aki mint Ut, Igazsag és Elet bejarta mind a varosokat és a falvakat,
tanitott zsinagogéikban, hirdette az Isten orszaganak 6romhirét, és meggyo-
gyitott minden betegséget. Mindez a celebrans és a lektor 4ltal felolvasott kii-
16nb6z6 olvasmanyok és az Egyhaz é16 szava, a szentbeszéd révén torténik.
Mivel az iméadas a kinyilatkoztatas kiegészitS parja, ezért az Isten igéjének li-
turgidjara valo el6késziiletként az iinnepélyes trisagion hangzik el:
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' Pap:  Szent vagy, 6 Isten!
Hivek:  Szent vagy, Mindenhatd,
Szent vagy, Halhatatlan,
— itt keresztet vetnek —
akit érettiink megfeszitettek,
konyoriilj rajtunk! (haromszor)

Kurielaison! Kurielaison! Kurielaison!

Ezt a doxolégiat valészintileg a negyedik szdzad kozepén vezették be a ke-
resztény istentiszteletbe. A negyedik sort a chalcedoni zsinat utan, az V. sza-
zad végén adtdk hozzad Antikhidban, hogy egyértelmiivé tegyék, az ima
Krisztushoz sz6l. A trisagion krisztolégiai jellege még vildgosabb annak in-
nepkorok szerinti valtozataib6l: karécsonykor az ,akit érettiink megfeszitettek”
helyett az ,aki nekiink megsziiletett”, vizkeresztkor pedig az ,aki érettiink meg-
kereszteltetett” hang21k el. A trisagion negyedik soranak recitéldsét legyezélen-
getés és cseng6sz0 kiséri.

Ezutan kovetkezik a hturgla tanit6 része, mely legaldbb hét 6szévetségi és
Gjszovetségi olvasmanyt és végiil a szentbeszédet foglalja magaba. Az olvas-
ményok koéziil négy 6szévetségi, és harom tjszévetségi. A malankara liturgia
ezen a helyen annyiban tér el a nyugati szir hagyomanytél, hogy a négy
6szovetségi részt keleti szir szokas szerint mar kordbban, a zsolozsma utan
felolvasta, s itt csak az tjszovetségi olvasmanyok hangzanak el. A hdrom ol-
vasmany koziil az els6 a katolikus levelekbél, vagy az Apostolok cselekede-
teib6l torténik, a masodik egy pali levélbdl, a harmadik pedig az evangélium-
bol. A harom olvasmany el6tt harom himnusz hangzik el, s egy negyedik pe-
dig az evangélium utan. Az els6 olvasmany a thronos északi, a masodik pedig
annak déli oldalardl torténik, s ezzel azt fejezik ki, hogy az 6romhirt el6bb a
zsidéknak, majd a vildg minden nemzetének hirdették. A masodik olvas-
mény utdn a thronoshoz hasonléképpen feldiszitett Sz6 Asztalat (evangéli-
umtartd) a szentély kozepére viszik és két oldalan gyertyat gydjtanak meg. A
celebréans kiséretével a thronostol a Sz6 Asztaldhoz vonul. Ekkor hangzik el az
alleluja és az evangélium el6tti himnusz.

Az evangélium utdn mondjak el a Belépés Imadsagat, mikozben a papi
menet a thronoshoz vonul. Ezzel kezd6dik a hivék hturgla]a, mely a pru-
miyonbol, a sedro-bol és mas imadsagokbél &ll. A prumiyon és a sedro a szir
egyhéz sajatos imadsaga, mely dics6itésbdl, Isten nekiink adott 4ld4saiért —
mindenekfelett Krisztus aldozatdért — valé hélaadasbdl all, és kegyelmének
kidradasat kéri az 6sszegytlt hivek szamara. A prumiyont mindig a didkonus
vezeti be staumen kalos ("alljunk szépen’) felkialtassal. A hivek valasza: Kurie-
laison. A prumiyonok legtobbje Krisztushoz sz6l, és leggyakrabban a kovetke-
z6 formulaval végzédik;

werr 0V€ minden hila, dicséret és imddds, most, mikor a szent eukha-
risztidt bemutatjuk, és minden iinnepen, minden pillanatban, 6rd-
ban, iddben, és életiink minden napjdn.”
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A prumiyon véltozatlan végz6dése azt mutatja, hogy az linneplés a maga
egészében Jézusnak mint megtestestilt Istennek az tinneplése is.. Ezutén a fel-
oldozési ima kovetkezik, majd a celebrans esedezén égre emelt kezekkel el-
imddkozza a sedro-t (‘sor, rend’). A sedro eredetileg rovid imék litdniaszerd
sorozata volt, de id6vel hosszi liturgikus imadsagga valt, mely Salamonnak
a jeruzsilemi templom szentelésekor mondott kozbenjarasat koveti. Az
- imadséagok ezen csoportjat feloldozasi formula zérja.

Ezek utan torténik a tomjénezé megaldasa, mely a szirek szamara a litur-
gia egyik legszentebb pillanata, mivel a Szenthdromségot és Jézus megke-
resztelkedését idézi fel. A pap a Szenthdromsag nevében aldja meg a tomjé-
- nez6t: ez az els6 alkalom a liturgia sordn, hogy néven nevezik a Szentharom-
ségot A tomjénez6 langja a Szentlelket jelképezi, aki altal a fekete szén feliz-
zik és felragyog. Mas értelemben a tomjénez6 Sziiz Mariat jelképezi, s benne
az Isten Fiat, aki a Sz(iz méhében lakott, de nem égette azt meg.

Isten igéjének liturgidjat a niceai hitvallas zérja. A hit megvalldsa vélasz a
tanitasra, és az dldozati cselekmény el6vételezése. A hitvallas recitaldsa alatt
a didkonus a tomjénezével a hivek felé megy, és bejelenti, hogy a katekume-
nek tdvozzanak, és kezd6dik a szent qurbono dldozata. Mézes bar Kéfa a ko-
vetkezd okokkal magyarazza a Hiszekegy liturgiai helyét: ,Hogy tudjak: hi-
tiik és hitvallasuk helyes, hitiik és hitvallasuk egy, és altala elméjiik, sziviik
és szajuk megszentel6djék.” A hitvallas elmondésaval a nyilvanos szertartas
kezdetének félelmet és csodalatot ébreszts légkore atadja a helyét a hitnek, a
bizalomnak és a reménynek.

Ezalatt a celebrdns megmossa ujjait a szent aldozatra val6 el6késziiletkép-
pen. Mivel a kéz a cselekvés szimbéluma, ezért megmosasa azt jelenti, hogy:
tisztdnak és minden btinds cselekedetts] szabadoknak kell lenniink. Most a
hivekhez fordul, és kéri Sket, hogy iméjukkal segitsék, hogy méltén mutathassa
be a szent qurbono-t, majd a thronos el6tt leborulva csendben imadkozik.

Debho - kiengesztel6dés Krisztus, a F6pap éltal

A halaadés tinnepélyes imédja a szir liturgia alapvet6 eleme. Anaphora-nak
("felkiildés’) nevezik, mivel a celebrans mint az Egyhaz szolgéja ,felkildi” az
eukharisztikus dldozatot a mennybe. Mint Krisztus testét és vérét felemeli a
kenyeret és a bort, hogy atadja Istennek. A felkiildést hangstilyozza a szen-
tély elfiiggényzése is: a hivek ,,emeljék fel sziviiket” a mennybe. A szir ritusi
keresztények szdmdra a thronos és a szolgalatot végzék a mennybéli Szentek
Szentjének l4thaté megjelenései, a templom pedig a mennyei Jeruzsalemé.

A kiilonb6z6 anafordk egy éltalanos keretbe illeszkednek, melyet a hivek
vagy a didkonus mondanak. A szoros értelemben vett anafora csak azt a
meghatdrozott szerz6knek tulajdonitott harminchdrom imadsagot jelenti,
melyeket az altalanos keret meghatdrozott helyeire illesztenek be. Sokkal
koénnyebb volt rajtuk véltoztatni, mint a kereten, mivel egy ember mondta
6ket. Ezért van, hogy az anafora iméddsagai viszonylag Gjabbak. A nyugati
' szir hagyomanyban tobb mint szdz anafora létezik, melyek enyhén kiilonbo-
z6 moédon fogalmazzik meg ugyanazt a témét. Az alapvets formula az Gn.
Szent Jakab-anafora, mely Jeruzsélembdl szarmazik, és mar a negyedik sza-
zadban is hasznélatban volt. Az id6k folyamén a sok-sok anafora két na-
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gyobb csoportba rendszerez8dott: az egyik Nyugat-Sziria patridrkatusdhoz, a
masik Kelet Katholikatusdhoz (Mafrianatus) tartozott. A XIII. szdzadban,
Gregoriosz Barhebraiosz katkolikosz idejében a patridrkatus sok keleti szir li-
. turg1kus szoveget atvett. Ezek kozott volt példaul Szent Jakab kisebb anafo-
- raja, mely a sziriai prelatusok idejében az indiai egyhazba is atkertilt. A R6-
maval egyestilt Sziro-Malankara Egyhdzban manapsag kllenc anafora hasz-
nélatos.

A szir liturgidban a nagy eukharisztikus imadsagot harom, a laodiceai zsi-
nat (363) altal elrendeltnek tekintett imadség el6zi meg: a békeiméadség, a
kézratétel és a lepel imadséga.

A kézratétel imadsagat a kultikus k6zosség megha)tott fejjel fogadja. Mivel
az 6szovetségi dldozati ritualéban gyakran el6fordul a kézratétel, mikor is a
pap a levagando aldozati allat fejére helyezi a kezét (Kiv 29,10; 15,19; Lev 14;
3,2.8.13), igy a kézratétel unadsaga azt jelzi, hogy az dldozat targya a kultikus
kozosség.

Didkonus: Azutdn, hogy ez a szent és isteni béke adatott nekiink,
hajtsuk meg fe]emket a konyoriiletes Ur el6tt!
Hivek:  Elotted, Urunk és Isteniink.

Ezutén kovetkezik a paténit és a kelyhet eltakar6 lepel (susepo) felemelése,
melyet Szent Jakab anaforajaban a kovetkez6 ima el6z meg:

,O, Atya Isten, aki az emberiség irinti nagy szereteted dltal Fiadat
a vildgba kiildted, hogy visszahozza az elveszett birdnyt, ne utasitsd
el, Urunk ezt a vértelen dldozatot, mert mi nem a magunk igaz vol-
tdban bizunk, hanem a te kegyelmedben. Legyen ez a misztérium,
amelyet most bemutatunk, a mi iidvi)'sségiinkre ne pedig ttéletiink-
re, hanem biineink eltorlésére és a neked és Egyszulott Fiadnak valo
hdlaaddsra.” ~

A pap felemeli és-az aldozati adomanyok f6l6tt lengeti a susepo-t, mely ad-
dig azokat eltakarta. A lepel félemelése Isten onkinyilatkoztatdsat szimboli-
zalja, tovabba hogy az ég kapui megnyiltak, és az angyalok kilenc kara és
minden szent al4szall, hogy unad]a a szent misztériumokat. A susepo razasa
pedig a golgota1 foldrengést és a foltdmadast jelképezi. A lepel haromszori
~ folemelése és leeresztése annak a lepedének az aldszalldsara és felemelkedé-

sére is utal, melyet Péter latott latomasaban (ApCsel 11,5-10). A leplet Jakéb
létr4jahoz (Ter 28,12) is hasonlitjak, melyen keresztiil imaink felszallnak a
mennybe és Isten kegyelme lesz4ll a foldre.
Maga az eukharisztikus imadsag szir nyelvd unnepelyes aldéassal kezd6-
.dik, mely a trinitdrius megfogalmazast 2Kor 13,13-en alapul. A pap és a nép
most kovetkez8 parbeszéde a 1eg631bb keresztény liturgikus formuldk egyi-
ke: a Sursum corda, melyet a nép altal énekelt Sanctus kovet. A Sanctus-Bene-
dictus utdn egy hosszu, az uidvtorténetet felidéz6 imadsagot mond a celeb-
- rans. Ez beletorkollik az eukharisztia alapltasanak (szereztetésének) elbeszé-
lésébe, majd — az anamnézis sordn — a celebréns és a gyiilekezet megemléke-
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zik Krisztus halalanak és feltimadasanak misztériumarol, Krisztus masodik
' eljovetelér6l. Az anamnézist a keleti liturgidkban az epiklézis (a Szentlélek le-
hivésa) koveti, melyben az Egyhaz a Szentléleknek az adoményokra valé ala-
szallasaért konyorog. Szemben azzal a fontossiggal, amit nyugaton az eu-
kharisztia szerzésének elbeszélése tolt be, a ,lélekhivéds” keleten legalabb a
negyedik szazadtdl fogva egyre nétt jelentdségében, és egyre vﬂagosabban
klfe]ezte a Szentlélek szerepét az aldozati adomanyoknak az Ur testévé és vé-

révé valtoztatasdban. Erre figyelmeztet a didkonus:

-, Barekmor. ('Aldj meg engem, Uram!’) Mily iinnepélyes, 6, ked-
veseim, és mily félelmetes ez az 1dd, mikor a Szent és éltetd Lélek
aldszdll a mennyekbdl, a magassdghol, és redszill e szent qurbono-
ra (eukharisztiara) és megszenteli azt.”

Az epiklézis alatt a pap kezét az adoményok felett lebegteti, a Szentlélek
alaszallasat jelképezve. Hangosan, szirtil mondott szavai (,,Hallgass meg en-
gem, Uram”), melyeket hdromszor ismétel, Illés kidltasat idézik, amellyel az
aldozatra lehivta a mennyb6l a tiizet. A nép haromszoros Kurielaison-t kialt.
‘A kenyér és a bor megszentelése (konszekraci6) utdn a hat nagy kozbenjaré6
ima kovetkezik, melyek kéziil harom az él6krél emlékezik meg (a hierarchia-
rdl, a kereszteny néprél, a keresztény uralkodokrol), a tovabbi harom pedig
Isten Anyjardl és a szentekr6l, az egyhdzatyakrdl és minden elhiinytrél. A
korai szdzadokban két kozbenjar6 imat mondtak (innen a nagy kézbenjaré
imak gorog neve: diptycha), s ezeket a VII. szazadi edesszai Mar Jakob bévi-
tette ki a ma hasznalatos médon. Minden egyes ima el6tt a didkonus hivja fel
a népet az imadsagra, az pedig Kurielaison-nal valaszol. A pap minden koz-
benjar6 szakaszban két imat mond, egyet csendben, egyet hangosan. Idéz-
zlink az ,elhinyt lelki atyakrol és egyhaztanit6krél sz616 megemlékezésbdl”:

Diakonus: Barekmor. Es ismét megemlékeziink azokrdl, akik el6t-
tiink aludtak el szentségben, és a szentek lakhelyén vettek nyughe-
lyet és akik megtartottik, dtadtik és rankbiztik az egyetlen, apostoli
és romlatlan hitet. Es elismerjiik a hdrom szent és okumenikus zsi-
natot is, név szerint a niceait, a konstantindpolyit és az efezusit, és a
mi kivdlo és isteni szent egyhdzatydinkat és egyhdztanitoinkat, akik
részt vettek rajtuk; 6k: a tiszteletre mélto Szent Jakab, Jeruzsilem el-
G érseke, apostol és vértanii, és Ignic, Kelemen, Dénes, Ataniz,
Gyulu, Vazul, Gergely, Dioszkorosz, Timéteus, Filoxenosz, Anti-
mosz és Ivaniosz, s kiilondsen név szerint emlitendd Szent Ciril, a
tuddsnak ez a valodi és tinnepelt bdstydja, aki elterjesztette Isten, a
mi Urunk Jézus Krisztus e vildgban valé megtestesiilésének tanit,
vilagosan kijelentve és megmutatoa, hogy 6 megtestestilt. Megemlé-.
keziink Szent Szevérusz pdtridrkdrol is, a szirek korondjdrol, az
ékessz0l6 szdjrol, Isten Szent Egyhdzinak mint egésznek oszlopdrdl
és tanitdjarol, a virdgokban bovelkedd mezorol, ki mindig is hirdette,
hogy Mdria minden kétséget kizdroan Istensziilo; és a mi tiszteletre-
mélto és szent atyankrol Mor ]akab Burdindrdl, az orthodox hit
fenntartdjirol, és Mor Efrémrél és Mor Iukabrol és Mor Izsikrdl és
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Mor Baleuszrdl és Mor bar Szoumaszrol, a gydszoldk koziil az elsd-
16l és Mor Simeonrdl, az oszlopos szentrdl és Mor Abahairdl, a kivd-
lasztottrdl, és mindazokrdl, akik eldttiik, veliik és utdnuk fenntartottdk
és dtadtik és rankbiztik az egyetlen eredeti és be nem szennyezett hitet.
Legyenek imiik erdsséggé szamunkra! Konyorogjiink az Urhoz!
Hivek: Kurielaison!

A keleti teolégia hangstilyozza a kozbenjaré imak szoros Osszetartozasat az
epiklézissel, mert mig ott azért imadkoznak, hogy az eukharisztikus kenyér és
bor Krisztus testévé és vérévé viljék a Szentlélek miikodése altal, addig itt azért
konyorognek, hogy a Szentlélek tegye az Egyhazat Krisztus val6di testévé.

A kenyértorés szertartdsa alatt a szentélyt elfiiggonyzik. Ez a szent qurbona
masodik ,misztikus hérdja”. Az egyhaz Krisztus szenvedése, halala és felta-
madasa félelmetes és fenseges misztériumait nem merészeli a nyllvanossag
el6tt iinnepelni, hiszen mig az Ur a kereszten fiiggdtt, a foldet is harom 6ran
at sOtétség boritotta. (A szirek tgy hiszik, hogy ezzel akkor Isten megkonyo-
rilt Méridn, hogy meg ne szakadjon a szive a kereszt tovében). A pap megto-
ri a kenyeret, megkeni a szent vérrel, s ezzel azt jelzi, hogy Krisztusnak a ha-
lalban egymastol kiilonvalt teste és vére a feltdimadasban egyesﬁlt. A megtort

. kenyer részeit a liturgikus id6szaknak megfelel6en méas-més alakzatba rende-
zi (Barany, Emberfia, kereszt). A nép himnuszt énekel, altaldban Szent Efrém
himnuszat.

Ekkor szétnyilik a fliggény, ahogy Krisztus haldlakor a Templom karpitja
kettéhasadt (Lk 23,24); Isten gyermekeinek szabad bemeneteliik van a Szen-
tek Szentjébe (Zsid 10,19-22). A Miatyankot a pap és a nép kozdsen mondja.
Az embolizmust (’kib6vités’) a masodik kézratételi imadsag koveti, ennek
targya aldas és a szentség vételére val6 késziilés. A harmadik tinnepélyes 4l-
dés utan, mely a Szentharomséagot invokalja hétféle jelz6vel, a celebréns f5l-
mutatja a szent misztériumokat a gyiilekezetnek. Az elevacié Krisztus
mennybemenetelének jelképe; az a két szubdidkonus, aki az oltdr két oldalén
a gyertyakat tartja, azt a két férfit idézi, akik a mermybemenetelkor az apos-
tolok melle alltak (ApCsel 1,10).

Diédkonus: Barekmor. Tekintsiink fel félelemmel és reszketéssel!
Neép: Urunk, irgalmazz nekiink és konyoriilj rajtunk!

Pap (a paténa folemelésekor): Szent misztériumok, a szentnek és
szeplGtelennek.

Nép: Nincs mds szent, csak az egy szent Atya, az egy szent Fiil és
az egy szent Lélek. Amen.

Pap (a kehely folemelésekor): chs 0ség az Atydnak és a Fitinak
és az €16 Szentléleknek, az EQy Istennek, mindorokié.

A pap a kelyhet bal kezében, a paténat jobbjéban tartva jobbjaval kereszte-
zi a bal kezét. Ennek el6képe az 6szévetségben az dldozati 4llat szegyének 16-
balasa (Lev 7,30). A szent misztériumokat az ,Elet Asztaldra” téve kis leplek-
kel befedi Sket. Az dldozast harom tobbrészes megemlékezés el6zi meg Sz(iz
Mariar6l, a szentekrdl és az elhtinyt hivékrol, zsoltaridézetekkel, himnuszok-
kal és tom]enezessel

447



Bangha Imre — Déri Balazs

A kenyértorés alakzatai

Bérény

Emberfia
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Mestuso — az dldozati lakoma

Mialatt a celebrans és az oltar koriil szolgalé klerikusok dldoznak, a szentélyt
fliggony takarja. Ez a harmadik misztikus héra, mikozben a nép — szimboli-
kusan — Krisztus masodik el]ovetelere vér. Majd didkonus buzdltja a népet:
Kidltsunk és mond]uk ”Sanép: ,Aldott és imddott az Atya, a Fiti és a Szentlélek,
0vé a dicséret eleitol fogva mindorokkon orokké, halleluja.” A ,halleluja” kidltasa
azt a trombitét jelzi, ami azt mond]a ,Imhol a Vélegény! Jojjetek elébe!” (Mt
25,6) A szentély feltarul, ahogy az ég is megnylhk majd Krisztus masodik el-
jovetelekor. A szent misztériumok — gyertyak ésa Csengo-,,legyezok” kisére- .
tében — processzmra indulnak az dldozésra varé nép felé. A nép két szin alatt
aldozik, és allva, mert az 4ll6 testhelyzet a feltdimadds szimbdluma. A pro-
cesszi0 visszatérését a szentélybe a nép doxolégikus éneke kiséri:

~Az egész vildg boruljon le elbtted és imddjon téged, és minden
nyelv dicsérje a te neved. Te vagy a halottak feltdmadisa és a sirban
fekvdk dldott reménysége. Dicsériink téged, Urunk, Isteniink, dics6i-
tiink téged és haldt adunk néked irdntunk vald jésdgodért.”

A hélaadé6 imédk része a harmadik kezrateteh ima, amelyben a pap azért
imadkozik az Isten Fidhoz, hogy masodik eljévetelekor kegyelmet talaljunk,
majd egy harmas 4ldéassal tinnepélyesen elbocsétja a gyiilekezetet.

A zaroéritudlé (postcommunio) ismét elfliggonyzott szentélyben torténik.
A pap az oltar lépcsGjére hagva elfogyasztja a megmaradt szent misztériu-
mokat, eltisztitja a szent edényeket. Mig & a 23., 26. és 29. zsoltért recitalja
halk hangon, a nép himnuszokat énekel. Az edények eltorlését kisérs Szent
Efrém-himnusz igy kezd&dik:

Tisztits meg, 6, Uram, minden vétektdl
kegyelmed spongydjival, esdek;
minden biint6l, amit ellened elkovettem,
jésdgod dltal oldozz fel engem!

A celebréns meglep§ szertartéassal vesz bucstit az oltart6l. Megcsokol]a az
oltart és ezt mondja:

Maradj békében, az Urnak szent oltdra, mert nem tudom, visszaté-
rek-e hozzdd vagy sem. Az Ur tegyen méltévd engem a te szined ld-
tdsdra a te ElsOsziilotted tursasagaban a mennyben. Ebben a szovet-
ségben bizom.”

A szent qurbono a kozeli paruszza jegyében, a Krisztussal az Isten Orszaga-
ban valé miel6bbi talalkozés remenyeben zarul. '

Folytatjuk

Helyesbités _
A cikk els6 részében — Magyar Egyhézzene I (1993/1994) — a 321. lapon szird-kild helyett szir-
kdld olvasand6, a 326. lapon Erndkulum helyett Erndkulam a helyes alak. .
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