Bédiss Tamas
Az anglikén istentisztelet

A Liszt Ferenc Zenemtivészeti Fiskola budapes-  Bidiss Tamas orgonamitvész-karnagy,
ti tagozatdnak egyhdzzenei tanszaka az elmult ¢ Pair-Madas Reformitus Gimnzium
év majusaban tanulményi kirdndulast szervezett . i
Angliaba. E sorok iréjanak abban a kivaltsagban

lehetett része, hogy novemberben tjabb egy hetet tolthetett hasonl6 céllal
Londonban, valamint a két nagyhirti egyetemi vérosban: Oxfordban és
Cambridge-ben. Az utazas célja az anglikan egyhazzenei élet megismerése,
tanulmanyozasa volt.

Az anglikan egyhdzat mi, magyarok altaldban kevéssé ismerjiik. A XVL
szazadi reformdci6 e harmadik nagy egyhdza nekiink, magyar protestansok-
nak tilsdgosan katolikus, a rémai katolikusok szemszogébdl nézve viszont
mar (vagy még?) egyértelmtien protesténs felekezet. Az anglikan egyhaz Ro-
matol vald elszakadédsanak eleinte valdoban nem tisztan hitvallasi, sokkal in-
kabb politikai-hatalmi szinezete volt — a szétvalas koztudottan VIII. Henrik
hazassaga miatt tortént —, késSbb azonban a lutheri és f6leg a kalvini refor-
macié tanai otthonra taldltak az anglikdn egyhazban is: az istentiszteleteket
anyanyelven tartottdk, feloszlattak a szerzetesrendeket, elutasitottdk a szen-
tek tiszteletét. Az egyhdzi gyakorlatban ugyanakkor a kozépkori liturgia sza-
mos eleme megmaradt. A liturgiai rendezésnek a legfontosabb, lényegében
maig érvényes dokumentuma mar VI. Edward idejéb6l maradt fenn: 1549-ben
Thomas Cranmer, az 1j egyhdz els6 cantebury-i érseke megjelentette a Book of
Common Prayer els6 valtozatat. Eszerint harom istentiszteleti tipus élt és él ma
is a gyakorlatban: a reggeli és esti konyorgés (Matins illetve Evensong), vala-
mint az eucharisztids istentisztelet (Holy Communion). Erre a liturgiai hagyo-
manyra (mely a puritdnus eszméket vallé cromwelli koztarsasag 20 évét ki-
véve toretlen az utébbi tobb mint 300 év alatt) épiilt rd az angol egyhdzzene
Thomas Tallis koratél napjainkig. Ezt az egyhdzzenét, mely szervesen beil-
leszkedik a szertartds menetébe, szamos egyhazi korus tartja fenn orszagszer-
te a székesegyhazakhoz illetve a college-okhoz kapcsolédva. A zenei élet csii-
cséan éll az a hét - hanglemezr6l nalunk is ismert — kérus (London: Westmin-
ster Abbey, St. Paul Cathedral, Oxford: Christ Church College, New College,
Magdalen College, Cambridge: King’s College, St. John’s College), melyek
fit-vegyeskarként miikodnek. Lemezekrsl eddig is ismertiik e kérusok
homogén, mégis erételjes hangzasat, annal meglepébb volt tapasztalni, hogy
a mindennapos templomi szolgélatban ugyanezt a — naluk mar megszokott —
magas szinvonalat nydjtjak. Egyhazi kérusok Iévén tehat csakugyan az isten-
tisztelet az els6dleges munkateriiletiik és a napi éneklési gyakorlatbol ered az
az imponal6 biztonsag, melyet a felvételekrdl, koncertekrdl ismerhetiink. Az
istentiszteletek magas zenei szinvonala, komoly liturgiai fegyelme, Isten ima-
dasanak, a vele valo egyiittlétnek eddig mashol nem tapasztalt élményegysé-
ge mindannyiunkra mély, meghatarozé benyomast gyakorolt.

Az anglikdn kapolnédba belépve szokatlan kép fogadja a kiilféldi (overseas
- tengeren til”-rol érkezett) latogatot: a padok a templom két oldalan egy-
massal szemben — az oltarra merélegesen — dllnak. A kérus ugyancsak két
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részre osztva helyezkedik el, de nem kiiloniil el a gyiilekezettl, hanem mint-
egy annak korén beliil, a padsorok kézepén van fenntartott helye. A bejarat-
nal a templomszolga (tekintélyes angol tr) fogadja és helytikre kiséri az érke-
z6ket, mely akar a kérus kozvetlen kozelében is lehet. A latogaté mar ekkor
érzi: nem koncertre jott, hanem beavatott résztvevdje egy tinnepélyes szolga-
latnak.

Minden padon megtaldlhaté a Book of Common Prayer (ebbdl énekli a kérus
a zsoltarokat), a Hymnal (gytlekezeti énekeskonyv), a helyi liturgiat tartalma-
z6 ,,agendasfiizet” (az egységes liturgia ellenére bizonyos apré helyi sajatos-
sagok élnek) és az istentiszteletek zenei anyagat pontosan k6zl8 programfi-
zet — mely 8 hétre el6re tajékoztat az elhangz6 kérusmiivekrsl. Az oxfordi
Christ Churchben ezeken kiviil a kérus motettairodalméanak szdvegrészeit
tartalmaz6 Anthem-kotet is a padokon volt (Schiitz, Bach és mas nem angol
szerzGk eredeti és angol forditdsa szovegeivel egytitt). Nem szabad emlités
nélkil hagyni az istentisztelet 1égkorét oly otthonossa és meghitté tevg, helyi
vilagitast adé lampacskakat vagy gyertyatartokat, melyek altalaban minden
padon, de legalabbis a kérus el6tt lathatok.

A fenti hét korus altalaban a hét 6 napjan énekel: 5 hétkoznap az Evensong-
ot, vasdrnap pedig mindharom liturgiat végigénekli — a Matins altalaban csak
egy oraval el6zi meg a Holy Communiont. Mindkét nagy egyetemi varosban
mtikédnek azonban mas college-okban is énekkarok, melyekben a felsG két
sz6lamok nék - az altot esetleg vegyesen férfiakkal — éneklik. Ezek a ké-
rusok is hasonlé szolgéalatot végeznek, de szerényebb keretek kozott — a hét-
nek csak néhany napjan énekelnek esti liturgiat. A college-ok zenei életéhez
tartozik ugyanakkor, hogy a liturgikus szolgalatot ell4t6 kérusokon kiviil 6n-
szervez8do jelleggel mas zenei csoportok (énekkarok, kamaraegytittesek) is
miikédnek, melyek id6rél idére esti koncertet adnak a kdpolndban. (De soha-
sem az istentiszteleteken.)

Az istentiszteleteket orgonaszo, vagy a korus introitus-éneke kezdi, mely
alatt a gytilekezet all, esetleg énekli a kezd6 himnuszt. A Magdalen College-
ban a szolgalattévék néma csendben vonulnak be, a gytilekezet a helyén ma-
rad, majd amikor az éra eliiti az id6t, all fel mindenki. Gyonyort kifejezése
ez a szokds annak a ténynek, hogy Isten imadasa nem a mi akaratunktél
fiigg, hanem az est elj6ttével az egész teremtett vilaggal egyitt vihetjiik a mi
dicséretiink énekeit az Ur elé.

A dicséretet azonban meg kell eléznie a btinvalldsnak, mely annak kifeje-
zése, hogy a magunk emberi gyarlosaganal fogva nem vagyunk méltok a di-
cséret énekére. A btinvall6 imadségot az egész kozosség fennhangon mondja
— szovege helyi szokds szerint valtozhat. A kezd6 fohdszkodas (melyet a ko-
rus tobbszdlamban énekel) a latin vesperas adjutériumahoz hasonléan Déavid
btinbanati zsoltarabdl (51/50. zsoltdr) vett szavakkal kony6rog a tiszta ajka-
kért, majd a doxoldgia utén szélal meg a buzditas: ,Aldjétok az Urat! — Az Ur
neve legyen aldott!”

A Zsoltarok kényve egy hénap alatt énekelhetd végig a reggeli és esti szer-
tartasokon, igy az Evensongban minden napnak megvan a maga zsoltara,

mely havonként ismétlédik. A zsoltaréneklés meggrizte a latin egyhdz recita-
tivikus zsoltarolvasasét, de végig négyszoélamu és rendkiviil valtozatos kii-
16nféle zsoltarténusok sziilettek Tallis koratdl egészen napjainkig, melybél —
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antifona nem lévén — szabadon kivalaszthat6 az énekeseknek leginkabb tet-
sz6 valtozat. A gylilekezet egyes helyeken iil, mashol all, esetleg a zaré dics6-
itésre all fol.

Mind a reggeli, mind az esti imadra két igeolvasast tartalmaz, 6szévetségi
illetve jszovetségi szakaszt. Az Ige felolvasasa el6tt a gyiilekezet dltalaban
helyet foglal.

Az els6 (6sz6vetségi) olvasmanyt a Magnificat, a masodik (Gjszdvetségi)
olvasmanyt a Nunc dimittis éneklése koveti — természetesen ezek a szovegek
is angolul hangzanak el. E két canticum (mely az Evensong egyik legfontosabb
zenel tétele) szovegére muivek szdzai sziilettek és sziiletnek ma is (cimiik alta-
laban Short Service), mivel a kérusok itt ,figuralt” zenét énekelnek. (A New
College kérusa 1995. oktéber-november hénapban az aldbbi szerz6k Service-
eit énekelte: Byrd, Morley, Tomkins, Weelkes, Purcell, Palestrina, Walmisley,
Watson, Noble, Martin, Stanford, Howells, Batten, Ives, Gray, Bairstow, Jack-
son, Wise, Sumsion, Blair, Dyson, Sheppard, Hooper, Vaughan Williams,
Britten.) Mig az olvasmanyok alatt a gytilekezet {il, a service éneklése alatt all,
ezzel is kifejezve aktiv részvételét a liturgidban.

A Nunc dimittist a hitvallas (Credo) kozds elmondasa koveti, melyet az
egész gylilekezet az oltar felé fordulva mond, mintegy Istennek tett hitvallas-
ként.

Ezutdn imadsagok, konyorgések kezdddnek. (Az egész gytilekezet letér-
del.) A kérus énekelt Kyriéje vezeti ezt be, majd az Uri imadsag és szintén
énekelt, alland6 szoveg( responzorialis kényorgéseket énekel a korus — mint-
ha P4l apostol Timéteushoz irt tandcsa (2,1-2) valésulna itt meg: , Arra kérlek
mindenekel6tt, hogy tartsatok konyorgéseket, imadsagokat, esedezéseket és
hélaaddsokat minden emberért, a kirdlyokért és minden feljebbval6ért, hogy
nyugodt és csendes életet éljiink teljes kegyességben és tisztességben.” Ime,
aszovegek:

- Uram, mutasd meg nekiink irgalmassagodat!

— Es tidvosségedet add meg nekiink!

— Uram, segitsd a kirdlynét!

— Es irgalmasan hallgass rank, amikor téged hivunk!

— A te papjaid dltozzenek igazségbal!

—Es add, hogy szolgaid 6rvendezzenek!

— Uram, iidvozitsd a te néped!

~Esaldd megate orokségedet!

- Adj békét, Uram, a mi napjainkban!

— Mert nincsen més isten, aki érttink kiizdene, hanem csak te egyediil, 6, Isten!

— Tisztitsd meg a mi sziviinket, 6, Isten!

~Es u]1tsd meg a helyes lelket mibenniink!

Ezek utdn hérom collecta-imadsag kovetkezik a lelkész recitdlasaval. Az el-
s6 a nap imadséaga, a masodik és harmadik allandé szoveg:

(Mdsodik collecta): Isten, forrasa minden jé kivansagnak, minden helyes el-
hatarozasnak és minden igaz munkalkoddsnak, add meg a te szolgdidnak azt
a békét, melyet a vildg megadni nem tud, hogy sziviink legyen kész paran-
csaidnak engedelmeskedni s hogy megszabadulva az ellenségtsl vald
félelemt6l, békességben és nyugalomban haladjunk &t a nekiink rendelt idén.
A mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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(Harmadik collecta): Vildgositsd be, kértink, Urunk, a mi sotétségiinket, és
nagy kegyelmeddel védelmezz meg minket ennek az éjszakdnak minden ve-
szedelmétdl és minden tdmadasatol, a te egyetlen Fiadnak, a mi Udvéziténk-
nek, Jézus Krisztusnak szeretetéért. Amen.

Itt az imadsagok kozé ékelddik az Evensong masik legfontosabb (egyben
legsajétosabb) zenei tétele: az Anthem. Ez gyakorlatilag egy szabad szovegt
(de legtobbszor bibliai alapti) kérusmi, mely a nap témajahoz vagy az egy-
hazi év adott szakaszdhoz kapcsolédik. (Néhany nem angol mii szintén az
oxfordi New College programjabol: Josquin: Tu pauperum, Alain: Le jardin
suspendu, Eben: De angelis, Bruckner: Ave Maria, Christus factus est, Bach:
Gratias agimus a h-moll misébél, Lobet den Herrn — motetta, So aber Chris-
tus in euch ist — a Jesu meine Freude motettabol, Handel: And he shall purify
—koérus a Messiasbdl.)

Az Anthem utén kozbenjaré imadsagok folytatjdk a konyorgéseket (az 4l-
lam dolgaiért valé imadsagok, alkalmi imadsagok, hdlaadasok, egyéb imak),
melyek egyes szakaszait a kovetkez formula zarja:

- Urunk, a te konyoriiletedben (Lord in your mercy)

— Hallgasd meg konyorgésiinket! (Hear our prayer.)

A kényorgések aldasmondaéssal zarulhatnak vagy elé ékelédik be a zéro
ko6z6s himnusz (néhol a kozos énekre csak szombat és vasarnapi napon ke-
rilhet sor).

A Holy Communion (Sung Eucharist) rendje kozelebb &ll a rémai liturgia-
hoz, mégsem mond semmiben ellent a protestans elveknek. A gytilekezet kii-
lonosen a kozosen mondott, dllandé szévegt imadsagok révén lesz aktiv ré-
szese a liturgianak. Ilyen az elején a Kyrie el6tti imadsag:

,Mindenhat6 Isten, aki minden szivet latsz, aki minden vagyat ismersz,
aki el6l nem rejthet el semmi, tisztitsd meg sziveinket a te Szentlelked altal,
hogy tokéletesen szerethessiink Téged, magasztalhassuk szent neved, az Ur
Jézus altal. Amen.”

Az ima utdn a Kyrie, Gloria és a kollekta-imadsag vezet at az 1geszolgalat-
hoz. Epistola és evangélium hangzik el, majd a Cred6t (Hitvallast) mondjdk —
kelet felé, a szentély felé fordulva — az igehirdetés el6tt. A prédikacié utani
konyorgéseket kovetSen az trvacsorai részt szintén kézosen mondott biin-
vallé imak vezetik be. A btinvallas az trvacsorai rész bevezetése, mely a ha-
laad6 eucharisztikus imédban folytatédik és az Uri ima koz6s elmondéséval ér
véget. Az Grvacsorai liturgiabél is kiemelkedik azonban egy mondat, mely az
eucharisztikus kozosséget fogalmazza meg gyonyorten: (A pap:) ,Megtorjiik
a kenyeret, hogy részesedjiink Krisztus testében.” (A gyiilekezet:) ,Bar sokfé-
1ék vagyunk, mégis mindnydjan egy test, mert egy kenyérbdl részesediink.”

A szertartas keretében a korus egy mise teljes tételrendjét elénekelheti,
motettat vagy zsoltart énekelhet a lekciok kozott (gradudle), az trvacsorai
rész el6tt (offertérium) és/vagy az drvacsora alatt (kommunié). Gytlekezeti
ének kaphat helyet az istentisztelet elején és végén, valamint a gradudle, of-
fertérium vagy a kommuinié helyén.

A mennyei istentisztelet f6ldi harmonidi az ige, ének és imadsag egységé-
ben. Megvalésithaté-e ebbdl valami nalunk is? A kérdésekre a megoldast ko-
z06sen kell keresniink.
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