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Verbényi Istvdan

A zsoltarok liturgikus haszndlata Ambrus piispoknél’

A zsoltdrok liturgikus haszndlatdr6l az O- Verbényi Istvin protonotdrius kanonok, plé-

sz6vetségtdl kezdve az Ujszovetségig, majd 2dnos (Budapest-Albertfalva, Szent Mihdly-
. . ‘ b, . templom), a Kdntorképz6 igazgatdja.

az apostoli korban is szdmos emlitést tald-

lunk. Szdmunkra az a kérdés, hogy milyen jelentSs djdonsdgot, vdltozdst hozott

Mildnd jeles piispoke ezen a téren, hogy e témdval foglalkoznunk érdemes.

1. Néhdny adat a IV. szdzadig

A TII. szdzadbdl taniskodik Alexandriai Kelemen (1215 kortil), aki kora ke-
resztényeinek imaéletérsl tobb alkalommal is emlitést tesz. Beszdmol arrdl,
hogy otthonaikban, étkezés kdzben is zsoltdrt énekelnek a zsidé zsoltdrok mdd-
jra, és erre még biztatja is olvasdit.

Hasonléképpen a IIl. szdzad elejének liturgikus gyakorlatdrdl beszél Tertul-
lianus (1220 utdn): imdikhoz zsoltdrokat csatolnak a keresztények, és dldozati
adomadnyaik dtaddsat zsoltdr és himnusz éneklésével kisérik.

Hippoliitosz (215 koriil) az Apostoli hagyomdny c. miivében a zsoltdrok ko-
z0s imddsagardl besz¢l, amit a vacsora utdn mindenki, még a gyermekek is mon-
danak. Euszebiosz (+339) mdr arrdl szdmol be, hogy az egész keresztény nép
egységes a zsoltdrok éneklésében, s ezt teszik a gorogok és a barbdrok is. 353-ban
Szent Babila vértand ereklyéinek dtvitelekor —amint ezt Szézomenosz elbeszéli—
a kérmenetben résztvevsk egyike elkezdte a zsoltdrt énekelni, majd a tGbbiek is
belekapcsolédtak. Baszileiosz beszé€li el, hogy a zsoltdrozdst nem az egyes ke-
resztény kozosségekre biztdk rd, hanem ,azt megszervezték ugyanazon a mé-
don Isten Gsszes egyhdzdban, és mindeniitt kellemesen visszhangzik. A nép fel-
kel éjjel és az imddsdg hdzdba megy, és amikor imddkozott, akkor zsoltdrozott.
Mikor igy eltSltotte az éjszakdt a zsoltdrozdsban, a blinbénat zsoltdrait énekelte.”

A zsoltdrok haszndlatdbdl fakadt az igény, hogy ezekhez magyardzatok is ké-
sziilienek. Aszteriosz Szophisztész (1341) homilidiban az 1-15. zsoltdrokat magya-
rdzza, Baszileiosztdl (1379), Niisszai Szent Gergelyt6l (1394) homilidkat ismertink.

A laodikeiai zsinat (a IV. szdzad mésodik felében) mdr rendelkezést is ad
ki: ,A zsoltdrokat a gyiilekezetekben ne olvassdk folyamatosan egymds utdn,
hanem minden zsoltdr utdn tartsanak felolvasdst.”?

* A Szent Ambrus egyhdztanité haldlénak 1600 éves évforduléja alkalmébél 1997. 4prilis 8-4n,
a budapesti Kézponti Papnevel§ Intézet disztermében rendezett tudomdnyos iilésszakon el-
hangzott el6adds.

! Baszileiosz, Epist. 207,3. (PG 32,763)

? A laodikeiai zsinat kdnonjai, XVII”, ford. Erd§ Péter, in: Az keresztény kor egyhdzfegyelme.
[Okeresztény irék 5.] Bp. 1983. 321.
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Ambrus —ismerve Kelet gyakorlatdt is— a zsoltdrok haszndlatdban két uj-
donsdgot vezet be: a zsoltdrok magyardzatdt nem szerzeteseknek, hanem a ka-
tekumeneknek, btinbdndknak és a hiveknek magyardzza; egyben a liturgikus
gyakorlatrdl is beszél, meggy6zve Sket annak hasznossdgdrol.

2. Ambrus zsoltdrhaszndlata miiveiben

Ambrus szovegeit vizsgdlva elmondhatd: a zsoltdrokat szivesen haszndlta. Az
attekinthet8ség kedvéért harom csoportba oszthatjuk a zsoltdrok haszndlatat:

2.1. Zsoltdrmagyardzatok

1) Explanatio psalmorum XII — az 1., 35-40., 43., 45., 47., 48. és 61. zsoltdrhoz irt
magyardzatok gytjteménye. Keletkezési idejére vonatkozdan az a vélemény,
hogy 387 utdn késziiltek és Ambrus haldla utdn gyfijt6tték ossze és adtdk ki
Gket. A zsoltdrmagyardzatok eredetileg homilidk voltak, melyeket maga Amb-
rus dolgozott 4t. A 43. és 61. zsoltdrhoz irt magyardzatok valamelyik trakta-
tusban voltak el6szor és onnan emelték ki. Az 1. zsoltdr magyardzatdnak je-
lentésége abban 4ll, hogy a zsoltdréneklés bevezetésének szanta Ambrus.

2) Expositio Psalmi CXVIII — egységes mfi, folyamatos kommentdr. Kelet-
kezési ideje 389-390. Valdszintileg maga Ambrus dolgozta dt és dllitotta Gssze
a gytjteményt. Eredeti formdjdban istentiszteleten elhangzott homilidk soro-
zata volt; erre utalhatnak a megszdlitdsok, utaldsok az tinnepre és a beszéd
elétt elhangzott szentirdsolvasdsra. A magyardzatokhoz Ambrus Origenész m(i-
vét haszndlta, béségesen meritve is beldle.

2.2. Osszefiiggs zsoltdrmagyardzatok més miivekben

Itt azokat a zsoltdrmagyardzatokat soroljuk fel, amelyek egy-egy nagyobb md-
ben taldlhatdk. Ezek a kévetkezdk:

1) Az 50. zsoltdr kommentdrja az Apologia prophete David. A mi két prédi-
kdcié Gsszevondsdbdl jott 1étre. Az elsS (1-40. pont) Ddvid biinérdl szd16, a ma-
sodik (40-85.) az 50. zsoltdrrdl sz616 beszéd. A két homilidt utélag dolgozta 4t,
foglalta irdsba maga Ambrus.

2) A 72. zsoltdrhoz irt magyardzat a De interpellatione Iob et David II1.; a 41.,
42. és a 73. zsoltdrokhoz a De interpellatione Iob et David IV. c. miiben taldlhatdk
magyardzatok. A 114. zsoltdr magyardzatdt a De obitu Theodosii cim@ miivében
ugy taldljuk meg, hogy ez a zsoltdr a vezérmotivuma a beszédnek. Ez a beszéd
395. februdr 25-én hangzott el, negyven nappal a csdszdr haldla utdn. Egy na-
gyon rovid magyardzatot taldlunk a 115,1-8. versekrél a De fide V. c. miben.
A TII-V. kényv prédikécickbdl 4ll, melyeket maga Ambrus osztott be a hdrom
kényvbe.
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2.3. Zsoltdridézetek

Ide tartozik a zsoltdrversek idézése, magyardzata és alkalmazdsa kiilonb6z6
miiveiben. Ambrus nemcsak ismerte a zsoltdrok adta 6rokséget, hanem kord-
nak igényei szerint alkalmazta és hivei tanitdsdra lépten-nyomon fel is hasz-
ndlta.

3. A zsoltar dicsérete

Ambrus az 1. zsoltdr magyardzata elé prolégust helyez, amelyben elérebocsét-
ja mindazokat a tudnivaldkat, amelyek a zsoltdrral és a zsoltdrozdssal kapcso-
latosak. Ertékébsl nem von le semmit az, hogy Baszileiosztdl fiigg és inspirdci-
o6t is kapott téle. Azonban nem szolgai médon mdsolt, hanem egyénileg dtdol-

gozta a kapott anyagot.

Psalmus enim benedictio populi est,
Dei laus,

plebis laudatio,

plausus omnium,

Sermo universorum,

vox Ecclesiae,

fidei canora confessio,
auctoritatis plena devotio,
libertatis leetitia,

clamor iocunditatis,

leetitize resultatio.

Ab iracundia mitigat,

a sollicitudine abdicat,

a marore allevat;

nocturna arma,

diurna magisteria,

scutum in timore,

festum in sanctitate,

imago tranquillitatis,

pignus pacis atque concordie,
citharae modo ex diversis et disparibus

vocibus unam exprimens cantilenam.

Diei ortus psalmum resultat,
psalmum resonat occasus.

% CSEL 64,7,20-29.

A zsoltdr ugyanis a nép dlddsa,

Isten dicsérete,

a nép magasztaldsa,

mindenki tapsoldsa,

mindenek beszéde,

az Egyhdz hangja,

a hit zengé megualldsa,

tekintéllyel teljes istentisztelet,

a szabadsdg drome,

a viddmsdg kidltdsa,

az 6rom visszhangja.

Az indulattdl csillapit,

a banattol elfordit,

a szomortisdgbol felemel;

éjszakai fegyver,

nappali iitmutatds,

a félelemben pajzs,

a szentségben iinnep,

a nyugalom képmdsa,

a béke és az egyetértés ziloga,

lant, amely a kiilonbozd és eqyenltlen
hangokat egyetlen énekké formilja.

A napkelte zsoltdrtél visszhangzik,

a napnyugta is zsoltirt zeng.
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Az el6bbi megfogalmazdsokat konkrétan alkalmazza a kiilonb6z6 dllapoti és
kord emberekre. A zsoltdrozds szdmos elénye mellett azért is nagyon hasznos,
mert dltala az Egyhdz kozosségéhez tartozunk. Majd igy folytatédja:

Psalmus nocturni operis commercium, A zsoltdr az éjszaka munka jutalma,
diurnee requiei stipendium, a nappali nyugalom bére,

institutio incipientium, a kezddk tanitdsa,

perfectorum confirmatio, a tokéletesek megerdsitése,
angelorum ministerium, az angyalok szolgdlata,

militia caelestis, mennyei szolgdlat,

hostia spiritalis. lelki dldozat.

Psalmum et saxa respondent; A zsoltdrt a kbszikldk is visszhangozzik;
psalmus canitur ha zsoltdrt énekelnek,

et ipse saxosa pectora molliuntur; a kbkemény szivek is megindulnak;
videmus flere preeduros, latjuk sirni a harcedzetteket,

flecti immisericordes.* a konyorteleneket megfordulni.

4. A zsoltdrolvasds

Ambrus miiveiben a zsoltdrolvasasra négy kifejezést taldlunk: ‘lectio’, ‘legere’,
‘decurrere’ és ‘hodie dicere’. Mellettiik fénévként szerepel a ‘psalmus’ sz6 vagy
egy zsoltdridézet. Nézziink néhdny példat:

4.1. Lectio

Ambrus a Szentirds olvasdsdrdl beszél, amely a szentbeszédet megelGzte.
A 35. zsoltdrt magyardzta, és ezt megelSzte [zaids proféta szovege, ,,amint a mai
szakasz tanit benniinket ...”> A 37. zsoltdrhoz irt magyarézatban pedig az el-
z6leg hallott szakaszra utal.® Amikor az erkélesi irdnyok értékeirSl beszél, ar-
16l a 33. zsoltdrrdl beszél, ,,amelyet a mai olvasdsban elénk allitottak.”” A 386.
év zavaros esztend$ volt, mivel az aridnus Auxentius piispok templomot ko-
vetelt. Ambrus virdgvasdrnapi beszédében visszautasitja és megindokolja don-
tését. Beszédében arra utal, hogy ,taldléan vdlaszolt a napi olvasmany: A biinds-
nek mondta az Ur, miért beszélsz te az én igazsagomrdl.”® Ambrus Marcellindnak,
névérének irt levelében beszamol Mildné két szentjének, Gervasius és Protasius
vértanuk ereklyéinek megtaldldsardl. Ekkor énekelték: ,Caeli ... enarrant gloriam
Dei”.? E levélben a 112. zsoltér liturgikus hasznalatardl is szdl.

* Uo. 8,24-29.

® In psalm. 35,20. (CSEL 64, 64,7-9)
¢ In psalm. 37,3.

7 In psalm. 36,2.

8 Contra Auxentium 17.

* Epist.22,3-4.
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4.2. Legere

A ‘legere’ ige azt jelenti, hogy felolvasnak egy zsoltdrt. A ‘psalmus legitur’
székapcsolatot Ambrus az istentiszteleten vald felolvasdsra alkalmazta. Az
istentiszteletek problémadjdra kitérve beszél a zsoltdrok haszndlatardl. Az el6l-
jaré fdradozdsa ellenére a hivek beszélgetnek az istentiszteleten. Csak a zsol-
tdrimddkozds teremt csendet és nyugalmat; sét folytatélagosan meg is emliti:
valamennyien beszélnek, mig a zsoltért olvassdk és senki sem ldrmdzik."® Itt
két megdllapitds taldlhatd: a zsoltdr olvasdsa és a beszélgetés ugyanabban az
idében nem lehetséges. Ambrus sztikszavu kifejezésénél a ldtszdlagos ellent-
mondds megolddsét abban lehet megtaldlni, hogy ,mig a zsoltart olvassdk, va-
lamennyien beszélnek”, vagy amikor ,a zsoltdrt éneklik, akkor mindnydjan éne-
kelnek”." Moneta-Caghonak az a véleménye errdl a helyrol hogy itt a zsoltdr
kozosségi éneklésérsl van sz6, s6t rejtett utaldst fedez fel az tn. vélaszos zsolta-
rozdsra. Ez utébbi ldtszik valdszintinek, tehdt az istentiszteleten valé zsoltdr-
olvasdsrol van szé.

Ambrus a zsoltdrolvasdst szembedllitja a szokdsos liturgiai felolvasdsokkal.
Ugyanis ilyenkor szerepel egy felolvasé és a kdzosség, amely 6t hallgatja, ezért
aligha lehet sz6 egy zsoltdr végigéneklésérdl, sokkal inkdbb arrdl, hogy a zsol-
tart meghallgattdk. Ezt a zsoltdrolvasdst mondja a csend elSidézéjének is. Ha ezt
a ‘psalmus responsorialis’-ra értjiik, akkor feloldhatd a “psalmus legitur’ és az ‘o-
mnes loquuntur” ellentéte. Valamennyien csak a vdlaszndl beszélnek, mig a zsol-
tarvers el6addsakor csend van. Nem ldrmdznak, nehogy a feleletet elmulasszak.

4.3. Decurrere

Jelentése dltalanossdgban ‘magasabb helyrdl lefutni az alacsonyabb helyre’.
A retorikdban ‘megtdrgyalni’, olvasds esetén pedig ‘dtolvasni, végigolvasni’. -
Ambrus ez utébbi értelemben haszndlja: ,(Ddvid) egy mdsik zsoltdrban is
mondotta, amelyet ma olvastak: a btinsok még meddig, Uram, még medd1g
dicséiilnek meg a blinosok?”

4.4. Dicere

A kifejezés minddssze egyszer fordul el§, és a liturgikus kozdsségben valg ol-
vasdst jelenti: ,Hallottdtok ma a (hozzdtok) sz3lé profétat: Itattdl minket a meg-
bdnds boraval 13

1, Quantum laboratur in ecclesia, ut fiat silentium, cum lectiones leguntur! Si unus loquatur,
obstrepunt universi; cum psalmus legitur, ipse sibi est effector sﬂentn, omnes loquuntur et nullus
obstrepit”: In psalm. 1,9. :

"' V&. Moneta-Caglio, E.: ,,S. Ambrogio e ufﬁc1atura” Ambroszus 16 (1940) 121.

12, (David) in alio quoque, qui hodie decursus est; psalmo: dixerit: Usquequo peccatores, Do-
mme usquequo peccatores gloriabuntur (Ps 93,3)”: Apol. David 11,2.

13 Audistis hodie dicentem prophetam: Potasti nos vino compuncnoms (Ps 59,5)": In psalm. 1 ,32.
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5. Zsoltdrozas antifona nélkiil (in directum)

Iohannes Cassianus a 420 kortil irt De institutis coenobiorum (A szerzetesség
alapelvei) c. miivében beszdmol az egyiptomi szerzetesek imddkoz6 kozossé-
gében meglévd gyakorlatrdl, hogy koziiliik egy valaki zsoltdrt énekeljen
egyediil vagy mondjon végig. Ez azért is lehetséges volt, mert a szerzetesek
konyv nélkiil tudjék a zsoltdrokat.* Ambrus is beszél errél a gyakorlatrdl, de
a nép zsoltdrozdsdrdl is.

5.1. A klerikusok, szerzetesek zsoltarozdsa

Vercelliben Eusebius tanitvadnyai éltek kozosségi életet, akik az ottani temp-
lom klerikusai voltak. Ambrus tudja réluk, hogy ]é;jel és nappal zeng az éne-
kiikk — utal erre a vercelli egyhdzhoz irt levelében.

Theodosius csdszdrhoz irt egyik levelében felemliti Ambrus, hogy a keleti
szerzetesek kérmeneten zsoltdrokat énekeltek. Azt kéri a csdszdrtdl, hogy meg
kellene biintetni Callinico szir vdros szerzeteseit, mert a valentinianusok szek-
tdjdnak egyik kdpolndjdt felgyujtottdk. El6z6leg azonban amazok a szerzete-
sek el6tt eltorlaszoltdk az utat, akik régi szokds szerint zsoltdrt énekelve, kor-
menetet tartottak a makkabeusi vértaniik egyik kdpolndjandl.

Ambrus a sajdt liturgikus gyakorlatdrdl is beszamol: , A testvérekkel zsol-
tarokat énekeltiink az egyhdz kisebb bazilikdjaban”.® A testvérek nem lehet-
nek mdsok, mint a mildndi egyhdz klerikusai.

5.2. A nép zsoltdrozdsa

Ambrus gy beszél rdla: , A nép zsoltdrt énekeljen”.”” Az el6bb hallott zsoltér di-

cséretében pedig felsorolja az asszonyokat, sziizeket, fiatalokat, 6regeket, s foly-

tatja: ,,(A zsoltdr) minden életkornak édes, mindkét nem szdmadra alkalmas”.®
Balthazar Fischer feltételezi, hogy Mildndban a IV. szdzadban a reggeli és

esti liturgidban vélogatott zsoltdrokat énekeltek.

6. A valaszos zsoltdrozds

6.1. ‘Psalmum respondere’ — terminus technicus

Ez a székapcsolat (vagy passziv formdban: ‘psalmus respondetur’) a latin iro-
dalomban el8sz6r Ambrusndl jelenik meg. Bir Iohannes Cassianusndl és Ethe-

14 Cassianus: De institutis coenobiorum 2,12.

15 Epist 63,82.

16 ,Cum fratribus psalmos in ecclesiae basilica minore diximus”: Epist. 20,25.
17 Psalmus iubiletur a populis”: In psalm. 1,9.

¥, (Psalmus) omni dulcis aetati, hic utrique aptus est sexui”: In psalm. 1,9.
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ria zardndokn6™ ttinapléjdban taldlunk hasonlé kifejezést, de ezek egyike
sem errdl a sajétos zsoltdrozasi formdrdl beszél. Ambrus igy beszél: ,Ez a szim-
fénia: amikor egytitt énekel az egyhdzban a kiilénb6z6 kordak el nem kiilo-
nithet$ Gsszhangja, zsoltdrt vélaszolnak és amen-t felelnek.”” A tékozl6 fid
példabeszédéhez kapcsolddik az idézet. Az ‘indiscreta concordia” az id6sebb
testvér tragédidja, hogy nem tudja meghallani a nép énekét, amely a megmen-
tett blinGs folotti 6rom édessége. Ezt forditja 4t Ambrus a liturgikus gyakorlatra.

,Ezt (ti. zsoltdrt) a szomoru 6regek is szivbéli 6rémmel v.ailaszoljaik.”21 Egy
madsik idézet: ,A zsoltdrt a kdszikldk is visszhangozzdk; ha zsoltdrt énekelnek,
a k6kemény szivek is megenyhiilnek.””? Mindkét idézet a terminus technicus
haszndlatdrdl beszél, amit Ambrus maga vezetett be. Még az idGsek is zsoltart
vdlaszolnak, a ‘saxa’ sz6 pedig mdr azokra az emberekre vonatkozik, akiknek
a lelke olyan, mint a szikla. Még ezeket az embereket is meginditja. — Mdsutt
Ambrus Jézus jeruzsdlemi bevonuldsit kommentilja.”? A farizeusok meg
akartdk tiltani a tanitvdnyoknak, hogy Jézust dicsGitsék. Jézus ezzel fordul
szembe: ha a tanitvdnyok elhallgatnak, akkor a kdvek fogjdk 6t dicsSiteni.
Nem l4tja meglepének, hogy a kovek természetiik ellenére az Ur dicséretét
zengjék. Majd az Ur szenvedése utdn elhallgatnak, az él6 kévek fognak kidl-
tani (1 Pét 2,5). Itt a ‘saxa laudes respondent’ kifejezésbe a psalmus-t behelyez-
ve taldlunk liturgikus utaldst a psalmus responsorialisra.

6.2. ‘Responsorium psalmi’ — egy zsoltdrra adott védlasz

Az a vdlasz, amelyet az el6énekes el6énekel, zenei-liturgikus kifejezésként
a ‘valaszos zsoltdrozds’. — A 45. zsoltdr magyardzatindl Ambrus arrdl beszél,
hogy Isten tekintete, arca iidvisséget hoz az embernek. Ezutdn sz6l Kdin és
Abel dldozatdrdl, majd a zsoltdrt idézi: ,Exspectans exspectavi Dominum et
respexit me”. Végiil emliti, hogy Krisztus a f6pap udvardban ,respexit” Péter- -
re. Igy mélyitette el a gondolatot hallgatsi lelkében.?

Err6l az elterjedt zsoltdrozdsi gyakorlatrdl a kévetkez8 mondat taniskodik:
A zsoltdrvdlasszal a férfiak és az asszonyok éneke visszhangzott.””

¥ Cassianus, De institutis coenobiorum 3,8; Itinerarium Egeriae 24,8-9.

2% Haec est enim symphonia, quando concinit in ecclesia diversorum aetatum [...] indiscreta
concordia, psalmus respondetur, amen dicitur”: In Luc. 7, 238.

21 Hunc (sc. psalmum) veterani tristes in cordis sui iocunditate respondent”: In psalm. 45,15.

22 Psalmum et saxa respondent; psalmus canitur et ipsa saxosa pectora molliuntur”: In psalm. 1,9.

2 Unde et dominicum illud: Si hi tacuerint, lapides clamabunt, neque enim mirum, si laudes
Domini contra naturam suam saxa respondeant; [...]| obmutescentibus Iudaeis post Domini passi-
onem vivi erant secundum Petrum lapides clamaturi”: In Luc. 9,16.

24 Unde et illud, quod hodie in psalmi responsorio decantatum est, plurimum nostrae con-
ducit assertioni: Exspectans exspectavi Dominum et respexit me. Quem Dominus respicit, sal-
vat”: In psalm. 45,15.

?% ,,Cum responsoriis psalmorum cantus virorum, mulierum [...] resultet”: In psalm. 1,9.
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A 37. zsoltdr magyardzatdt annak a versnek a magyardzatdval akarja zarni,
mely néhdny gorog és latin kédexben taldlhatd. Ez nemcsak egy responsorium,
hanem ezt Krisztusra alkalmazza. Az ambrozidn liturgia krisztocentrikus volt,
hisz az arianizmus még akkor is komoly problémdja volt a vdrosnak. Az arid-
nusok szivesen hasznaltdk a zsoltdrokat, de megfosztottdk azokat messidsi ertel—
mezésiiktSl. Ambrus ezzel a hitbS] fakadé imé4t akarta hivei lelkébe tiltetni.”®

Az tjszOvetség meghirdeti a krisztusi tanitdst, amelyhez hozzétartozik a tiszta
sziv. Az 50. zsoltdrban hangzﬂ< el a biinds ember nagy kivansdga Ddvid ajka dltal,
aki maga is vétkezett. Az 1j ember jelentSségét hangstilyozza a responsoriumként
haszndlt szavakkal: Hasznaljam tehdt a profétai valaszt, mondvan »Tiszta szivet
teremts bennem, Istenem, és Gjitsd meg az igaz lelket bensémben.””

6.3. Ambrusndl taldlhaté vdlaszversek

Exspectans exspectavi Dominum, et respexit me (Ps 39,4 V
tekintettem és 6 visszatekintett redm”; a 45. zsoltdrhoz irt magyardzatbdl vald.

Ne derelinquas me, Domine, ne discesseris a me (Ps 37,23) — ,Ne hagyj el engem,
Uram, ne tdvozzdl el télem”; blinbdndknak vald imddsdg vezeklésiik idejére.

Cor mundum crea in me, Deus, et spiritum rectum innova in visceribus meis (Ps
50,12) — ,Tiszta szivet teremts bennem, Istenem, és djitsd meg az igaz lelket
bensémben”; Dévid vétkérdl beszél, de nem elitélni, hanem védelmezni akarja.
Akir6l szdl, annak szavait akarja haszndlni is.

Qoaiog kdAA&rL mopa: Tovg viovg TV avipdrwv (Ps 44,3) — A legszebb vagy
az emberek fiai kozo6tt”; Ambrus a nehéz, megerdltet6 napi munka utdn fel-
idézi azt a zsoltdrverset, amit az esti istentiszteleten haszndltak. Gorog sz6ve-
get azért énekelhettek, mert gorog kddexet is haszndlt a magyardzathoz. 393-
ban irhatta ezt a levelet Ambrus, ezért mds miiveiben erre utaldst nem taldlunk.

Et introibo ad altare Dei, ad Deum, qui laetificat iuventutem meam (Ps 42,4) —
~Belépek az Isten oltdrdhoz, Istenhez, aki megviddmitja ifjlisdgomat”; a keresz-
telés utdn, amely a baptisteriumban tortént, az djonnan megkereszteltek az ol-
tarhoz vonulds alatt énekelték. Ugyanezt a zsoltdrverset adja a sziizek ajkdra
is, amikor a mennyei dics6ségbe vonulnak.

Parasti in conspectu meo mensam (Ps 22,5) — ,, Asztalt teritettél szinem elGtt”;
az Gjonnan megkereszteltek az eucharisztia tinneplésekor dldozdsi énekként
énekelték. Az is feltételezhets, hogy az elGénekes a 22. zsoltdrt énekelte ver-
senként, és a nép ezt vdlaszolta.

Edite (manducate), proximi mei, et bibite et inebriamini, fratres mei (Cant 5,1) —
~Egyetek, bardtaim, igyatok és ittasodjatok meg, testvéreim”; az inicidcids szent-
ségek utdni katekézisen hangzott el ez a vers az Enekek enekebol

? ,Nam ante responsorium proximum versiculus est: Et proiecerunt me sicut mortuum ab-
ominatum, hoc est illi, qui reddebant mihi mala pro bonis. Sed tu ne derelinquas me, Domine, ne
discesseris a me — hoc enim sequitur — id est: tu ne derelinquas, qui mortuum foetentem curare
consuesti”: In psalm. 37,58.

27 Utar igitur prophetico responsorio dicens: Cor mundum crea in me, Deus, et spiritum re-
ctum innova in visceribus meis”: Apol. David 11,35.
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7. A zsoltdrozds résztvevsi

7.1. A zsoltdrozo személyek

7.1.1. lector — felolvasé

A liturgidban val6 részvételérsl két alkalommal 2 meghatdrozott zsoltdrozérol,
a “lector parvulus’-rél tgy beszél, hogy még az 4ltala mondott zsoltart is idézi”
Ezt a tisztséget az nyerheti el, aki erre alkalmasabb.*’ Mint nevel§, tandcsot ad kle-
rikusainak, hogy a klerikus el6szér zsoltirozzon, majd énekeljen s csak a legvégén
kezdjen beszélni. De az is benne van, hogy mindegyikre késziilni kell.*!

7.1.2. wdAtng — zsoltdrel6ado

Az a személy, aki az istentiszteleten a zsoltdrokbdl ad elS. A latin irodalom-
ban el8sz6r a hiiros hangszeren jatszé személyt jelentette, de az énekesre is al-
kalmaztdk. A keresztény irodalomban a IV. szdzadtdl a zsoltdrfelolvasé lesz,
aki az ambo6rdl a zsoltdrokbdl eléad. Ambrus ebben az értelemben haszndlja,
amikor kifogdsolja, hogy egyes ‘psaltes’-ek Krisztusnak az Atydhoz intézett
szavaihoz: ,Kezedbe ajdnlom lelkemet” — hozzdteszik a ,Domine — Uram”
kifejezést. Pedig ez sem a gordg, sem a latin kédexekben nem taldlhat6. Ez

a kifejezés azonban Ambrusndl masutt madr nem szerepel.

7.1.3. psalmista — zsoltdrénekes

Ezt a kifejezést hét alkalommal haszndlja m{iveiben. Hat alkalommal azonban
a zsoltdr koltSjérsl beszél, vaggs egyszerfien a zsoltdrost idézi. Egy alkalom-
mal a zsoltdrénekesrdl beszél.” Az Osszehasonlitds alapja az, hogy Ambrus
prefektus-kordbdl nagyon jél ismerte a torvényszéki targyaldsok gyakorlatdt,
ahol a pdrtok vezérei tetszésliknek vagy tiltakozdsuknak adtak hangot felkidl-
tasaikkal. Ezt a zsoltdros énekére alkalmazza és az isteni igazsdgszolgdltatdsra
gondol. A toérvénykezésnél szerepl§ felkidltds helyett David zsoltdra szerepel.
A ‘psalmista’ elnevezést a kdntorra csak a 4. karthdgdi zsinat mondja ki 398-ban.

7.2. Egyes zsoltarozé keresztények

A keresztények otthonaikban is énekeltek a zsoltdrok koziil.* E megjegyzés arra
utal, hogy & is ismerte ezt a gyakorlatot. Az természetes, hogy az Istennek szentelt
sziizeket a zsoltdrok magdnimaként vald végzésére is buzditja este® és reggel®

% In Luc. 4,45; Epist. 20,13.

2 Exc. Sat. 1,61.

% Off. 1,215.

*! Ut sensim quis aut psallere aut canere aut postremo loqui incipiat”: Off. 1,67.
%2 Job 4,23-24.

%%, A praeconis voce ad psalmistae assuefactus canticum”: Paenit. 2,72.

% In psalm. 1,9.

35 Virg. 3,19.; Virginit. 69.

% Exhort. virg. 58.
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Mivel a hivek korében nem lehetett gyakorlat a zsoltarozés, ket is buzditja erre. ¥

Ezt azért meri megtenni, mert néhdny zsoltdrt tudtak kiviilrél, masreszt tébbeknek
lehetett zsoltarkonyviik, mint ahogy ezt 6 Marcellina névérérél emliti.®

7.3. Chorus

Akik kozosségben élnek, ha énekelnek, ‘chorus’-t alkotnak. Mdr emlitettiik
Eusebius tanitvdnyait, a mildnéi egyhdz klerikusait, callinicéi szerzeteseket.
Ambrus a fogalmadt is meghatdrozza: a szentek kérusdban sokan, de egyénileg
énekelnek. A kérus ugyams az, amely egyes személyekkel rendelkezik, sz4-
muk azonban sok.® Az egyes csoportok —az Istennek szentelt szlizek, az
egek, a szentek, a Makkabeus testvérek és az egész nép— alkotta kdrus zsol-
tar éneklésére is alkalmas.®

7.4. A nép zsoltdrozdsa

Ambrus a sajdt tapasztalatdbdl emliti: a nép éneke olyan szdmadra, mint a ten-
ger okozta bédulat. A templomba belépSk csoportjai a hullimok, amelyek be-
dradnak az el6csarnokbdl a templomba. A nép éneke, mint a tenger visszave-

r6d6 hulldmainak hangja, a férfiak, az asszonyok, a sziizek és a gyermekek
éneke a hullamok harmonikus ztigdsa, midén ‘cum responsoriis psalmorum’
énekelnek.! A ‘symphonia’ klfe]ezest ugy értelmezi, hogy az Egyhdzban 6sz-
szecseng a kiilonb6zé kordak és a kiilonb6z6 szivek kulonbseg nélkiili egyet-
értése azdltal, hogy ‘psalmus respondetur, amen dicitur’.? Ambrus az Egy-
hazrdl, a megkereszteltek kozdsségérdl mondja, hogy zsoltdrozik; 6 maga is

veliik zsoltdrozott.®

Ambrus piispsk, Mildné 22 évig m(ikéd$ piispoke igazi lelkipdsztor volt. Nem-
csak , Az egyhdzi férfiak kételességei” c. miivének szdmos gyakorlati tandcsa,
parancsa, rendelkezése bizonyitja, hanem mindennapi élete is, ahogy a kiilon-
boz6 forrdsokbdl elSttiink nyilvdnvald. Szamunkra e két szempontb6l mond-
hatjuk annak: a zsoltirok magyardzata és azok liturgikus haszndlata miatt.
Kétségtelen, 6 befejezGje, de ugyanakkor elinditGja volt ma is idGszerd, fontos
lelkipdsztori szolgdlatnak.

37 In psalm. 118,19,32.

%8 Virg. 3,15.

%%, Potest tamen et chorus sanctorum pluraliter de se et singulariter loqui. Chorus enim quasi
singularem personam habet, sed numerus plurimorum est”: In psalm. 43,69.

0 (Ecclesia) non solum orationibus in secreto cordis verbum tenet, verum etiam psallentis
chori vocibus velut quibusdam eum gratiae osculis osculatur”: In psalm. 118,19.25.

41 Cum responsoriis psalmorum cantus virorum, mulierum, virginum, parvulorum conso-
nus, undarum fragor resultat”: Exam. 3,23.

42 In Luc. 7, 238.

#,Cum fratribus psalmos in ecclesiae basilica minore diximus”: Epist. 20,25.



