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A rémai officium

Az officium (zsolozsma): a nyugati (latin) Dobszay Liszl6 zenetirténész, karnagy, a Liszt
keresztény ritusban a liturgidnak az eucha- Ferenc Zenemilvészeti Foiskola egyhdzzenei
risztia (mise) mellett mésik legfontosabb ‘@szakinak tanszékvezets egyetemi tandra,
. ) , .. a Magyar Egyhdzzenei Tdrsasdg elnoke. A jelen
eleme. Lényege: a zsoltdroskdnyvnek s azt ;s ; Musik in Geschichte und Gegenwart
kiegészits mds (ldsd aldbb) tételeknek az év  cimit lexikon felkérésére késziilt szocikk eredeti
napjaira és a nap idGszakaira (,hdrdk”-ra) magyar viltozata.
elosztott, legaldbbis elvileg énekes, kdzosségi imddkozdsa.

1. Az officiuméneklés kezdetei (I-IV. szdzad)

Az officium —lényege szerint— egyids a keresztény valldsi gyakorlattal,
mert a hivé kozosségek mdr az apostolok kordban rendszeresen és kézdsen
imddkoztdk a ,zsoltdrokat, himnuszokat és lelki énekeket” (v6.: Ef 5,19; Kol
3,16). Az Skori kulturdk szokdsainak megfelelSen ez mindig hangos, és éne-
kelt (recitdlt, kantillalt) imddkozést jelentett. Az officium rendje azonban tébb
vonalon és hosszabb id6 alatt fejlédott ki.

a. Az officium anyaga. A Zsoltdrok konyve az O- és Ujszévetségnek kozos
imddsdgos konyve. A zsoltdrokhoz hasonld felépités(i és tartalmd énekek,
mindkét Testamentum kényveibdl vdlogatott tovdbbi énekek (,,canticum”-ok)
egészitik ki az officium ,psalterium”-at. A zsoltdrok kiilonféle el6addsmddja-
bél tovdbbi miifajok fejlédtek ki (antiféndk, responzdriumok). A szentirdsi
konyvek olvasdsdra kezdettSl fogva f6ként az éjszakai, virraszt6 istentisztelet
kindlt megfeleld alkalmat. A bibliai énekeken kiviil ké6lt6i sz6vegek is bekertil-
tek az énekek kozé (taldn ez a Pél apostolndl emlegetett ,lelki énekek” miuifaja),
ezek a keleti egyhdzban prézai alkatd szovegek, s szdimuk az évszdzadok fo-
lyamadn igen jelentGs lett. A nyugati egyhdz lényegében csak a Szent Ambrus
tekintélyével igazolt himnuszt fogadta be az officiumba, azt is késén és vona-
kodva. Végiil az officiumot kiegészitik kisebb (dltaldban dialogikus jellegti) fo-
hdszimddsdgok (,versiculus”-ok) és a szertartdst feldiszit§ ritudlis cselekmé-
nyek (tdmjénezés, vonuldsok, fényritusok, testmozgdsok). Az apostoli egyhdz
imddsédgos szokdsabdl kiindulva a zsolozsma mindezen elemei kifejlédtek
alV. szdzadig.

" A tovébbiakban szinonimaként haszndljuk az eredetileg ‘szolgdlat’ jelentésti latin officium
sz6t —mégpedig kozépkori (egyhdzi) latin ejtés szerint (hosszu i-vel), de mdr meggydkeresedett
magyar szénak tekintve— illetve a szldv eredetfi, ugyanazon eredeti jelentésii zsolozsma szot.
Szdmos terminus technicust felvéltva eredeti latin alakban (dltaldban idézgjelben vagy kurziva-
ldssal) illetve magyar sz6ként haszndlunk (pl. ,,canticum” és kantikum).
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b. Az imadrik (hérik — a latin hora azaz ‘6ra’ sz6bdl). Az imadrdk rendszere
nem egyetlen elhatdrozasra vezetendd vissza, hanem egyes OsszetevSi mas—
mds gyOkerekbdl, egymdstdl fiiggetlentil alakultak ki. Koziiliik legfontosabb
a zsid6 valldsgyakorlatban is meglévé iinnepélyes ko6z0s hajnali és alkonyati
ima, mely nem csupdn az egyes ember munkanapjanak kezdetét és végét ritu-
alizélta, hanem magdnak a természeti nap kezdetének és végének adott misz-
tikus-liturgikus megfogalmazdst. — A keresztények kezdettd] fogva szorgal-
maztdk (Krisztus tanitdsdra és P4l apostol intelmére emlékezve) a virrasztd
imddsdgot, mely lehetett egyéni, anyagdban kétetlen, de lehetett (kiiléndsen
a vasdr- és tinnepnapok elSestéjén, valamint a gyiilekezet tagjainak haldla,
kiilongsen vértantihaldla alkalmdval) k6zds, tobbé-kevésbé kotott rendet ko-
vet( szertartds. — A keresztény szerzdk a korai idoktél fogva szorgalmaztdk,
hogy a hivek nap kozben is mind tobbszor szakitsik meg munkdjukat révid
imddsdggal; ezt t6bbnyire a polgdri életben is szdmon tartott, de evangéliumi
eseményekkel egybekapcsolt érdkhoz igazitottdk (a mai id6szdmitds szerint
9 6ra: a Szentlélek eljovetele; 12 6ra: Jézus keresztrefeszitése, 3 dra: Jézus haldla).
— Ehhez képest késSbb, az egyiitt é16 keresztény kozosségekben vdlt sziiksé-
gessé a munkakezdet és a lefekvés idSpontjanak imddsdgos megszentelése. — Az
imadrdk rogzitésének kedvezett az is, hogy Pdl apostolndl (1Thessz 5,17) ta-
l41haté |, sine intermissione orate” (sztinet nélkiil imddkozzatok) intést az egy-
hdzi frék gyakran ugy értelmezték: sziinet nélkiil imddkozik, aki rendszere-
sen, a megszokott imaalkalmakat megtartva végzi az imddsdgot.

c. A liturgiafejlodés két terepe. A hivek, a papsdg (piispokok, papok, szerpa-
pok) és Istennek szentelt férfiak, nék k6z0s zsoltdrozo szertartdsa a keresz-
ténység egész terliletén els6sorban a naponkénti hajnali és alkonyati, valamint
esetenkénti virrasztd istentiszteletben taldlta meg formdjdt. A t6bbi imddsdg
a maganos, otthoni valldsgyakorlatra maradt. Az emlitett f6 hérdk gerincét
néhdny kivdlasztott, nagyrészt dllandé zsoltdrnak kezdetben inkdbb responzo-
ridlis, késébb antifondlis éneklése, valamint dlddsok, konyorgések elvégzése,
esetenként olvasmdnyok meghallgatdsa alkotta, melyen a vildgiak is nagy
szdmban vettek részt. E szertartdst ldtvanyos kiilséségek kisérték. A mai szak-
irodalom e format katedrilis-officiumnak nevezi.

A TI-1V. szdzadban rohamos fejlddésnek indult remete- és szerzeteskdzossé-
gekben a ,,sine intermissione orate” szabdlydt szigoribban vették. Eletrendjii—
ket teljesen dtjdrta a Zsoltdrkényv imddkozdsa, nemcsak az imddsdgra elkii-
lonitett idSkben, hanem a kézi munka kozben is. A reggeli és esti imddsdgot
leszdmitva itt nem beszélhetiink hérdkra osztott, liturgikus formdkat alkalma-
z6 officiumrdl, hanem a Zsoltdroskényvnek folyamatos recitdldsardl (elsésor-
ban responzoridlis formdban).

Mig a ,vildgi” hivek és papok zsolozsmadja liturgikusan megformadlt, de ro-
videbb és csak vdlogatott zsoltdrokat tartalmazott, a szerzetesek zsolozsmdja
kozelebb 4ll egy kézosen végzett magdnimddkozdshoz, viszont a teljes Zsoltd-
roskényvet magdba foglalja. A két rendszer kiilonbsége szinte napjainkig
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megmutatkozik abban, hogy az officium egyes részei rogzitett, csak kevéssé
véltozd, kivdlogatott zsoltdrokat tartalmaznak, mds részeit a napokra felosz-
tott Zsoltdroskonyv folyamatos recitdldsa tolti ki. (Az ambrozidn zsolozsmd-
ban a két rendszer annyira kiilénvélik, hogy a vélogatott zsoltdrokat ismét el-
imddkozzédk, amikor rdjuk a folyamatos rend szerint sor kertil.)

d. Az officium kotott rendjének kialakuldsa. A III-1V. szdzadra ezekbdl az ele-
mekbdl egységes rendszert mutatd, az egész napot dtfogé zsolozsma jon létre.
A ,vildgi” és ,szerzetesi” officium elemeinek szintézisét segithette a , vildgi”
templomok kozelében megtelepedd vdrosi szerzetesség kialakuldsa is.

Officiumrdl a sz6 szoros értelmében ott beszélhetiink, ahol

a kiilonféle eredetti hordk egységes rendszerré dlinak 6ssze;

az igy kialakult hérdkat naponta elvégzik;

a zsoltdrokat (s nagyjabdl a t6bbi elemeket is) a hérdk egységes rendszerébe
osztjak.

A kialakult officiumban a hérdk rendje a kévetkezd: vigilia (virrasztd isten-
tisztelet, vigilia; ,nocturna laus”, késGbb: , matutinum”, matutinum), laudes
(hajnali imddsdg, laudes; kordbban ez is szerepel ,matutina laus” néven),
napkozi hérdk (,horae minores”, kishérdk): prima (prima, munkakezdetkor),
tertia (9 Ora, tercia), sexta (dél, szexta), nona (3 dra, néna), vesperae (alkonyat,
vesperds), completorium (az éjszaka kezdete, kompletérium, kompléta). A hé-
rdk szdmat a Zsoltdroskonyvvel (118/119,164. ill. 62.) is igazoljak: ,Septies in
die laudem dixi tibi” (Napjdban hétszer mondok dicséretet neked) és: , Media
nocte surgebam ad confitendum tibi” (Az éjszaka kézepén is felkelek, hogy
magasztaljalak téged). Az idSpontokat azonban nem kell szigortian értentink:
a liturgia torténete sordn a hérdk kiilonféle 6sszekapcsoldsaira, elSlegezéseire
is szdmos példa van (pl. a vigilia és laudes dsszekapcsoldsa hajnalban, késébb
az elSestén; a napkozi tn. kishérdk kiilonféle sszekapcsoldsai, vesperds el6-
legezése kora délutdnra, stb.).

A vildgi egyhdzakban normdnak szdmitott a laudes és vesperds naponkénti
végzése, mig a vigilia az linnepi istentiszteleti rend része volt. A szerzetesek
f6 foglalkozdsa viszont (szemben a késbbi, un. aktiv szerzetesrendekkel)
a naponkénti rendszeres istendicséret, s —bdr késGbbi, de kordbbra még in-
kabb érvényes mondds szerint— ,chorus facit monachum”, az officium kézds
éneklése teszi a szerzetest szerzetessé. Ez a kiilonbség a keleti egyhdzban mind-
mdig fennmaradt; a nyugati egyhdzban viszont a liturgia klerikalizdléddsa
a mindennapi zsolozsmaéneklésnek kedvezett (a vildgi hivek fokozatos kivo-
nuldsdval), mely a kézépkor éta a papok mindennapi magénofficium-kétele-
zettségében €l tovdbb. Mindenesetre a naponkénti teljes officium-,circulus”
eredményezte azt a hatalmas fejlédést, mely az antiféndk, responzériumok
egész évi gazdag repertodrjdnak kialakitdsdhoz vezetett.

A kialakult keretekben a zsoltdrok végleges és megszabott helyet taldltak.
A zsoltdrfelosztds rendszerében azonban nagy kiilonbségeket taldlunk nem-
csak a keleti és nyugati liturgidk k6z6tt, hanem mindegyik ,,orbis”-on beliil is,
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nagy foldrajzi, egyhdzjogi korzetek szerint. Anndl inkdbb igy kellett ennek len-
nie, hiszen bdr az egyes hérdknak voltak széles teriileteken egységesen elfoga-
dott alkatrészei (pl. a Vulgata 50., 148-150. zsoltdrdnak imddkozdsa a laudesben,
a 118. zsoltaré a kishérdkban) a hérdk tényleges szerkezete, a benne 1évé zsolt-
drok szdma a korai id6kben még eléggé kiilonbozott plispokségek, kolostorok
szerint. Nagyjdbdl dltaldnosnak mondhatd, hogy a kishérdk zsoltdrai dllanddak,
a laudes zsoltdrai részben &llanddak, részben a hét napjai szerint véltoznak,
a vesperds és vigilia viszont a folyamatos zsoltdrimddkozas gyakorlatdt Srzi.

e. Az ének az officiumban. Az officiumot természetszertien mindeniitt éne-
kelve végezték, egyszeriibb vagy gazdagabb , moduldcidkkal”. Zenei emléke-
ink az els6 szdzadokbdl nincsenek, de a mfifajok sajatsdgainak ismeretében
a fé tipusokat meglehetSs biztonsdggal felsorolhatjuk. A zsolozsma nagy ré-
szében a recitdcié kiilonbo6z6 fajtdi uralkodhattak (,recto tono”, ,,tuba”-recitdcid,
mozgd, kantilldciészer( recitdcidk); dltaldnos lehetett a zsoltdrrefrének hasznd-
lata (melybdl egyrészt az egyszer(ibb responzoridlis formdk, mdsrészt a dalla-
mosodd antifénakészlet szdrmazhat); a melizmatikus éneklés a kezdetben
még dltaldnos szdldzsoltirozdshoz kapcsolddhatott. Biztosak lehetiink abban is,
hogy a széveg és dallam dllanddsult dsszehangoldsa helyett az egész széveg-
készletet néhdny alapdallam varidldsdval adtak el8, nagyjdbdl ugy, ahogy ez
ma is dltaldnos a keleti egyhdzban (,,hangok”).

2. A rémai officium kialakuldsa (V-VIIL. szdzad)

A IV-V. szdzadtdl a keleti keresztény egyhdzak és a latin egyhdz zsolozsma-
torténete (kisebb jelentSségli esetenkénti kelet-nyugati hatds ellenére) elvdlik
egymadstdl. Keleten az officium szdzadokon dt a bibliai sz6vegekhez f{iz5tt
»prézai” koltemények hatalmas repertodrjival gazdagodik, nyugaton az
officium tilnyomo részét tovdbbra is a Biblidbdl vett szévegek éneklése teszi.
a. Latin officiumrendek. Ez id6ben nem beszélhetiink egységes latin zsolozsma-
ritusrdl: az officium fejlédése még szdzadokig tobbcentrumd. E latin zsolozs-
mdk azonban nem tanulmdnyozhatdk, mert legtobbjiikrél csak szérvényos,
sziikszavi emlitések maradtak rednk. Az officium szerkezetét vdzlatosan leird
észak-afrikai, itdliai, ir, gall, ibériai forrdsok koziil kiemelkedik Arles-i Caesarius és
Aurelianus reguldja, valamint a Benedek el6tti itdliai szerzetesség gyakorla-
tdrdl hirt adé Regula Magistri. A régi latin officiumok toredékei fennmaradtak
a kés6bbi beneventdn (dél-itdliai), frank és hispdniai szerkonyvekbe foglaltan.
Mivel a miléndi egyhdz officiuma megérte a kozépkort, réla pontos képet
adnak a kés6bbi szertartdskonyvek. Bdr a szdzadok folyamdn bekovetkezett
valtozdsokrdl, gyarapoddsokrdl ismereteink hidnyosak, feltételezhetjiik, hogy
a kés6i mildndi officium f6 vonalaiban meg@rizte a pdtridrkdtus liturgikus ha-
gyomdnydét. Kétségtelen, hogy a régi latin officiumok kéziil (amennyire a hid-
nyos dokumentéciébdl megitélhetd) ez 4ll legkSzelebb a rémai zsolozsméhoz,
anndl mégis gazdagabb, miifajilag tobbrétd, szerkezetileg kevésbé racionaliz4lt.
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A mildndi officiumon kiviil a t6bbi latin officiumrend a rémai ritus térhédi-
tdsdnak idején elhalt. A rémai zsolozsma egyetemes elterjedését a latin egyhd-
zon beliil nem csak a pdpasdg tekintélyének, a rémai misszidk hatdsdnak és
a Karoling egyhdzszervezésnek kdszonhette, hanem annak is, hogy szerencsés
egyenstilyt hozott létre a gazdag vdltozatossdg és az attekinthetd, tomor szer-
kezet kozott.

b. A rémai officium két dgazata. Amikor a rémai officium a IX. szdzadban mdr
részletes anyagkozlést tartalmazé szerkdnyvekben elénk 1ép, két dgra oszolva
jelentkezik: az egyik a piispoki székesegyhdzak s az azok lednyegyhdzaiként
1étrejovS plébdnidk (tehdt a vildgi papsdg és vildgi hivek szdmadra el&irt) cursus
saecularis, a mdsik a bencés szerzetesek szdmdra normdul szolgdld cursus mo-
nasticus. Annak ellenére, hogy a két dg kozétti kiilonbségek dsszekeverhetetle-
niil és kovetkezetesen kimutathatdk, a kett§ Gsszetartozdsa kétségtelen, kiilo-
ndsen ha szembedllitjuk Sket a t6bbi latin officiummal. A kett§ anyaga teljesen
azonos, a hérdk szerkezete és a zsoltdrok elosztdsa is ugyanazon tipusnak két
véltozata. A hordk szerkezetében mutatkozd kisebb kiilénbségek (1d. aldbb)
kovetkezménye az imddsag- és énekanyag elosztdsdban taldlhatd eltérés.

c. Szent Benedek Reguldja. A rémai officium elsd, szerencsére meglehetdsen
részletez$ leirdsa olvashaté Nursia-i Benedeknek, a bencések alapitdjanak
szerzetesi szabdlyzatdban (528 koriil). Ha ezt 6sszehasonlitjuk a IX. szdzadtdl
felbukkané liturgikus kényvekkel, teljes azonossdgot dllapithatunk meg. (Az
azonossdg természetesen csak azon pontokra vonatkozik, melyekrél a Regula
egyaltaldn nyilatkozik, s nincs ellentétben azzal a hatalmas anyaggyarapodds-
sal, mely kozben bekdvetkezett.) Benedek Reguldja alapjdn a kovetkezd dlta-
ldnos megallapitdsokat tehetjiik:

a hérdk szdma €s belsS struktirdjuk lényege kialakult és a tovabbiakban is
véltozatlan; a zsoltdrok elosztdsdnak alapelvei a Reguldban és a kés6bbi litur-
gikus konyvekben megegyeznek; Benedek beszél a hétk6znapok, vasdrnapok,
a ,temporale” és ,sanctorale” iinnepeinek officiumrendje kozti kiilénbségrél,
s tud arrdl, hogy egyes linnepeknek sajdt énekanyaga (propriuma) van;

a Benedek 4ltal felsorolt liturgikus-zenei mifajok jegyzéke és a mifajok li-
turgikus alkalmazdsi elve pontosan megegyezik a tényleges liturgikus haszna-
latra szdnt késébbi konyvek miifajrendjével.

Benedek Reguldjdnak 6sszehasonlité elemzése arra mutat, hogy az officium
rendje nem Benedek alkotdsa, mely a kés6bbi rémai zsolozsma kiindulépontja
lett volna, hanem Benedek a rémai ,cursus saecularis”-t alkalmazta szerzete-
sei életmddjdhoz. fgy a Regula megengedi azt a kovetkeztetést, hogy a rémai
cursus saecularis (mds néven: katedrdlis- vagy bazilikdlis officium) mdr kordb-
ban kialakult. Ennek idépontjdul az V. szdzad adhaté meg mint terminus post
quem non. A cursus saecularis és a belGle kialakult cursus monasticus a VI. sza-
zad kozepe dta egyiitt €lt, gyarapodott, a gyarapodds anyagdban osztozott, de
szerkezetileg nem keveredett. Az igy értelmezett rémai officium volt a zso-
lozsma normdja lényegében valtozatlanul e kortdl kezdve a XX. szdzadig.
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d. A rémai ,,cursus saecularis”. A késGbbi kényvek alapjan (azonban Regula
alapjdn visszakeltezhetden) a ,,cursus saecularis” beosztdsa a kovetkezs:

vigilia koznapokon:
kezdé fohdszok
invitatérium
(himnusz)
12 zsoltdr (6 antiféna alatt)
verzikulus &
3 olvasmdny (3 ,,responsorium prolixum”-mal)
zard konyorgés és fohdszok

vigilia vasdr- és vinnepnapokon:

kezd§ fohdszok

invitatérium

(himnusz)

3 nokturnus, mindegyikben: 3 zsoltdr (3 vagy 1 antiféna alatt)
verzikulus
3 olvasmény (3 ,responsorium prolixum”-mal)

befejezés: Te Deum (kivéve ddventet és nagybojtot)

z4r6 kényorgés és fohdszok

laudes és vesperds:
kezd§ fohdszok
5 zsoltdr (5 antiféna alatt)
kapitulum (egy mondat a Biblidbdl)
(himnusz és verzikulus)
kantikum (laudes: Benedictus, vesperds: Magnificat) antiféndval
zard konyorgés és fohdszok

kishorik:
kezdé fohdszok
(himnusz)
3 zsoltdr (1 antiféna alatt)
kapitulum (egy mondat a Biblidbol)
révid responzdérium (,,responsorium breve”) és verzikulus
z4r6 konyorgések és fohdszok

kompletérium:
kezdé fohdszok :
3 (késébb 4) zsoltdr (1 antiféna alatt)
kapitulum (és ,,responsorium breve”)
(himnusz és) verzikulus
kantikum (Nunc dimittis) antiféndval
zard konyorgés, fohdszok, dldds
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Megjegyzések a fentiekhez: A himnuszt a rémai liturgia csak vonakodva fo-
gadta be. A kozépkor végéig jelentSs kiilonbségeket ldtunk a helyi egyhdzak
kozott atekintetben, hogy melyik napokon, melyik hérdkban énekelnek vagy
nem énekelnek himnuszt.

Az ezredforduld 6ta szokdsba jott egyes helyi egyhdzakban, hogy az tinne-
pek vesperdsaiban is ,responsorium prolixum”-ot énekelnek a ,capitulum”
utdn. Az L. ezred vége felé az egyes hordk (kiiléndsen a laudes és a vesperds)
vége —helyi szokdsoknak megfelelden— kiilonféle megemlékezésekkel, fohd-
szokkal bgviilhetett.

e. A rémai ,,cursus monasticus”. A hordk szerkezetét nézve a ,,cursus monasti-
cus”-ban a kovetkezd fontosabb kiilonbségeket ldtjuk.

A vigilidban a kezdé fohdszokat kiegésziti a 3. zsoltdr elmonddsa. A hétkoz-
napi vigilidban az olvasmdnyok nem a 12. zsoltdr végén, hanem a 6. zsoltdr
utdn hangzanak el; a 12. zsoltdr utdn csak révid szentirdsi mondat hangzik el.

Az tinnepi vigilidban az 1-2. nokturnus 66 zsoltdrt, a 3. nokturnus 3 6sz6-
vetségi kantikumot tartalmaz. Az iinnepi vigilidban az olvasmdnyok és hozza-
juk tartozé responzdriumok szdma nokturnusonként négy. Az tinnepi vigilia
végén a Te Deumot a napi evangélium felolvasdsa és a , Te decet laus” kezde-
tl révid prézai ,himnusz” koveti. A vigilia olvasmdnyait nydron révid szent-
irdsi mondatok helyettesitik.

A laudesben a kezd§ fohdszokat kiegésziti a 66. zsoltdr elmonddsa. A ves-
perdsban 5 helyett 4 zsoltdrt mondanak.

A ,cursus monasticus” szerint —éppen ellentétesen a ,saecularis”-szal—
a laudesben és vesperdsban van, a kishérdkban nincs ,responsorium breve”
a kapitulum utan.

A kompletériumban csak 3 zsoltdr van és nincs kantikum.

A ,cursus monasticus” kdvetkezetesen haszndlja a himnuszt (a Regula ter-
minoldgidja szerint: ,ambrosianum”-ot); valészini, hogy a himnusz dltaldnos
elterjesztése a rémai egyhdzban éppen a bencéseknek tulajdonithatd.

f. A rémai zsolozsma régi anyaga és zsolozsmdskonyvei. Az officiumban tényle-
gesen elénekelt tételek a kovetkez§ egységekbe csoportosithatdk:

A Psalterium a 150 zsoltdr és zsoltdrszerli kantikum gytdjteménye, melyet
a rémai egyhdz elve szerint minden héten teljes terjedelmében el kellett vé-
gezni. A zsoltdrok beosztdsdnak lényege a ,cursus saecularis” szerint (a Vul-
gata szdmozdsdval): a laudesben az elsG, harmadik, 6t6dik zsoltdr dllandé (1.
hétk6znap: 50., linnepen 92.; III. 62. + 66. Gsszevonva; V. 148. + 149. + 150.
Osszevonva), a mdsodik a hét napjai szerint vdltozik (99., 5., 42., 64., 89., 142,
91.), a negyedik zsoltdr helyén a hét napjai szerint véltozé Sszévetségi kanti-
kum 4ll. A kishérdkban mindennap a teljes 118. zsoltdrt kell végigmondani.
A kompletoriumban mindig ugyanazon zsoltdrok (4, 30/1-6. vers, 90. és 133.)
mondanddk. Az Osszes tobbi zsoltdrt folyamatosan kell végezni vasdrnapon
kezdve a vigilidban és a vesperdsban (vigilia: 1-108., vesperds: 109-147.).
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A ,,cursus monasticus” ettdl abban tér el, hogy a folyamatos zsoltdrozdsban
részt vesz a hétk6znapi ,,prima hora” is (1-19. zsoltdr); a kishérdkban keddtdl
szombatig a 119-127. zsoltdrcsoportbél mondanak 3-3 szakaszt; a laudesben
a III. zsoltdr is a hét napjai szerint valtozd. A benedeki zsoltdrbeosztds sajatsa-
ga, hogy a hosszu zsoltdrokat felosztja kisebb részekre, s aszerint szdmolja be
a hdra szerinti normadba.

A Psalteriumhoz hozzdtartozik minden zsoltdr sajét antiféndja, mely szévegét
az illetd zsoltdrbdl veszi, s minden alkalommal éneklend§, amikor egy tinnep
propriuma nem ad kiilén antiféndt az illet§ zsoltdrhoz.

Ahol himnuszt is énekeltek, azt a Psalterium konyvébe illesztették be. A him-
ndrium anyaga kezdetben igen sz{ik lehetett (6sszesen kb. 15-20 ambrozidn
himnusz), késébb a készlet jelentékenyen béviilt.

Az Antiphonarium a zsoltdrokhoz és kantikumokhoz tartozé antiféndk, va-
lamint az olvasmanyokat kévetd ,responsorium prolixum”-ok gytjteménye.
Kezdetben szdmolnunk lehet az antiféndk és responzériumok rogtonzott
éneklésével is, de eleinte a két miifaj rogzitett készletének sem kellett megha-
ladnia a kb. 300-300 tételnyi mennyiséget. Ezt a szerény készletet eleinte felte-
hetSen az emlékezet és az é16 tanitds Srizte (,,de psalterio”: a zsoltdrokbdl vett
alaptételek, ,de festis et de sanctis”: az 6si linnepeknek mdr Benedektél em-
litett propriuma).

Az egyhdzi év béviilésével gyarapodd mennyiséget késSbb szbveges jegyzé-
kekbe foglaltdk, majd a IX. szdzad utdn notdlt antifondriumokban régzitették.
A ,responsorium breve”-k eredetileg valdszintileg responzoridlisan végig-
recitdlt, zeneileg rogténzott zsoltdrok lehettek (ilyenek 1étére tobb irdsos forrds
utal a IV-VI. szdzadban), késébb lerovidiilten és szovegiikben-dallamukban
rogziilve maguk is az antifondrium részévé véltak.

A Lectionarium kezdetben maga a Biblia vagy mds tekintélyes egyhdzi
konyv, melyet az officium vezet&je szerint jelélnek ki a napi olvasdsra. Késébb
a kijelolt, egy-egy hagyomdnyteriileten lerdgzitett periképdk (vdlogatatott
szakaszok) keriilnek be az officiumot szolgdld specidlis gytjteményekbe. Az
egyhdzi konyorgések (,collecta”-k) kincsestdrdbdl ugyanigy kivélogatjdk és
gytjteménybe foglaljdk az officiumban haszndlatos szovegeket.

3. A rémai officium elterjedése (VIII-X. szdzad)

A rémai officium, mely kezdetben egyetlen nagy tekintélyti egyhdz sajdt, helyi
liturgiavédltozata (a keresztény zsolozsmdk 4ltaldnos kozosségében), ez idében
vélik a nyugati egyhdz gyakorlatilag egyetlen, egyetemes officiumdvd, mely
szdmos helyi vdltozatot elfogadva bdr, egybekoti az frorszdgtsl Magyaror-
szagig és Skandindvidtdl Szicilidig terjeds , orbis”-t. Ez az officium lesz alapja
és kerete annak a liturgiai és zenei fejl6désnek is, mely a kévetkezd szdzado-
kon 4t egy- és tobbszdlamu miivek tomegével gyarapitja a Eurépa kultirdjat.
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a. A rémai officium a VII-VIIL. szizadban. A rémai liturgia és ezen beliil a zsolozs-
ma VII-VIIL szézadi dllapotdrdl korabeli dokumentumunk nincs, de a kutatds
megokolva tartja azt, hogy a XII-XIII. szdzadban lejegyzett tin. érémai antifo-
nélék elég hiiségesen megdrizték a rémai officium VII-VIIL szdzadi dllapotat.
Ezen antifondlék hdrastruktirdja, zsoltdrbeosztdsa megfelel a font vdzoltnak.
Az antiféndk és responzdriumok szdma nem éri el ugyan a IX-X. szdzadi gre-
goridn forrdsokét, de a két repertodr 90 %-a azonos és zeneileg is egymds val-
tozatai. A teljes , de psalterio” mellett a ,temporale” nagy része és egyes régi
rémai szentek tinnepei, a ,,commune sanctorum” szinte teljes sajit antiféna- és
responzdriumanyaga bennfoglaltatik ebben a repertodrban. Hidnyzik még a ,,per
annum”-vasdrnapok sajit anyaga, s egyes liturgikus napok vagy id&szakok
antiféna-készlete kissé szerényebb a gregoridn forrdsokhoz képest (s ezért
ugyanazon antiféndk t6bbszor ismétlédnek), a szentek tinnepein tébb a ,,com-
mune”-anyag. A himnuszok és invitatériumok az érémai antifondlébdl hid-
nyoznak.

Az érémai és gregoridn antifondlék k6zos anyagdnak vizsgdlata arra mutat,
hogy az antifondle (f6ként a tempordle) mdr ebben az id6ben jelentékenyen gya-
rapodik tj tételekkel. A legésibb idSre bizonydra vissza nem vezethet§ tételcso-
portokat az érémai antifondle is tartalmaz, szinte az egész tempordle keretén beliil
(pl. responzérium-sorozatok ,,de Scriptura occurrente”, hosszabb, olykor kélt6tt
szovegl antiféndk egyes tinnepekhez, liturgikus id&szakokhoz). Zeneileg azon-
ban ezek tobbsége még az §si formulaanyag varidcids lehetdségein beliil marad.

b. A romai officium expanzidja. A Rémabdl indulé misszidk természetesen
a rémai officiumot honositjdk meg a megtéré népek kozétt (pl. Anglia, Frank-
fold). Mikor a frank birodalom uralkoddi a ,,ritus Romanus” és a ,,cantus Ro-
manus” bevezetése mellett dontenek, ezzel egytitt dtveszik a rémai officiumot
s annak énekeit, majd a mds teriileteken is érvényesiil6 dtalakitdsokat végre-
hajtva (a liturgia gyarapitdsa, kisebb dtrendezése, a dallamok , gregoridn” sti-
lusi dtdolgozdsa utdn) azt széles hatdskoriikben elterjesztik. Az dtdolgozds
néhdny mozzanata torténelmileg is dokumentdlt (pl. Amalarius beszdmoldja
a responzorium-készlet dtdolgozdsdrdl, kiegészitésérsl). A rémai officium
e véltozatdnak elterjedését segiti, hogy az irdsbeliségnek a frank birodalom-
ban szorgalmazott gyakorlata a liturgidra is kiterjed: a rémai-frank liturgia és
ének immdr a kényvek segitségével vdlik egyeduralkodévd nemcsak a frank
birodalom egész teriiletén, de Hispanidban, Anglidban, végiil Itdlidban is.

c. A rémai officium gyarapoddsa. A rémai zsolozsma alaprétege (,de psalterio”,
a ,temporale” és a ,,commune sanctorum” tSrzsanyaga, a legjelent8sebb szentek
tlinnepei) megtartja tisztelt helyét a rémai liturgidban egészen a XX. szdzadig. Az
antifondle azonban jelent6sen gyarapszik a frank egyhdz, majd mds helyi egyha-
zak alkotd tevékenysége révén. Kisebb mértékii e gyarapodds, de nem hidnyzik
a tempordléban sem. Az tlinnepek is, az tinnepi idSk is gyarapodnak dj tételek-
kel (de ezek szdmban nem haladjdk meg az alapréteg 10-15 %-4t). Jelent&sebb
a gyarapodds a ,,commune sanctorum”-ban, s még inkdbb a ,sanctorale”-ban.
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Egy szent linnepének officiuma nem kivdnta meg eddig valamennyi tétel
kidolgozdsat. A legegyszeriibb esetben a megfelel6 ,commune sanctorum”-
officiumhoz elegendd volt konyorgést és életrajzi olvasmdnyt csatolni. Ezt
gyarapithattdk a Magnificat- és esetleg Benedictus-antiféndk; kidolgozott zso-
lozsmdkban a laudes antiféndi és néhdny ,responsorium prolixum”. Egyes
szentek helyi kultuszdnak (sokszor az ereklyék ,atvitelével” osszefiiggd) emel-
kedése és 1j tinnepek keletkezése a meglév§ officiumok kiegészitését vagy tel-
jes ciklusok kidolgozdsdt inspirdlta. E kor jellegzetes terméke a , historia”: egy
innep vagy szent tiszteletére komponalt Gsszefliggd, teljes antiféna- és res-
ponzdrium-sorozat, melynek egységét szévegileg gyakran egy végigtervezett
koncepcid, zeneileg pedig a ,series tonorum” érvényesitése biztositja. A histé-
ridk e korban még prézai szvegtiek, zeneileg azonban mdr 4ttorik a klasszi-
kus rémai-gregoridn stilus kereteit (jellegzetes példdi: Szent Istvdn vértand,
Szent Jdnos apostol, Szent Kereszt, sok helyileg tisztelt szent linnepe). Egyes
zsolozsmakban régi és Uj tételek a hordk szerinti elosztdsban keverednek (pl.
Szent Mdrton, Szent Péter apostol, Szent Mihdly, Mindenszentek, stb.).

d. A helyi consuetudo-k kialakuldsa. Mig az officium alapstruktdrdi, maga az
antiféna- és responzériumkészlet e korban a latin egyhdz k6z0s tulajdona és
a tételeknek az egyes iinnepekhez rendelése is mindeniitt nagyjdbdl azonos,
e keretek mégis megengedik, hogy a helyi egyhdzak sajdt tekintélyiikkel offi-
ciumvaltozatokat hozzanak létre és Grizzenek sajdtjukként a kévetkezd szdza-
dokon 4t. A helyi kiilonbségek egyardnt visszavezethetSk kordbbi ingadoza-
sokra, ,ad libitum” helyekre, és a gyarapodds kévetkeztében sziikségessé vdlt
atrendezésekre. A kiilonbségek négy szinten jelentkezhetnek:

a lényegében k6z0s alaprepertodr vélogatdsa és kiegészitése;

a kivdlasztott tételek elhelyezése az officiumstruktirdban;

j tinnepek, histéridk bevezetésével kapcsolatos kiilonbségek;

a rémai officium struktirdjdban mutatkozé vdlasztdsi lehetSségek kihasz-
ndldsa (pl. a zsoltdrok egy vagy t6bb antiféna ald rendelése s ebbdl kovetkezd
antifénaelrendezés egy adott linnep sordn).

A véltozdsok hierarchikus rendet kdvetnek: minél 8sibb s liturgiai tartalmat
tekintve alapvetSbb egy elem, anndl inkdbb koz6s a latin egyhdzakban, minél
tjabb és/vagy jdrulékosabb elemrdl van sz6, anndl inkdbb jogos a helyi dontés.
Ugyanakkor e dontések Gsszessége mégis jellegzetes, egymdstdl megkilon-
boztethetd, bizonyos izlést, irdnyzdddst is tiikr6zs ritust hatdroz meg. A vélto-
zatossdg hordozdi a cursus monasticus esetében a nagy tekintélyd kolostorok,
a cursus saecularis esetében a plispokségek, érsekségek, bar egyes jelenségek az
egyhdzjogi keretektdl fliggetlen, f6ldrajzi, tdji elterjedéssel magyardzhatdk.
A helyi jellegti liturgikus jogalkotds az ,ordindrius-kényvek” megszerkeszté-
sében testesiil meg.

e. Az officium , diszitményei”. E korban vélt szokdsossd az officiumot kilon-
féle, buzgdésdgbdl vdllalt (vagy elSirt) jarulékos elemmel kiegésziteni. Az
egyes hordk végén antiféndk és konyorgések flizére tiszteli a kozosség véds-
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szentjeit, vagy esedezik kiilonféle javakért; mdsutt énekes processzidk csatla-
koznak a hérdhoz; rendszeressé vélik az officium végén Mdridrél megemlékezg,
6ndll6 (zsoltdr nélkiili) antiféndk éneklése. Egyhdztorténelmi dramlatok haté-
sdra terjed el a Mdria-officium és a halotti officium egyes hérdinak réfliggesz-
tése a megfelel napi hérdra. Mindez a napi zsolozsma terjedelmét noveli; ek-
kor vélik az officium a mondésdra kotelezett, azért javadalmazott klerikusok
és szerzetesek (és részben az egyes hérdk, elssorban a vesperds éneklésébe
bekapcsolt didkok) foglalatossdgdva.

3. Az officium koézépkori torténete

a. Kozépkori officiumcsalddok. A kézépkor folyamdn az officium Romanum mind-
két dgdbdl tovédbbi véltozatok alakultak ki illetve szildrdultak meg. Mig a mise-
ritus tekintetében a kiilonbségek elenyészdek, az officiumban a plispokségek
és az ezredforduld utdn megalakult rendek sajdt identitdsuk egyik leghatéko-
nyabb kifejez6dését lattak.

A cursus monasticus-t kovették a bencés rend reformdgazatai: a ciszterciek,
kamalduliak, karthauziak. A kézpontositott szervezeti monasztikus alakula-
tok néhdny jellegzetes és kovetkezetesen megtartott vondssal el is kiiloniiltek
»monasticum” keretein beliil még mindig elég heterogén bencés kolostoroktdl.

A cursus saecularis-t kovetd piispokségek sajdt officiumvdltozatai az ezred-
forduléra megszildrdultak, s az id§ kovetelte véltozdsoktdl (f8ként 4j , histéridk”
befogaddsatdl) eltekintve sajdt ritusukat a XVI. szdzadig kovetkezetesen meg is
tartjdk. Ennek jele lesz, hogy a nyomtatds feltaldldsakor egymdssal vetélkedve
torekednek hagyomdnyos liturgidjukat, elsésorban éppen az officiumot kinyom-
tatni s azt a konyv elnevezésével hangsiilyozottan magukénak nyilvanitani.

Azok a szerzetesrendek, melyek a vildgi papsdg tdrsuldsaibdl keletkeztek
s Szent Agoston reguldja alatt dlléknak tekintették magukat, annak a piispok-
ségnek officiumdt, melyben keletkeztek, magukénak nyilvanitottdk s a tovab-
biakban szerzetesrendi officiumként tartottdk életben, egyes esetekben egé-
szen a XX. szdzad kozepéig. Ilyenek a premontreiek, d4gostonos kanonokok,
domonkosok, Magyarorszdgon a pdlosok, stb.

A cursus saecularis-on beliil a kozépkorban inkdbb kiilonlegességnek szami-
tott, de a késdbbi officiumtdrténetben nagy szerephez jutott egy mellékdg, az
»officium secundum consuetudinem Romanae curiae”. Ez a rémai bazilikdk-
kal szemben (melyek a XIII. szdzadig az érémai ritust tartottdk fenn), a papai
hivatali papsdg officiuma volt, mely egy itdliai officiumrend némileg egysze-
rlisitett vdltozata. Jellemz6 jegyei: a propriumtételek cs6kkentése, a katedrdlis-
liturgia szertartdsaihoz kapcsolddé énekek (pl. a nagyheti laudest zdré lita-
nia) elhagydsa; s szerkezeti jellemvondsként (mely mdr az érémai ritusban is
megtaldlhatd), a vigilia 9. responzériuménak elhagydsa, amennyiben utédna Te
Deum kovetkezik. A kuridlis officium kialakuldsa a XI. szdzad végére tehetG,
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s érvényessége a pdpai kuridt sokdig nem Iépte til. A XII. szdzadban megala-
kul6 ferences rend azonban magdévd tette, kolostoraiban szerte a vildgon el-
terjesztette, majd helyzetét a ferences pdpdk idején (XIII. szdzad) Rémadban is
megerGsitette. A kozépkor végéig ennek ellenére a ferenceseken kiviil csak
egyes kirdlyi capella-k kovették a rémai kiria példajat.

b. Az antifondle gyarapoddsa. Az eddigi officiumokhoz s kiilondsen a tempora-
1éhoz a k6zépkorban mdr csak kivételesen jarultak djabb alkotdsok. Az dj tin-
nepek azonban (olyan devocionalis iinnepek, mint Szenthdromsdg, Urnapja, Visi-
tatio BMV, Transfiguratio Domini, s kiilénésen a koézépkor népszerti szentjeinek
kultusza) b&séges alkalmat adtak tj ,histéridk” létrehozdsdra. Ezek dltaldban egy-
séges alkotdst képvisel§ teljes ciklusok formdjdban jelennek meg, mintegy 20—
25 antiféndt, 10 responzériumot s rendszerint 2-3 himnuszt tartalmaznak. Az
officiumok himnuszkészlete a histéridktol fliggetlentil is gyarapszik egészen
a kozépkor végéig: eddig ,,commune”-bdl vett himnuszokat helyettesitenek tj
alkotdsokkal, helyileg tinnepelt szentek tiszteletére készitenek himnuszokat.

A histéridk mfifajdban stilisztikai vdltozdst hoz az officia rhythmica (verses
zsolozsma) elterjedése az ezredforduld utdn. Elészor kiilon-kiilon jelentkeznek
torekvések a rimelés bevezetésére (rimes préza) és a szabdlyozott versforma
haszndlatdra (hexameteres ,histdridk”). Igazdn azonban akkor veszi 4t az ural-
mat az j kolti irdny, amikor a szabdlyozott versforma a ritmikus képletek al-
kalmazdsdra tér 4t s Osszekapcsolddik a rimeléssel. A legkedveltebb versfor-
madk: a 7+6-0s sorokbdl 4116 (a ,vdgdns”-ritmussal azonos) képlet, a 8-as stréfa
mind jambikus, mind trocheikus véltozatban, a 8+7-es képlet szintén mindkét
lejtésben, végiil a 4+6-0s verssorokbdl (epikus stichos) képzett versformdk.
A verses zsolozsmdk tobbsége helyi jelent6ségti marad, de nem egy koziiltik
regiondlis elterjedtségnek orvendett, néhdny pedig egész Eurépdban hasznd-
latos volt. Az ,officium rhythmicum” legnépszertibb (és gyakran utdnzott)
példdi: Becket Szent Tamds, Szent Ferenc, Kldra, Domonkos, Visitatio BMV,
Szent Kldra, de tdg vidékeken pl. Szent Borbdla, Dorottya verses zsolozsmédja is.

c. Az officiumvégzés szokdsvdltozdsai. Mdr az 1. évezred végén szokdssd vdlt
a nagy linnepeknek azzal valé kiemelése, hogy az elSesti vesperdst is arrdl
mondtdk, a napi officiumbdl elGvételezett vagy e célra kompondlt tételekkel.
(Ennek neve: 1. vesperds). Az iinnepeknek, ezen beliil a propriumtételekkel
elldtott tinnepeknek mértéktelen gyarapoddsa egyrészt az linnepek iitk6zései-
nek (,concurrentia”: két linnep egy napra esése; ,occurrentia”: egy iinnep
2. vesperdsdnak a kovetkezd iinnep 1. vesperdsdval vald egybeesése) problé-
mdjdt okozta, mdsrészt a rendes heti officium végzését szinte kivétellé tette.

Az officiumfiiggelékek az egész kozépkoron 4t szokdsban maradtak, s6t
egyes helyeken még tovdbbiakkal gyarapodtak. A mdr kordbban bevezetett
»officium parvum” (kis-officium), Mdridrdl, megtartotta fliggelékes szerepét,
ugyanakkor a kérusra nem kételezett néi szerzetesek és jagmbor vildgiak sza-
madra officiumpdtlékka valt. (Ezt szolgdltdk a sokszor diszesen illumindlt ,hé-
raskényvek”.)
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Az officiuméneklés jovGjét meghatdrozé legfontosabb vdltozds azonban
a kérusimdban vald résztvevSk korének vdltozdsa: egyre gyakoribb, hogy
a papsdg egy része megfizetett szolgdlattevékkel helyettesitteti magdt, s ha
jelen van, nem vesz részt az énekben, hanem azt dtengedi a néhany felnétt- és
gyermekénekesnek. A hivatali papsdg és egyes szerzetesrétegek korében egyre
elterjedtebbé valt az officium k6zos végzésének magdnyos, olvasott officium-
mal valé helyettesitése. Az évszdzadok el6rehaladtdval ez vezetett arra, hogy
az officium a papsdg maganyban végzett imddsdgdva valt, a kérusban mon-
dds a kivétel, s ez idGvel az officium természetének félreismeréséhez vezetett.

Az officium végzését a IX-X. szdzad Sta mdr az énekvezetS kezében 1évS
notdlt kéruskonyv segiti. A késéi kdzépkorban egyre elterjedtebbek az énekesek,
néhdny f&s kis csoportok elé helyezett konyvek haszndlata. Ezek kozt legfon-
tosabb a psalterium, mely eleinte szdmsorrendben tartalmazza a 150 zsoltart
(csupdn kijel6lve az egyes hérdk adagjait); késébb egyre inkdbb alkalmazko-
dik a tényleges officiumvégzés sorrendjéhez. A ,psalterium”-ot rendszerint
kiegészitik a ,,de psalterio” antiféndk, a kéznapokon hasznalt ,responsorium
breve”-k, sok esetben a himndrium.

Az antifondle (antiphonale, mds néven: antiphonarium officii) valamennyi
antiféndt és responzdériumot tartalmazza dltaldban két (téli-nydri vagy temporale—
sanctorale megosztdsi) kétetbe frva. Az officium vezetSje és mds szolgdlatte-
véi haszndljdk a lectionarium-ot, capitulare-t, collectarium-ot, sajét feladatuknak
megfelelSen. Az ezredfordulétdl azonban szokdsba jon a teljes officium Gssze-
szerkesztése egyetlen egységes kényvbe (néha kissé leroviditve az olvasmdnyo-
kat), melynek neve: breviarium, illetve ha az énekes részeket notdlja: breviarium
notatum.

d. Az officium zenéje. Az officium nagy részét a hagyomdnyos gregoridn dalla-
mokon recitdltdk vagy énekelték. Az 1j histéridk mdr a gregoridn j stilusdt al-
kalmaztdk, mely a klasszikus stilustdl egyre jobban tdvolodva fejlédétt tovabb
a kozépkor végéig (j6 példdja a stilusvdltozds végpontjdnak G. Dufay Recol-
lectio festorum BMV megjel6lési histéridja a kései cantus planus modordban).

Az ezredforduld utdn azonban megjelennek egyes tételek polifon feldolgo-
zdsai is. Eleinte nagy iinnepek szdlisztikus tételei (példdul kardcsonyi olvas-
ményok) hangzanak el két- vagy hdromszélamu orgdnumban (a szokds és zenei
anyaga a kozépkor végéig fennmarad); a pdrizsi orgdnum-iskola a respon-
zdériumok szolisztikus részeit (intondcié és verzus) ldtja el ellenszélamokkal.
A kés6 kozépkor legnépszertibb polifon miifaja azonban a himnuszok és
a Magnificat ,alternatim” megkomponadldsa, tovdbbd az officiumhoz fliz6tt
Mdria-antiféndk (Alma Redemptoris Mater, Ave Regina caelorum, Regina
caeli, Salve Regina) feldolgozdsa. Minthogy az officium legiinnepélyesebben
és legrendszeresebben énekelt hdrdja a vesperds, elsGsorban ennek tételei
kapnak polifon feldolgozdst. Az antiféndk megkompondldsdra, teljes vesperds
polifonikus végigkompondldsdra azonban majd csak a XVI-XVII. szdzadban
kertil sor.
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e. Késd kozépkori és reneszdnsz torekvések. A XV. szdzad végén, a kényvnyom-
tatds dltal adott lehet8séget az egyhdzmegyék tobbsége azzal haszndlta ki,
hogy mintegy hivatalos kiaddsban megjelentette sajdt officiumdt. E nyomtat-
vanyok t6bbsége sok kézirat §sszehasonlitdsdval és a tényleges €16 szokdsok
pontos ismeretében késziilt, tartalmdban hagyomdnydrz, de médszereiben
a humanista erudicié tapasztalatait felhaszndld, megbizhaté normakonyv.

A XV-XVLI. szdzad forduldjatél kezdve azonban mdr kiilonféle oldalrdl és
kiilonféle célokkal erds kritikai hangok jelentek meg a késé kozépkori officium-
mal szemben. A humanista gondolkodds hatdsa alatt 4116 egyhdziak a tarta-
lommal és a kozépkori latin nyelvezettel voltak elégedetlenek. A puristdk az
Gsi (vagy annak gondolt) rémai officium kés6 kozépkori kiegészitéseit, az ij
histéridkat, mértékteleniil szaporodé sajét himnuszokat akartdk eltdvolitani,
s a szentek iinnepeinek szdmadt ritkitani. Egy racionalista dramlat az egész of-
ficiumot , dttekinthet8bbé, uniformizdltabbd kivdnta tenni”. Egyesek a kor de-
vociondlis formdit akartdk bevinni az officiumba, mdsok viszont minden el-
hagyni belSle, ami nem bibliai.

Egyetlen kezdeményezés jutott el a megvaldsitdsig: a spanyol Quignonez
biboros tekintélyével —akinek rémai tituldris temploma a Szent Kereszt-
bazilika volt— a Breviarium Sanctae Crucis, mely jévdhagydst kapott R6mdtol,
s 1538-ban nyomtatdsban is megjelent. E brevidrium egyszerre volt purista,
racionalista és antitradicionalista: minden nem-bibliai sz6veget kihagyott az
officiumbdl, az officium szerkezetét ,ésszerfisitette”, s ezzel a kiilonféle ka-
rakteri hérdkat kozos nevezdre hozta, s minthogy papi imadsdgoskényvnek
volt szdnva, az 6sszes énekes részeket (himnuszokat, antiféndkat) torélte. I:Ij
zsoltarbeosztdsdval lényegesen megroviditette papsdg napi imaddsdgpenzu-
mdt, s ezzel révid id6 alatt igen népszer(ivé vdlt. Néhdny évtized muiilva
azonban a pdrizsi Sorbonne liturgusaitdl kapott kemény kritika hatdsdra
V. Pius papa bulldja név szerint betiltotta. A Quignonez-brevidrium elvei ihle-
t6i voltak a XVII-XVIIL szdzadi ,reform”-kisérleteknek, s6t kbzvetve az 1970-
es Liturgia Horarumnak is.

A zavart természetesen fokozta a reformdcid fellépése is, mely ugyan a ko-
zépkortdl 6rokolt liturgikus formdkbél indult ki, de mind az egyes felekezetek
alapitéi, mind lelkészei nagy szabadsdggal nyiltak ehhez az Orékséghez.
A korai protestantizmusban —a naponkénti misézés szokdsdnak felfliggeszté-
se miatt is— éppen az officium ldtszott alkalmasnak arra, hogy a rendszeres
liturgikus gyakorlat gerincévé vdljék, bar azokban a protestans egyhdzakban,
melyek a prédikdcids istentiszteletet tették szinte kizardlagossd (igy pl. a genfi
kdlvinizmus), az officium hagyomdnydra mdr csak az igehirdetést koriilvevd
verses zsoltdrok éneklése emlékeztet. Azokban a protestdns egyhdzakban
azonban, melyek a hagyomdnyos liturgidbdl tobb elemet kivantdk megdrizni
(igy pl. a skandindv és a német lutheranizmus, az anglikanizmus, Magyaror-
szdgon a korai kdlvinizmus is), a vigilia, a laudes és prima 6sszevondsdval egy
reggeli, a vesperds és kompletérium Gsszevondsdval egy esti officiumhdrdt al-
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kottak. Ezen egyhdzak kizdrélagosan pasztordlis irdnyultsdga természetesen
kizérta a hérdk teljes korének megtartdsdt, de a két 6 hdra teljesebb vagy csoke-
vényesebb formdban fennmaradt ezekben az egyhdzakban, vagy tjra bevezeté-
sére kisérletek torténtek a XX. szdzadi liturgikus reformok sordn. JelentSségét
leginkdbb az anglikdn egyhdzban tartotta meg, ahol a vesperds (Evensong),
sok helytitt azonban a Matins néven kezelt reggeli ima is az istentiszteleti
rend legstabilabb eleme. A lutherdnus és anglikdn vesperds egyes tételei (f6-
ként a himnuszok és a Magnificat) szimos német, németalfoldi €s angol zene-
szerz6nek ihletést adhattak.

4. Az officium az djkorban

Az officium jelentSsége a latin egyhdz liturgikus gyakorlatdban a XVI-XX.
szdzad folyamdn fokozatosan visszaesett. A valldsi élet deliturgizdlodasa,
a napi misék szdimdnak szaporoddsa, a litdnidk bevezetése azt eredményezte,
hogy az officium a papok magédnyosan és némdn végzett napi imddsdgdva
szorult vissza, s az egyhdzi (ezen beliil egyhdzzenei) kéztudatban is héttérbe
szorult. Az énekelt officium egyes kolostorokban maradt fenn, a vesperdst
a legtjabb id6kig legaldbb vasdrnaponként elénekelték (sokszor a gregoridn és
a polifon éneknek vagy zenekaros feldolgozdsnak véltogatdsdval) a katedrdli-
sokban, egyes vdrosi (sét egyszerisitett formdban, népnyelven itt-ott falusi)
plébanidkon is, de az utolsé 100 évben e templomok szdma is folyamatosan
csokkent (vagy a vesperdséneklés rendszeressége megsziint).

a. A Tridenti Zsinat rendelkezései. A reformdci6 és az egyhdzon beliili reform-
mozgalmak feldolgozasdt célzé Tridenti Zsinat a liturgia (ezen beliil az offici-
um) ligyét is rendezni kivdnta. A zsinat maga természetesen csak alapelveket
mondott ki, s bizottsdgokat hozott 1étre, melyek késébb pdpai tekintély alatt
bocsdtottdk ki rendelkezéseiket illetve 1j normakonyveiket. A Tridenti Zsinat
a liturgidval elsésorban teoldgiai és fegyelmi szempontbdl foglalkozott. Az
officium uj formdjdt 1568-ban V. Pius pdpa rendelte el ,,Quo a nobis” bulldjd-
val. A bulla az egység érdekében megtiltja mds brevidriumok haszndlatit (név
szerint is az ,a Cardinale S. Crucis compositum” brevidriumot), de tovdbbra
is engedélyezi a 200 évnél régebbi (tehdt a plispckségek és szerzetesrendek
hagyoményéban é16) officiumokat.

A tridenti ,brevidrium” a rémai officiumnak a purista szellemben megtisz-
togatott alakja. Alapjdul a kuridlis officium szolgdl, mely ezdltal lett periferi-
kus jelentSségil vdltozatbdl mintegy a rémai egyhdz hivatalos officiumdva.
A hérdk szerkezete és a zsoltdrbeosztds 1ényegében véltozatlanul maradt (csu-
pdn a hosszd vasdrnapi primdn roviditettek azzal, hogy zsoltdrait az egyes
hétkoznapok kozt szétosztottdk). Valtozatlan maradt a tempordle is, természe-
tesen abban a kissé sziikebb vélogatdsban, mely a kuridlis brevidriumra mdr
a kozépkorban jellemzé volt. Elhagyta viszont az tij brevidrium a kézépkori
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histéridk, himnuszok nagy részét, Iényegesen csokkentette a szentek iinnepei-
nek szamat, illetve cs6kkentette azok rangjdt, hogy a rendes heti officiumrend
minél zavartalanabbul érvényestilhessen. Az officiumhoz a kézépkorban ja-
rult fiiggelékek (officium parvum Beatae Mariae, halotti kis-officium, biinba-
nati zsoltdrok monddsa) kételezs jellege megsziint, elmonddsuk csupén ,di-
cséretes”.

Az officium sorsdt még két reformbizottsdg munkdja befolydsolta. Az offici-
um dallamait — a teljes gregoridn repertodrral egytitt — a humanista prozédia
elvei szerint dtdolgoztdk; a szoveg és dallam viszonyédt lényegesen megvdltoz-
tatd, a melizmdkat ler6vidité mesterséges dallamvdltozatokat a Medicaea—
kiadé tette kozzé.

A himnuszok régi sz6vegét a XVIIL. szdzad elején dolgozta 4t egy bizottsdg,
hogy azok nyelve és verselése jobban megfeleljen a humanista idedloknak (a
korabeli kritika szerint: ,,accessit latinitas, recessit pietas”).

Bér az 1j rémai brevidrium bevezetése nem volt kitelezd azok szdmdra, akik
régi hagyomdnyon alapuld officiumot imddkoztak, az egység hangsiilyozdsa
érdekében (és a nagy példanyszdmban kinyomtatott 1ij konyvek olcsdsdga mi-
att) azt révidebb-hosszabb idé alatt mindeniitt bevezették. Igy az egyhdzzene
torténetének barokk, klasszikus, romantikus periddusaiban a katolikus zene-
szerz6k miiveit —amennyiben officium-megzenésitéssel foglalkoztak— 4lta-
ldban a tridenti brevidrium, az dtdolgozott himnuszforditdsok és dtdolgozott
gregoridn dallamok hatdroztdk meg.

b. A XVII-XIX. szdzad. A tridenti brevidrium bevezetése utdn hdrom évsza-
zadon 4t lényegében vdltozatlan maradt a latin egyhdzban végzett officium.
Megjelentek ugyan djabb tinnepek, de legtibbjiiket a commune sanctorumbdl
vett tételekkel iinnepelték. Néhdny tj devdcids tinnep szdmdra (pl. Jézus Neve,
Rézsafiizér Kirdlyndje) nagyrészt bibliai szovegekbdl vdlasztottak dj antifénd-
kat, responzdriumokat, olykor régi gregoridn dallamokra hiizva rd az 4j sz6-
veget. Gyarapodott a sanctorale néhdny dj himnusszal is (pl. Szent Jézsef iin-
nepére).

Id6rél idére djra megjelentek olyan vélemények, melyek a rémai officium-
mal vald gyokeres szakitdst kovetelték, ,ésszerlibb” elrendezést vagy egyes
valldsi dramlatoknak megfelel§ (olykor janzenista, aufkldrista szinezet(i) tartal-
mi megujuldst célozva. E reformbrevidriumok (melyek tdrgya szinte mindig
az olvasott papi brevidrium volt, s nem gondoltak a k6z6s, énekelt kérusoffi-
ciummal) t6bbnyire megmaradtak tervezetek szintjén. Egyes egyhdzmegyék-
ben (f6ként Franciaorszdgban) azonban a piispokok (torvénytelentil) bevezet-
ték ezen officiumokat. Ellenhatdsképpen éppen Franciaorszdgban indult meg
a XIX. szdzadban az a liturgikus megujulds, mely a ,,neo-gallikdn” liturgidkkal
szemben —egyéb célok, igy példdul az ,eredeti” gregoridn dallamokhoz vald
visszatérés mellett— a rémai officium hiiséges megtartdsdt, s ezen keresztiil az
6si tradicidhoz valé csatlakozds stirgette (Dom Prosper Guéranger a solesmes-i
kolostorban).
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c. X. Pius reformjai. Ugyanakkor, amikor X. Pius mintegy hivatalosan is fel-
karolta a liturgikus megtjulds tigyét s Solesmes-nek is megbizast adott a litur-
gikus konyvek uj, ,,megtisztitott” kiaddsdra, az officium tekintetében egyetlen
4jité igényt jogosnak tartott: azt ugyanis, hogy a brevidriumolvasé papsdg ter-
hét csckkentse a zsoltdroskonyv radikdlis dtrendezésével. Azt az elvet nem
akarta megtorni, hogy egy hét alatt a teljes ,psalterium” elmondassék, de az
dllandé zsoltdrok rendszerét megsziintetve a vigilia zsoltdrmennyiségének mint-
egy felét dthelyezte a laudesbe (az eddigi valtozatlan I., IIL. és V. zsoltar pont-
jara), az eddig naponta azonos kishérdkba és kompletdriumba. A monasztikus
kurzushoz bevezette a hosszabb zsoltdrok szakaszokra bontdsat (divisio), a vi-
gilidban hétkéznap és iinnepnap egyardnt 9 zsoltart hagyott, azzal a kiilonb-
séggel, hogy a harom nokturnus zsoltdrait hétk6znap megszakitatlanul imdd-
kozzdk. Az 4trendezés sziikségszerfien szakitott az &si rémai officium egyik
legfébb elemével, az dllandé zsoltdrok és folyamatos zsoltdrozds kettGsségé-
vel, mert annak alapjdn csoportositotta az egyes hérdkba (ill. nokturnusokba)
a zsoltdrokat, hogy azok nagyjdbdl egyenl6é hossziisdguakkd vdljanak. Az dj
zsoltadrbeosztds szamos 14j antiféndt kovetelt. Minthogy a vigilia énekes imdd-
kozdsdval (nagy tinnepektdl eltekintve) mdr egydltaldn nem szdamoltak, csu-
pén a diurndle (laudes, kis hérdk, vesperds) 1ij antiféndi szdmdra kellett régi
dallamtipusok alapjan tdjakat gydrtani. Az officium t6bbi részét a X. Pius-féle
atdolgozds lényegében érintetlentil hagyta, az 1911-ben kelt ,Divino afflatu”
kezdet(i bulldval kételezGen elSirt 4j zsoltdrbeosztds azonban oda hatott, hogy
a kovetkez$ generdcidk kapcsolata a rémai officiummal (s6t dltaldnosabban:
az officium &si gyokereivel) jévatehetetleniil meglazult.

Ezen az antitradicionalista titon ment tovdbb XII. Pius is, amikor az offici-
umba —ugyan csak ad libitum jelleggel— a sok évszdzadon dt imddkozott,
magyardzott, énekelt, megkomponadlt zsoltdrszovegek helyébe tdjat vezetett be
(Psalterium Pianum).

d. A Liturgia Horarum. A XX. szdzad néhdny kisebb jelentSségti, f6ként rub-
rikdlis djitdsa utdn a II. Vatikdni Zsinat ldtott hozz4 a liturgia , dltaldnos meg-
djitdsdhoz”, pontosabban: azon elemek megvdltoztatdsdhoz, melyek ,kevésbé
felelnek meg a liturgia belsé természetének vagy pedig id6vel kevésbé alkal-
masak lettek” (Sacrosanctum Concilium 21. §). A zsinat néhdny 4ltaldnos elvet
rogzitett az officiumra vonatkozdan. A vigilia virraszto jellegét megsziintette,
s azt a nap barmely szakdban elmondhat6 , olvasmanyos hérdvd” viéltoztatta;
a ,prima” hérat megsziintette; az officium leréviditése érdekében elrendelte,
hogy a , psalterium”-ot a jovében ne egy hét, hanem hosszabb id§ alatt imdd-
kozzdk végig; a Psalterium Pianum helyett egy ismét djabb forditdst szorgal-
mazott; a himnuszoknak az eredeti alakba val6 visszadllitdsdrél dontott; dj
lectionarium”-ot kivdnt; kifejezte azt az Shajdt, hogy a jovében az officiumot,
legaldbbis annak egyes részeit a vildgi hivekkel, kozosségben végezzék.

Ezen elvek alapjdn egy bizottsdg , Liturgia Horarum” néven egy teljesen 4j
reformbrevidriumot hozott létre, melynek a rémai officium folyamatos ha-
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gyomdnydhoz kevés kéze maradt. A hérdk jellege megsziint, azok nagyjabdl
azonos hossztisdgu és szerkezetti egységekké véltak. A 4 hétre elosztott zsolta-
roskonyv elrendezése s annak elvei is szakitottak a rémai hagyomdnnyal. Az
Antiphonarium Romanum megsziintetésével 1j antiféna- és responzdériumszove-
gek szdzait kredltdk, vegyitve a régi antifondlébdl vett, s gyakran tj funkcidéba
helyezett szemelvényekkel. A zsoltdrok szovege ismét 1j forditdsban kertilt az
imddsdgoskonyvbe, a himnuszok szovegének helyredllitdsa részlegesen tor-
tént meg, s a himndrium a himnuszbizottsdg vezetSjének szdmos 1j k6ltemé-
nyével béviilt.

A Liturgia Horarum —egy évszdzadok 6ta tartd visszafejlédés utolsé dllo-
mdsaként— eleve olvasdsra késziilt, s hozzd mindmdig nem jelent meg
antifondrium. A , monasztikus” zsolozsmdzdshoz megjelent Psalterium Mona-
sticum, tovdbbd a himnuszokat s még néhdny kiegészit6 szemelvényt tartal-
mazd Liber Hymnarius utdn megjelenendS régéta vdrt Antiphonarium nem
a Liturgia Horarum tételeit fogja tartalmazni (hiszen a tételek nagy részének
nem volt s ma sincs dallama), hanem 1j, dtrendezett vdlogatdst fog adni a régi
hagyomdnybdl.

Miutdn a romai officium egyhdzmegyei véltozatai a XVI-XVIL. szdzad fo-
lyamdn kipusztultak, annak szerzetesrendi (,saecularis” és ,monasticus” jel-
legti) valtozatai tovdbb éltek az djkorban is, s6t a XX. szdzad elsé felének
megujitdsi torekvései e rendi officiumok tj felvirdgzdsat hozta. A II. Vatikdni
Zsinat rendelkezése ezek sorsdra nézve nem egyértelm{i (Sacrosanctum Con-
cilium 98. §). Mindenesetre a Liturgia Horarum megjelenése két, egymadssal
ellentétes kovetkezménnyel jart. Egyrészt az egység és kotelezd érvény jegyé-
ben a szerzetesrendi officiumok veszélybe keriiltek. Mdsrészt az tjitds (és az
anyanyelvre vald dttérés) szinte mindenditt 4j officiumszerkesztések létreho-
z4sét eredményezte. f[gy ma —ahol egydltaldn a kéruséneklés megmaradt—
gyakorlatilag kolostoronként alkotjdk meg sajdt officiumukat. Mindezekre valé
tekintettel gy fogalmazhatunk, hogy a Liturgia Horarum megjelenésével —a
jogi mindsitésts] fliggetleniil— tartalmi szempontbdl a rémai officium leg-
aldbb 1400 éves torténete a XX. szdzaddal véget ért.
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