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Egy 6szi kommunié-ének

Munkdlkoddsod gytimolcsével betoltod a foldet, )
kenyeret hozol a foldbdl, s bor viddmitja az ember szivét. (Eneklé Egyhdz 597)

Isten jététeményeinek elsoroldsa mindig hdlds tevékenysége az embernek az
imddsdgban. A Szentirdsban f6ként a Zsoltdrok kényvében taldlkozunk ezzel,
s egyik-mdsik zsoltdr szinte kizdrélag Isten nagy tetteinek és jététeményeinek
elsoroldsdra épiil a sziintelen hdla és az é16 emlékezet megnyilvanuldsaként.
Am mindezek szdmbavétele az ember egy sokkal mélyebb tapasztalatdn nyug-
szik: nemcsak ajdndékokat kapunk Istent6l, hanem mindent; O nemcsak ado-
madanyok osztogatdja, hanem a 1ét végss alapja: mindenek Teremtdje! Ez a hit
a valldsos ember lelkében olyan mélyrél fakad, hogy f6létte dll az élet és az
emberi lét minden nehézségének. Egy ilyen hdlaadé zsoltdrbdl, a szdzhar-
madikbdl valé az Egyhdz egyik 6si dldozasi éneke: De fructu operum tuorum —
Munkidlkoddsod gyiiméblcsével.

Az 4ldds, az adomény Istentdl jon. O munkdlkodik, & viszi végbe a tettet, & te-
remt, § ad. Az ember helyzete egészen mds, még akkor is, ha sdfdra lett ennek
a teremtett vilignak. A halds elfogadds a mi osztdlyrésziink és Istentdl fiiggd
emberi helyzettink félismerése. Isten tevékenységének eredménye pedig gyii-
mdlcs az ember szdmadra, mely nyilvdnvaléan megjelenik a foldon.

A kenyér és a bor a két legalapvetSbb és legsibb étel és ital az emberiség tor-
ténelmében. A Biblia képei és kifejezései az embert koriilvevs egyszert és hét-
koznapi vildgbdl tdpldlkoznak, s mint ilyenek, a legsziikségesebb dolgokat
foglaljadk magukba: élet és haldl; nappal és éjszaka; tliz és viz; évszakok, fdk,
virdgok, kenyér és bor. Jézus Krisztus sem szakadt el soha ettSl a gondolkod4stdl,
hanem betdltotte azt, Istent8] kinyilatkoztatott végss tartalmat adott neki. A ke-
nyér és a bor az Eucharisztia anyaga lett Krisztus rendelésébdl, s a keresztény
hit ettdl fogva minden megfelels dszovetségi utaldst el6képnek 1dt. Kenyeret
hozol a f5ldbél, s bor viddmitja az ember szfvét. Isten ajdndéka minden, de a kenyér
és a bor mint Krisztus teste és vére a szentmisében kiilénds mddon jelzi és
meg is valdsitja Isten jelenlétét az & népe korében. Ezt hiszi és vallja mindaz,
aki dldozdsi énekként veszi ajkaira a zsoltdr mélységes tartalmu szavait, kiils-
ndsen abban az évszakban, amikor a természet kézelében é16 ember a sziirettel
és az Istent6l megdldott f6ld gytimélesének betakaritdsdval foglalkozik.



