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A helyi k6z0sség az év szinte minden napjdn részt vesz szentliturgidn,
amely —az év tiz napjdt leszdmitva— mindig Aranyszdji Szent Janos liturgidja.

Mai gyakorlatunk szerint van végigénekelt, tehdt énekes liturgia, tovdbbd
van didkmise, amelyet a pap nem énekelve végez, de a fontosabb énekeket a nép
énekli, és olvasott liturgia (vo. Nyugaton: missa lecta), amelyet régebben csendes
misének neveztek, de annyiban semmiképp sem ,csendes”, hogy ne hangoznék
el a teljes liturgia sz6vege, csak nem szerepel benne énekes rész.

Olyan helyeken, ahol —dldozdpap hidnydban— nem tudnak liturgidt vé-
gezni, a k6z6sség elddbrizold vagy déli istentiszteletet (obidnicdt) végezhet, de
a pap elimddkozhatja ezt az imadrdk kévetkezs egységeként is.

Kovetkezik a kilencedik imadra, amely az Ur Jézus haldlénak id&pontjdhoz
kapcsolddik (v6. Mt 27 46). Ezek az istentiszteleti formdk is megjelennek a kirdlyi
imadrdkon a hivék gyakorlatdban is.

Nagybdjtben a hétkoznapi istentiszteletek korébe tartozik az eldre megszentelt
dldozatok liturgidja (vagy egyszeriibben az ,eldreszenteltek”) is. Ehhez tudnunk
kell, hogy Keleten nagybditi idSben hétf6t6l péntekig nem végeztek eucharisz-
tikus liturgidt, de hogy a hivek a bojt alatt is sokszor dldozhassanak, kialaki-
tottdk ezt az istentiszteleti formdt, mely részben az alkonyati zsolozsmadra,
részben pedig a szentliturgidra emlékeztet (atvaltoztatds nélkiil), s amelyet
a kozdsség szerddn és pénteken végez. Szévegét a hagyomdny Teolégus Szent
Gergelynek tulajdonitja.

Cselényi Istvin Gdbor (Esztergom)

Az o6rmény liturgikus hagyomdny torténete
és magyarorszdgi jelene

II. Az 6rmény szertartds szerinti Szent Liturgia

E cikksorozat els§ részét a Liturgia és a ritus (vagy szertartdsrend) fogalmi
viszonydnak meghatdrozdsdval kezdtiik, s ebben arra a megdllapitdsra jutot-
tunk, hogy a liturgia dltaldnos fogalmahoz képest a ritus mint a liturgiavégzés
mddja csak e ,méd”-ban meglevé, fajlagos kiilonbséget jelent, vagyis az Anya-
szentegyhdzban egymds mellett 1étezé kiilonbozd ritusok lényegiik szerint
azonosak. Az 6rmény szertartdsrend kialakuldsdnak, s benne a négy (a kdld,
a nyugati szir, a bizdnci és a latin) liturgikus ,réteg” egymdsra rendezdésének
torténetében a belsd kohézid éppen e kiilonbdzs szertartdsrendek kozott a Litur-
gidban szemlélhetSen meglevs lényegi azonossdg, melynek hidnyédban aligha
lett volna lehetséges, hogy a kiilonb6z8 liturgikus hagyomdnyok egy szertartds-
renden beliil egymdssal 6tvézédjenek.
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A Liturgia és a ritusok e fogalmi elrendez8dés szerinti viszonya tiikr6z6dik
a Liturgia konkrét megvalésuldsdban: a kiilénb6z6 szertartdsrendek szerkeze-
tének, formdjdnak kézGs voltdban is. Az egyes ,szerkezeti elemek” mint fogla-
latok ugyanakkor ritusonként kiilénbéz8, az adott liturgikus hagyomanyra
jellemz3, és ennyiben sajdtos, az oltdrnyelvben, szovegben, zenében, gesztu-
sokban, liturgikus térképzésben megnyilvdnuld jegyeket hordoznak, melyek
céljuk és rendeltetésiik szerint azt segitik el6, hogy kibontakozzon és szd-
munkra az id6ben megjelentiljon megvaltdsunk Szent Titka.

A Liturgia érmény elnevezésének (Unipp Muwwmwpugq — Szurp Badarak) magyar
jelentése (Szent Aldozat) mar magédban hordozza s kifejezi szimunkra a szertar-
tds belsé logikdjdbdl kovetkezd, a szertartdselemek egymdshoz vald viszonydban,
struktdrdjdban, rendjében is megnyilvanuld lényegét, a Liturgia kézéppontjt:
az Eucharisztidt.

Magdnak a Szent Liturgidnak a kezdetét az 6rmény rituskorben kiilon els-
késziileti szertartds, a zsolozsma (dwdtpgmpml — zsdmerkuthjun), illetve
kozvetleniil a Liturgia el6tt a pap liturgikus viseletének fel6ltését kisérd imdd-
sigok (a sekrestyében) és —madr a Liturgia folyamatdhoz kapcsolédéan— els-
késziileti cselekmények sora el6zi meg (ezeket ldsd késébb!). Ahol egy templom
liturgikus szolgalatdt papi, szerzetesi k6zdsség ldtja el —az drménykatoliku-
sokndl a Mechitarista Rend bécsi és velencei apdtsdgi templomdban—, ott
a zsolozsma ma is része az elGkésziiletnek, bdr dltaldban az mondhatd el,
hogy nyugaton —s ,mdr” ide tartozik Magyarorszdg is— az ottani életritmusnak
megfelelen, ahhoz némiképp alkalmazkodva az elSkésziileti cselekmények
koziil a hosszabb id6t igénybevevd és eredetileg a templomtérben, a hivek
részvételével zajlé zsolozsmat tobbnyire elhagyjdk, s egyéb roviditéseket is
eszk6zdlnek, minek kovetkeztében az eredetileg (s Keleten ma is) hdrom-négy
Ora hosszu szertartds mdsfél érdsra ,,rovidil”.

Az elbkésziileti szertartdsnak a Liturgia folyamatdhoz kapcsolddo része a szer-
tartdst vezetd pap és segédlete bevonuldsdval kezdédik. ,,funphmpn funphG wa-
hwu, wlpulhqpt...” (H orhurt h'orin dnhdsz, 4ndszgizp'n ...) ,O mély, megfog-
hatatlan, kezdet nélkiil valé Titok ...” — énekli (a nagybdjti id&szak kivételével)
a kérus a bevonuldsi himnuszban, mely feltételezések szerint —szovegét tekintve—
az 6rmény liturgikus hagyomdny legmélyebb, keleti szir (kdld) rétegébdl vald.

A liturgikus sz6veg a bevonuldst kévetd, a XII. szdzadi latin hatdsra a szer-
tartds részévé vdlt lépcsimdban: ,, &1 quul uppnihing QuumnwdwdGhi...” (Jev
vész'n sz'rpuhvé Asztvédzédznin...) ,Es a Szent Istensziiléért (... Urunk fo-
gadd el esedezésiinket és iidvozits minket!)” mintegy utaldsszertien 6rzi azt,
hogy a pap bevezet§ imddsdga folytatisa az elGkésziileti imddsdgoknak.
Ugyancsak latin hatdst 6riz a biinbdnati ima, mely két részbdl 4l1: kozgySndsbdl
és —az eredeti latin minta adta sorrendet , felcserélve”— utdina kovetkezbleg
a 43. (42.) zsoltdrbdl, melyeket védlaszos formdban mondanak. El&bbit a pap és
a hivek, a zsoltdrt pedig a pap és a diakénus.
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A pap oltdrhoz vonuldsi imdjét az el6késziileti szertartds igeliturgidba 4t-
vezet§ mozzanataként az dldozati adomdnyok el6készitése, a proszkomidia
(6rményil: UnwownpmpniG — drrddzsatruthjun) koveti, mely az Srmény litur-
gikus hagyomdny ,mdsodik rétegébdl” vald, V-VI. szdzadi nyugati szir hatdst
6rz6 szertartdselem. A nyugati szir ritus-kérben —s ennek 6rmény hatdsterti-
letén ott, ahol ez a templom funkciondlis térképzésébsl adéddan lehetséges—
az oltdrtdl balra, észak felé esd, kifejezetten az dldozati adomédnyok el6készi-
tésének céljdt szolgdlé melléktérben, a prothesziszben végzik. Ndlunk ma a pap
és a diakdnus csendben végzi, mikézben a kérus egy, az adott liturgikus idének
megfelel§ alkalmi éneket énekel.

Az igeliturgidnak a Liturgia egészében betdltott szerepe szerinti célja, hogy a hi-
veket el6készitse az dldozati liturgidban vald részvételre, ugyanakkor —amint
mas ritus-korokben is— ez a katekumenek (a hittanuldk, a keresztelés elétt 4116k)
liturgidja, melynek kézéppontjdban az evangélium tanitdsa dll. Az igeliturgia
kezdetét jelz6 bevezet§ ének (introitus, dwdwimmn — zsdmdmud) —akdr a latin
ritusban— a szertartds valtozd, a liturgikus id6 (egyhdzi év) aktualitdsdt kifejezd
része, melyet a pap intondl, akdrcsak az ezt kovets, dllandé szovegi konyorgést
(wnonp — dghotkh).

Az drmény szertartdsban nincsen Kyrie és Gloria, a kény6rgés utdn a kérus
az linnepnek megfelelSen valtozé himnuszt, tn. JwpwlwG (sdrdgdn)-t énekel,
amit a X-XI. szdzadi bizdnci hatdsra az Srmény szertartds részévé valt Trisz-
higion, a Hdromszorszent (kpiqumpptwl — jerekszurpjdn) kovet. A Trisz-
hdgion szévegében 1évé betoldds mindig az egyhdzi év idGszakdnak megfelelSen
vdltozik: ,Unipp Uunnuwd, umpp e hpgop, unipp o wldwh ... onopdtw $hq”
(Szurp Asztvddz, szurp jev hozor, szurp jev danméh ... voghormja mez) ,Szent
Isten, szent és erds, szent és halhatatlan, aki megsziilettél és megnyilvinultdl ...”
(kardcsonyi-vizkereszti id6ben), ,,... aki megnyilvinultil a hegyen ...” (Szine-
véltozds linnepeire), ,... aki értiink keresztre feszittettél ...” (nagybdjtben és Szent
Kereszt-tinnepeken), ,,... aki feltdmadtdl a haldlbél ...” (hdsvétkor és vasdrnapo-
kon), ,,... aki a Szentlelket adtad nekiink ...” (ptink6sdkor) ,,... irgalmazz nekiink!”

E cikksorozat els6, az 6rmény ritus kialakuldsét bemutaté részében mar elGre-
vetitettem, hogy az 6rmény szertartdsban 6tv6z8dé kiilonbézs hatdsok a szer-
tartds egyes szakaszain egymdssal ,fedésbe” kertilnek. Erre szemléletes példa
a bizénci hatdst 6rz6 Triszhdgion alatt végbemend cselekmény, amely V-VI. sz4-
zadi nyugati szir hatdsra kertilt az 6rmény szertartdsba. A nyugati szir ritusban
az evangéliumoskonyvet az oltdr jobb, déli oldaldn 1év6 melléktérben, az tn.
diakonikonban helyezték el, s innen vitték a felolvasdsok elStt a kis-bemenet
(mikra eiszodosz) keretében tinnepélyesen az oltdrhoz. Azzal, hogy a késébbi
templomépitészetben a szentélyfej médosult, s a diakonikon mdr nem kapcso-
16dott hozzd, a kis-bemenet szertartdsi cselekménye —bizédnci hatdsra— annyiban
véltozott, hogy a pap az oltdr jobb oldaldn elhelyezett evangéliumosksnyvet
magasra emelve viszi korbe iinnepélyesen az oltdr koriil, csak gorog ,eredeti-
jéhez” képest éppen ellenkez8 —északi— irdnyba indulva. Unnepi liturgidban
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esetenként ezt, a szintén bizdnci hatdst 6rz3, vélaszos formdban mondott konyor-
gések kovetik. Az apostoli olvasmany (szentlecke) utdn énekli a korus az ugyan-
csak a liturgikus id§ aktualitdsa szerint vdltozé Alleluidt, majd a gradudlét! A Szent
Evangélium (Uupny witnwpwGhu — Sz'rpé Aveddrénisz) iinnepélyes felolva-
sdsat latin hatdsra koveti itt a szentbeszéd. Eredetileg —€s az apostoli (grego-
ridnus) gyakorlatban ma is— ennek az dldozds elétt a helye. A homilidt kdvetSen
a pap és a hivek kozosen mondjék el az Apostoli vagy a Nicea-konstantindpolyi
hitvalldst: ,Zwuunwdp h dh Qunnuwd ...~ (Hdvdddmkh i mi Asztvddz ...).

A béke-kérés a pap konyorgése utdn ,,Apwytu gh wpdwGuinpp tinignip gnhnip-
twdp wwnwinply gpbq ...” (Vorbész zi drzsdndvorkh jeghecukh kohuthjdmp
pérrévorel ‘z khez ...) ,Hogy méltdk lehessiink hdlaaddssal dicsSiteni Téged
...” tartalmazza a szertartds sordn tobbszor is felhangzé dldds valaszos formu-
14jat: Pap: ,Juwnunmpm@ wikGtgmG:” (Haghdghuthjun dmenecun!) ,,Békesség
mindnydjatoknak!” Hivek: , G plin hnqinyn pmu:” (Jev ont hokvujt khum!) ,Es
a te lelkeddel!” Diakdnus: ,,Uunnidny tpypujuqtiugmp:” (Asztudzé jerg’rbakesz-
cukh!) ,Boruljunk le Isten el6tt!” Hivek: ,Unwoh pn Stp:” (Arrddzsi ké Dér!)
,El6tted, Urunk!”

A felajanlis (dbpwptipmd — verdperum) el6tt a diakénus figyelmeztetése
hangzik: ,,A keresztelend§k, a hitetlenek, a blinbdndk és a tisztdtalanok koziil
senkinek sem szabad az isteni Titokhoz kozeledni!”. A nyugati szir hatdst 6rzé
nagy-bemenetben (megalé eiszodosz) az elSkészitett dldozati adomdnyokat
iinnepélyes menetben viszik az oltdrhoz (eredetileg az erre a célra szolgdld, az
oltdr déli oldaldn levS melléktérbdl, prothesziszbdl indulva), a kérus énekével
kisérve: ,Az Ur teste és a Megvalté vére megjelenik eléttiink ...” — ,UwipdhG
Stpm Gl b wpmG Pppyswjub juy wnweh” (Mdrmin Dérunagan jev drjun
Phorgesdgdn gd” drrddzsi).

A kézmosdst a békecsok koveti, melyet megel6zSen a pap jelképesen kiutasitja
a méltatlanokat a templombdl: ,K&szontsétek egymadst szent csékkal, és mind-
annyian, akik nem vagytok rd méltdk, hogy részesei legyetek ennek a szent
Titoknak, dlljatok az ajtd elé és imddkozzatok!” — melyre a kérus éneke hangzik:
»L2phunnu h ik dtp hwypnbkgun ...” (Kriszdosz i medzs mer hdjdnecdv ...)
,Krisztus megjelent kozottiink ...”

Az dldozati liturgia a gy6zedelmi énekkel (preficid) kezdbdik, ezt kéveti a Umpp-
unipp (Szurp-szurp), ami az 6rmény szertartdsban ugyanazt a szerepet tSlti be,
amit a latinban a Sanctus és a Benedictus. A pap kozben a kidnont kezdi halkan
mondani, majd Krisztus utolsé vacsordjan mondott —a felajénlott adomdnyokat:
a kenyeret és a bort teste és vére Szentségévé dtvdltoztaté— szavait mondva
vagy énekelve folytatja: ,Upntp, Ytntp, wyu t GwpdhG hd ...” (Arékh, gerékh,
djsz € mdrmin im ...) ,Vegyétek és egyétek, ez az én testem ...” ,Upptp h
udwl witlbptw6, wyu £ wpnil hd, Gopny mpuwmp ...” (Arpékh i szmdné
dmenekhjan, djsz € drjun im, noré uh’di ...) , Vegyétek és igyatok ebbdl mind-
nydjan, ez az én vérem, az Uj szOvetségé ...” Az 6rmény szertartdsban —ennyiben
sajatos médon— a kédnon utin kovetkezik az epiklézis, a Szentlélek lehivésa.
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A megemlékezéseket és konyorgéseket az Ur imddsdga: StpmwlywG wnnpp
(Dérundgédn dghotkh) koveti —régebben ezutdn volt a szentbeszéd—, majd
konyorgés és a hivek megdlddsa utdn a pap a magasba emeli a szent Testet és
a szent Kelyhet. Az iirfelmutatdist a kérus éneke zdrja, mely a liturgikus id6t6l
vagy a mise jellegétdl fiiggSen lehet az Eucharisztidt tinneplS himnusz (Krisz-
dosz badérdkjal), vagy él6kért és holtakért az irgalmas Istenhez kényorgd
ének-fohdsz: Stp mnpdtw (Dér, voghormjd) Uram, irgalmazz!

A hivek dldozdsdt a pap felszdlitdsa nyitja meg: ,Istenfélelemmel és hittel
kozeledjetek, szentséggel dldozzatok!”, majd a Szenthdromsdgba vetett hitlink
megvalldsa kovetkezik vdlaszos formdban: Pap: ,Hiszek a valdsdgos szent
Atyaistenben.” Hivek: ,Amen.” Pap: ... Fitistenben.” Hivek: ,,Amen”. Pap: ,,...
Szentlélek Istenben.” Hivek: ,,Amen.” Pap: ,Vallom és hiszem, hogy ez a mi
Urunk, Jézus Krisztus valésdgos teste és vére, azé, aki elveszi a vildg biineit.”
Hivek: ,Uram, nem vagyok méltd, hogy hajlékomba j6jj, hanem csak egy szé-
val mondd, és meggydgyul az én lelkem.” (hdromszor mondva). Ezt kéveti
a szentdldozds (két szin alatt). Az dldozds utdn a pap a hiveket a kovetkezd
szavakkal dldja meg: ,Utgn Stp qdnnmynipnu pn, te ophftw qdwnwlgmpmGu
pn ...” (Geco, Dér 'z zsoghovurt’sz kho ...) ,Tartsd meg, Uram, népedet és
dldd meg orokségedet, Srizd és vezesd Sket mostantdl kezdve mindorokké!”
A purificatio, a kehely megtisztitdsa kézben a kdrus hdlaéneke hangzik, majd
a XI. szdzadi bizdnci hatdsra a szertartds részévé vilt, a pap &ltal mondott elbo-
csdtdsi ima kovetkezik: ,(n ophGtiu qujGnupl, npp nphGhG qplq ...” (Vor orh-
nesz zdjnoszig, vorkh orhnen z'kez Der ...) ,Aki megdldod azokat, akik dldanak
Téged, Urunk ...”, melyre a kdérus éneke vélaszol: LAldott legyen az Ur neve,
mostantdl kezdve mind6rokké, amen.”

A Szent Liturgia befejezéseként nagyobb tinnepeken itt hangzik el az utolsé
evangélium (Jn 1,1-5), majd a pap dlddst ad a hivekre, az oltdrt megcsékolja, és
a kérus zdrééneke kozben segédletével egytitt kivonul.

. Noha e leirds nyilvdnvaldan nem tiikrézheti az 6rmény szertartds kivételes
szépségét, gazdagsdgdt, mégis tigy gondoljuk, hogy alkalmas lehet arra, hogy
megldssuk a szertartds felépitésében meglévd, a Liturgia eredeti lényegét ki-
bontakoztatva megdrz6 azonossdgot a katolikus Egyhdzban 1étez§ liturgikus
hagyomdnyok szertartdsrendjével, egyszersmind az 6rmény ritusra jellemz3
sajdtossdgokat is megismerve, illetve, hogy segitségével nyomon kdvethessiik
az Ormény szertartds szerinti Szent Liturgidt az egyetlen magyarorszdgi érmény-
katolikus templomban (vagy mdshol a vildgon), mégha a szertartds 6-Grmény
(krdpdr) nyelvii szOvegrészeit egészében nem is értjiik.

Garaguly Istvin orménykatolikus kintor

Az érdeklodok figyelmét felhfvjuk arra, hogy vasdrnaponként 11 érakor Grménykatolikus Szent
Liturgidn vehetnek részt a budapesti 6rménykatolikus templomban (XI. ker. Orlay u. 6.).



