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Dobszay Laszlé

Mire valo a zene?

Ezt a kérdést megfogalmazva vagy megfo- Dobszay Liszl zenetdrténész (MTA Zenetudo-
galmazatlanul gyakran kimondja maggban T% Ip'ﬁef)'zi f;:;ﬁ;gg;?s;ﬁg ;72'1%/
az ember, legalabb}s a kl,ﬂtura ,lrant ?rd,e,k- zene-tanszakdnak egyetemi tanﬁ’Za, a Afaygyar
16d6 ember. Es a valasz rd nem is elméleti je- poypizzenei Tarsasig elnike.

lent6ségii: abban, ahogyan a zenére tekint,

ahogyan él vele, mindig az nyilvdnul meg, aminek tartja. EInézést az parhu-
zamért, de Krisztus alapkérdése is az volt Péterhez: ,Kinek tartasz engem?”
Gyakrabban foglalkozunk tetteinkkel, mint az igazsdggal, de mégis az igaz-
sdgrdl valé tuddsunk vagy hitiink alapozza meg tetteinket. Tegytik fel tehdt
ismét a kérdést: Mi a zene? Mire valé a zene?

A koézépkor magyar didkja vélaszt kapott e kérdésre. Eppen 500 esztendével
ezelGtt a kis Sdrospatak vdrosi iskoldjaban végezte tanulmdnyait Szalkai Ldsz-
16, a késébbi esztergomi érsek, s szerencsénkre fennmaradt iskolai jegyzete,
melyben koéltészettan, jog és mds stidiumok mellett a zeneoktatds anyagdt is
rogzitette. Tandra a krakkoi egyetemen tanult Kisvardai Jdanos volt, s az Géltala
adott sz6veget mdsolta le majd egészitette ki az élGszéban hallottakkal a 13-14
éves Szalkai. Ebben a kévetkez&t olvassuk:

Most beszélntink kell a zene cél-okdrél, ami nem mds, mint a zenemiivészet haszna!
... Els6 céljanak az Isten dicsérete nevezhetd, hiszen a ,szabad mesterségek” egyike
szdmdra sem nyilik meg olyan szivesen a templom kapuja, mint a zenének ...
A zene a szabad mesterségek koziil azért is élvez elsCséget, mert maga a vildg is
valamiképpen a zenei mozgds harmdniarendje szerint forog ... Végiil pedig az
emberi lélek természete szerint gyonyorkodik a zenében: a zene az embert nagy-
sziviibbé, udvariasabbd, nydjasabbd, viddmabbd, szeretetre készségesebbé teszi,
s kedélydllapotit kiilonféle tipusi érzelmekre, kivinsigokra inditja ... Vegyiik Ddvid
kirdly példdjat, aki Sault az 6t kinzd lélektdl a zenejdtékdval szabaditotta meg!

A kisdidk tehdt tgy tanulta, hogy a zene sokféle haszndt hdrom {8 pont koré
lehet csoportositani. Vegyiik ezeket egyenként — szovegiinkhoz képest fordi-
tott sorrendben haladva.

1. A zene mélyen hat az ember ked€ly-, érzelem- és akaratvildgdra. Mdr Platén ki-
fejtette, hogy a kiilonféle zenék az ember jellemét kiilonféleképpen alakitjdk:
egyikiik derekabbd, mdsikuk durvdvd, a harmadik kéjenccé alakitja az embert.
Ezért Platdn szigorian meg is akarta szabni, milyen zenét szabad hallania, ta-
nulnia a fiatalnak. De ebben a szellemben mondta Koddly is: , A rossz zene
megingatja az erkolesi térvényben vald hitet”, és ha a fiatalt ,nem oltjuk be mi-
nél kordbban a rossz zene pestise ellen, menthetetleniil annak dldozata lesz”.
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Leginkdbb mellbevdgé talan Hamvas Béla megfogalmazdsa: , A zenei ha-
zugsdg a legelvetemdiltebb valamennyi hazugsdg kozétt, mert az embert a leg-
védtelenebb oldaldrdl demoralizdlja.”

A zene két szinten hat az ember kedélyére, jellemére. Az egyik, amit dgy
mondunk, hogy bizonyos zenék —anélkiil, hogy ez szavakban pontosan megfo-
galmazhaté lenne—, kiilénféle ,hangulatokat”, ,érzéseket” fejeznek ki, s az
emberre ezek ,4tragadnak”. Igy beszélhetiink harcias, dithéngs, szomord,
kéjsévar, magasztos stb. zenékrsl.

Van azonban egy mélyebb szintje is ennek a hatdsnak; ez az, amir6l Szalkai
konyvecskéje beszél. A rendezett, tiszta zene az embernek nemcsak egyes jellem-
vondsaira hat, hanem egészében teszi az embert ,nagysziviibbé, udvariasabbd,
nydjasabbd, viddmabbd, szeretetre készségesebbé”. Valamiképpen tisztogatja az
ember szivét, viselkedését kulturdltabbd teszi, a szelidebb, emberségesebb,
csillapitottabb érzelmeket hivja el6, s durva, merében 6szténés, er8szakos
éniinket legaldbbis visszaszoritja. Vajon lattunk-e mdr olyat, hogy egy Mozart-
koncertrdl hazatéré kozonség gy gardzddlkodjék a metréban, mint egy rock-
koncert vagy egy sportesemény kézonsége gyakran teszi? A régiek azt mond-
tak, benntink egytitt lakik az angyal és az dllat (habdr az dllat nem is képes 6ncélu
gonoszsagra...) Valdban megvan benniink mind a jéakarat, a figyelmesség, az
értéktisztelet, mind az onérvényesités, a rombolds, a durvasdg hajlama. Fele-
18sségiink tudatos déntésiinkben van: azok a cselekedetek, amelyekben tuda-
tos dontésiink alapjdn részt vesziink, milyen emberi minéségeket ,hivnak el6”
benntink. Nos, a mfivészi értékd, j6 zene az embert ,nagysziviibbé, udvariasabbd,
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nydjasabbd, viddmabbad, szeretetre készségesebbé” teszi.

2. Kissé furcsénak tarthatjuk Szalkai k6zéps6 érvét, mely szerint maga a vildg-
egyetem is a zene torvényei szerint mozog, s a zene képes arra, hogy életiinknek
e torvényekkel vald 0sszhangjat kinyilvanitsa, egyben elésegitse. Hogyan
kell ezt értentink? Az Skori ember meglepve vette észre, hogy a zene, mely l4t-
szblag a szeszélyek, érzések, 6sztondk vildga, raciondlis, s6t matematikailag is
kifejezhetS erdkkel, ardnyokkal dolgozik. Egy hangkéz anndl egyszertibb és
harmonikusabb, minél egyszer(ibb hiir-ardnyszdm szerint szélaltathaté meg.
(Egy htir 1:2 osztdsa az oktdvot, 2:3 osztdsa a kvintet, 3:4 osztdsa a kvartot, 4:5
osztdsa a kvintet adja, stb.) A bonyolultabb ardnyszdmok az ellentéteket kifejezd,
~mozgalmasabb” hangkdzoket, az egyszertibb ardnyszdmok ezek megnyug-
tatdsdt, harmdnidba simitdsdt eredményezik. [gy a zene nemcsak a ,jellemtan”,
az etika szemszogébdl magyardzhatd, hanem a matematikai tudoményokkal is
vonatkozdsba keriil. A matematikai tudomdnyok kozé tartozott a csillagdszat
is, mely ugyanezen ardnyszdmok szerint értelmezte a kozmosz jérdsat. Igy &t-
vitt értelemben azt lehetett mondani, hogy a vildgegyetem zenei ardnyszdmok
szerint mozog (ez a ,szférdk zenéje”), s az ember azért Oriil a zenének, mert ezt
az 6r6k harmdnidt észleli benne.
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Mennyiben haszndlhaté ma ez az érvelés? Taldn kiilonds, de igen nagy mér-
tékben. A j6 zenének mondhatni legfontosabb ismérve az, hogy bels§ gazdag-
sdga, kiilsG rendje és kifejezGereje tokéletes egyenstilyban van (,szabadsdg, te
sziilj nekem rendet ... !”) Ahol nagyobb a kifejezésre torekvés, mint a gazdag
rend, ott dll el§ a giccs. Ahol nagyobb a belsé gazdagsdg, mint a kiilsé rend,
ott kuszasig keletkezik. Ahol a kiilsé rend nem valamely belsé gazdagsdg har-
monidja, ott formalizmusrdl beszéliink. Ez az egyenstily megvaldsulhat az 6sz-
szetettség alacsonyabb szintjén, pl. egy népdal esetében; lehet annak magasabb
szintjén, mondjuk igy, egy tdgasabb vildg rendjét megjelenitve, példdul egy
Mozart szimfénia esetében. A zenében minden az ardnyokon muilik. Azt is
mondhatjuk, hogy a zene a vildg ardnyrendjének érzékelhetd megjelenése.

A miivészet a vildg része, mégis, egy miialkotds valamilyen értelemben ma-
gdba stiriti az egész vildgot: mikrokozmosz. Egy j6 mii olyan, mint a vildgegye-
tem, észleljiik keletkezését, belsS Gsszefiiggéseit, organikus voltdt, célhoz érését.
Amikor jé zenemtivet hallgatunk, akkor a vildgegyetemmel érintkeziink, nem
annak részleteit nézve (mint a tudomdnyban), hanem belsé rendjét észlelve.
Az ember a jé zene hallgatdsakor megérezheti, hogy nem 6 a vildg kézéppontja,
hogy nincs magdara hagyva, hogy tapasztalatai nem az én korében végzddnek,
hanem maga is része, ,nézdje”, magdba fogaddja a harmdnidnak.

3. A zene harmadik haszna Szalkai szerint: az Isten dicsérete. Itt ismét egy
sziikebb és egy tdgabb értelemben vehetjiik a sz6t. Az antik valldsoknak, igy
a kereszténységnek is természetes volt, hogy istentisztelet nincs ének nélkil.
A szoveg az antik ember szdmadra csak akkor volt k6zosségi érvény(i, ha megfe-
lel§ zenei formdban hangzott el. (Még a szendtusi vagy ligyvédi beszédeket is
recitdlva kellett elmondani; nem is lenne rossz eszkéz parlamentiink stilusa-
nak javitdsdra...) Az istentisztelet az 6kereszténységben nem taggyilés, lelki
Ongerjesztés vagy ,happening” volt, hanem kultusz. Kultusz pedig nincs forma
nélkil. A kultusz formdja a kultira. Az &si liturgikus zene nem hangulati betét
az istentiszteleten, hanem maga az elénekelt liturgia. A kereszténység sok szd-
zadon keresztiil nem ismerte a ,mondott” liturgiat. De még a zsinat is gy nyi-
latkozik, hogy a zene a liturgia szerves része, nem pedig nélkiilézhet§ rdadds.
A kozépkori iskola didkja, igy Szalkai is azt tapasztalhatta, hogy amit naprdl
napra zenébdl az iskoldban tanul, azt naprdl napra haszndlja is a templomi li-
turgidban. Nem itt tartana liturgikus és valldsi mfiveltségiink, ha az egyhazi
iskoldk tanuldi ma is naponta énekelnék a mise és a vesperds eldirt tételeit.

De ennek az érvnek is van tdgabb perspektivdja. A j6 zene arra ébreszt min-
ket, hogy a napi gondokon és 6romokon til, a kenyérkereset, az intrika, az
allasféltés vildgdn til van egy szellemi vildg. Arra, hogy az életnek van egy olyan
rétege, mely szerint az elsé latdsra ,értelmetlen” dolgok, mint példdul egy
vondsnégyest hallgatni, értelemmel birnak. Arra, hogy a kozvetlen hasznon
tul is vannak dolgok. Arra, hogy nem érhetjiik be a ldthatéval. Ateista médon
(s e sz6t most nem pejorative haszndltam) ezt 1igy fogalmazhatjuk, hogy a zene
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a szellemivel hoz minket kapcsolatba. Istenhivéként pedig azt mondhatom,
hogy a zene kapcsolatba hoz a természetfSlottivel: a zene szépsége Isten szép-
ségérdl ad hirt. (Persze csak a szép, a mlivészi értékii zene; taldn azt is mond-
hatjuk: van olyan zene, amely a Sdtdn tizenete.) A jé zene fogékonnyd tesz a lelki
értékekre, végsS soron Istenre. Ezt fogalmazta meg, taldn kéltSien, de lénye-
gében igazul az a kézépkori gondolat, amely szerint a mennyorszdgban vég
nélkiil fogjuk énekelni a dicséség énekét. Aki a f61don fogékonnyd vilik a j6
zenére, valamiképpen mdr gyakorol a mennyei koncertre.

Fiiggelékiil még egy szdt arrdl, amirdl a zene céljai kozott nem beszéltiink.
Vajon nincs-e a zenének szdérakoztatd szerepe is? A ,,szérakozds” sz6 jelentése
nem egyértelmdi. A ,szdrakozds”, vagy inkdbb szérakozds-hajhdszds, leg-
aldbbis ahogy ma értjiik, modern, mondjuk 100 éves gyakorlat, s bizony hatdsa
az emberi lélekre nem mindig szerencsés: a szérakozds és szétszdrtsdg kozott
nemcsak etimoldgiai az Gsszefliggés. Persze a régi ember is jdtszott, hallgatott
zenét, kocsmdzott, stb., ez mégis masképp illeszkedett az életébe. A zenének
is megvolt a maga szerepe az emberi életben, de ez aldrendelt volt az élet egé-
szének: a munkdnak, a csalddnak, a hagyomdnydtaddsnak, a tdrsadalmi, lelki,
valldsi értékek tinneplésének. (Ennek részletezésére most nincs hely.)

Azt hiszem, van a ,szdrakozds”-nak egy mdsik értelme is. Az embernek
szliksége van arra, hogy a napi munka és gond elcsendesedjék, hogy a fesziilt
figyelem oldédjék, hogy ténykedésiinkben egyik dologrdl a mdsikra vdltsunk.
»Hogy oldott tagjainkat 1j munkdra eddze a sziinet ...” — mondja Szent Amb-
rus esti éneke az alvdsrdl, s ez a , kikapcsolédds” mds formdirdl is elmondhatd.
Kozhely, hogy az igazi pihenés: aktiv pihenés. Figyelmiink fdradtsdgdt az oldja,
ha figyelmiinket valami mds dolog vonzza magdhoz.

A Dbeszélgetés, a jiték, a szép emberi egyiittlét fejleszti, neveli az embert és
egyuttal feloldja a munka fesziiltségét. Ugyanez mondhat6 el a zene miivelé-
sérél vagy hallgatdsdrdl. Ennyiben a zene ,szdrakoztat” is. Ilyen szempontbdl
a leg, komolyabb”, legigényesebb zene is szérakoztat. De ahogy a beszélgetés
nemcsak szérakoztat, hanem elmét csiszol, ahogy a jaték nemcsak szérakoztat,
hanem példdul az egyiittmtikodés szabdlyait gyakoroltatja, tigy a zene sem csak
szérakoztat, hanem félemel. Es éppen itt a kritérium: megengedhetd a zene
mindaddig, amig félemel, vagy legaldbbis nem rombol; kdrossd vélik a ,sz6-
rakoztatd” zene, ha rontja benniink a kultirdt, humdnumot.

Es most tegye fel Musica drasszony ismét a kérdést olvaséimnak is: , Ti mit
gondoltok rélam?”



