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Visszagondoltam erre, és folindult a lelkem, mikor jutok at djra a csodélatos
hajlék helyéhez, egészen az Isten hazdig? Mikor vigasztalsz meg, Uram? Mi-
kor adhatok neked 6rvendezd szivvel halat? Mikor zenghetem az drvendezés
és halaadds énekét az tinnepl sokasdgban?! ,Enekemmé lettek a te igazsigaid,
zardndoksigomnak helyén. Megaldztatdsomban az vigasztalt engem, hogy a te beszé-
ded éltetett. Megemlékeztem a te orok itéleteidrol, Uram, és megvigasztalodtam.”
(Zsolt 119/118,54.50.52) Te magad vagy az én vigaszom, teremtd Istenem!
Enekelni vdgyom neked teljes szivembdl és zengeni a te nevedet, de észre sem
veszem, hogy szivemet kidntve, s panaszommal félsirva tehozzad egyediil
téged dicsSitelek és magamat oltalmad al4 helyezem. Es fme, mit hallok? Miért
vagy szomord, én lelkem? Miért haborogsz bennem? Ki kérdi ezt, s mi készteti
erre? Nemde te vagy az, én lelkem, akiben Isten él, és akiben ¢ mtikodik mérhe-
tetlen kegyelmével? Igen, te vagy az, lelkemnek legmélye, ahol az Orékkévals
lakozik mozdulatlan, é16 nyugalméaval, mint mindennek forrasa és végsd célja!

,,Bizzal Istenben! —hallom— Bizzal Istenben, mert még halat adsz néki!”
— beléremeg a szivem. Még hélat adsz néki! Igen, mert az Istent szeretSknek
minden a javukra szolgal. Te mindent jéra tudsz forditani, mindent, még a rosz-
szat is kegyelemmé tudod tenni! , Vigadozunk a napokért, melyekben minket meg-
aldztdl, az esztenddkért, melyekben nyomoriisdgot lattunk.” (Zsolt 90/89,15) A meg-
aldztatdsok és nyomortsidgaim mind-mind tehozzad visznek kozelebb, Uram!
Ha most ezt nem is érzem igy, de hiszem, hogy vigadozom még ezekért szent
orcad el6tt. Halat adok, mar most halat adok neked, Istenem, szenvedései-
mért is, melyekrdl tudsz, és erét adsz benniik nekem. Magam mellett tudlak,
lelkemet hozzad emelem, mert sziintelentil ezt hallom: ,Bizzal Istenben, mert
még halat adsz néki, § az én orcdm szabaditdja, és én Istenem!”

,En Uram, én Istenem!” (Lk 20,28) Szabaditém és Kiralyom, Megmentém és
Megvaltém, Uram, Jézus Krisztus! Te értem szenvedtél kinhalalt, értem val-
laltél gyotrelmet. Nem azért, hogy nekem is gy kelljen szenvednem, ahogy
neked, hanem azért, mert végtelen szeretetedet tartad f61 mindabban, amit az
emberekért tettél. Rad tekintek, Uram, szomjas lelkem eléd tarom, az erds és
€16 Istenhez, aki legy6zted a buint és a halalt. Ezért az érvendezés és halaadas
énekét mondva dicséitelek téged, nevedet magasztalom és kidltom: § az én
orcdm szabaditéja, és én Istenem!

Balogh Piusz O.Praem.

~Térdet, fejet hajtok”

Templomi tiszteletadasi formak — L

Jézus nevére hajoljon meg minden térd a mennyben, a foldon és az alvildgban!” (Fil 2,10)
Erre, a rémai kulttirkorben a legmagasabb vildgi méltésagnak kijar tisztelet-
adésra buzditja a hiveket Szent Pal Jézussal, Jézus nevével kapcsolatban. Az
,abrazol6 szimbolika” egyik leg6sibb forméja a testtartasok, gesztusok alkalma-
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z&sa a verbdlis kifejezés helyettesitésére. Mér az egyiptomi sirrajzokon egyértel-
mdek ezek a test- és kéztartasok, de napjainkban is hasznalunk ilyeneket: egy
kalaplengetés, biccentés sok mindent kifejez — hogy a beszéd- és hallaskorlato-
zottak jelrendszerérdl ne is széljunk. A szakralis kultdra az évszéazadok sordn
szintén kidolgozta a maga dbrazold szimbolikéjat: keresztvetés, dlddsmozdula-
tok, tiszteletadasi testtartasok. Ezek azonban a kiilonb6z§8 kulttirédkban eltéréek.

Mindnyéjunk szdméra a legszembet(inébb kiilonbség mindjart a templomba
lépéskor figyelhet meg. A latin szertartast hivek a templomba érve az Oltari-
szentség Grzési helye el6tt térdhajtassal tisztelegnek, mig keleten az ennek meg-
felel§ forma a mély meghajlas. Tovabbi kiilonbségek a szentmise folyaman méas-
hol is adédnak. A legszentebb részeknél (atvaltozas, dldozas) a rémai ritus
szerint a hivek térdelnek, mig az 6rmény szertartds szerint folallnak. Vala-
mennyi keresztény liturgiaban (a reformaélt torténeti egyhazakat is ideértve)
kozos elem, hogy Jézus tanitasat (szent evangélium, az Ur imadsaga) a hivek
folallva hallgatjak illetve mondjédk. Ugyanigy mindenhol f6lallva fogadjik az
oltarhoz 1ép§ vagy onnan tavozé papot, azaz tiszteletadéssal illetik a liturgia
kezdetét és befejezését.

Az emlitett tiszteletadasi kiilonbozéségek csupan mas torténelmi hagyo-
ményok tovébbélései, semmiképpen sem a tisztelet mindségi eltérései. A be-
vezetében emlitettiik, hogy a rémai szokdsjog alapjan a térdhajtds az uralko-
dét megillet vilagi tisztelgés volt. Ginyként hasznéltak ezt a rémai katondk
Jézus kinzasakor is. (1d. Mt 27,29, Mk 15,19) Talén ez is hozzajarult ahhoz, hogy
az Ssegyhéz liturgi4jaban ismeretlen volt a térdhajtds. Eppen a rémai profan
hagyomanyok folélesztéseként a Karoling-korban (VIII-IX. szazadban) valt
Gjra ltalanossa kezdetben a hiibéresi (vilagi), majd a liturgikus gyakorlatban.
Keleten a liturgiatél idegen maradt ez a formula. Nyugaton a gallikdn elemek
tovébbéléseként egyes konyorgések kezdetekor folhangzott a didkonus , Hajt-
sunk térdet!” (Flectamus genua) folszolitasa. Ennek megfeleldje a X-XI. szézadtol
a keleti liturgidkba is bekertilt: az 6rmény véltozatban ,Boruljunk le Isten el6tt!”
(Asztudzo jergc'irbalfeszcuk) — a bizénci széveg magyar forditasban: ,Fejeteket
hajtsatok meg az Urnak!” A szoveget minden esetben a pap és a segédlet mély
meghajlasa kiséri.

Az antik szimbolikaban a teljes kiszolgaltatottsagot, megsemmistilést jelké-
pezd tényleges leborulas a liturgidban ritka. Nyugaton a kézépkorban a nyil-
vanos vezekldk testtartdsa volt hamvazoészerdén, a vezeklés kezdetekor és nagy-
csiitdrtokon, az tinnepélyes feloldozéskor. Ma a latin ritusban a pap- vagy
plispokszenteléskor, valamint nagypénteken végeznek teljes leboruldst. A bi-
zénci liturgidban a Szentlelket segitségiil hivo szertartas (epiklésis) végén a pap
végez specidlis testtartdsu leborulast (proskynésis). Ez eredetileg az Isten foldi
képmaésaként tisztelt csdszdrnak kijaré idvozlési forma volt, a VI. szadzadtdl
kertilt be a bizénci, majd kozvetve a kopt és az etidp liturgidba. Az 6rmény
egyhdzban altalaban nem hasznaljék.
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Természetes, hogy a most bemutatott tiszteletaddsi formakon kiviil még sza-
mos maés, az ,abrazolé szimbolika” korébe tartozd, megkiilonboztets viselke-
dési szabdly és szokas is létezik. Néhanyrol a kovetkezd alkalommal szélunk.

Guzsik Tamds
(Megjelent az Ormény Egyhdzi Hirlevél 11/12 1998. oktéber 6-i szdmdban.)

Az evangéliumolvasas iranyarol

Mikozben a misézés iranyéaval kapcsolatban szamos, a kozelmdiltban megjelent
konyv, tanulmény vagy népszertisité munka céfolja a legtjabb katolikus gya-
korlat elméleti alapozasat, ugyanezen irasok magatdl értédének fogadjak el,
hogy az igeliturgia mindenesttil ,szembe”, vagyis az oltartdl a gytilekezet felé
fordulva torténjék.

Pedig mind a bizanci, mind a rémai gyakorlatban, és tobb dkeleti ritusban
is 4ltalanos, hogy a zsolozsméban illetve a misében elhangzé 6szovetségi sza-
kaszok vagy az apostoli levelekbdl vett perikdpdak fololvasdja kelet felé fordul.
Ez a kelet felé fordulds mégsem hozhaté kozvetlen Osszefiiggésbe az dldozati
liturgia irdnyaval: Keleten ma is, Nyugaton pedig a késébbi rubrikak hatterét
képez6 6rémai kozegben a gyiilekezet korében, a templom kézepe tajan for-
dult keletnek a lektor. Testhelyzetével tehat azt fejezte ki: része a gytilekezetnek,
a préféta vagy az apostol személyében tanitdja is, de a néppel egyiitt az oltar,
vagyis az Isten felé fordul.

Eredetét tekintve a mise zsoltaréneke is az igeliturgia eleme, de mivel a ke-
resztény kultusz torténetének nagyobbik részében nem annak értelmezték, el-
hangzasanak maédja és helye is erdsen kiilonbozik koronként és kultirdnként,
igy a hozzé koétédS szimbolika sem altaldnosithaté. Az evangéliumot viszont
mindig nyugat felé fordulva olvassak a keleti egyhdzak.

A rémai hagyomany korantsem ilyen egységes. A latin mise torténetében
gyakorlatilag minden lehetséges égtaj felé fordult mér az evangélium olvasdja,
és ez anndl meglepdbb, hiszen maga a miseevangélium jelentGsége a liturgu-
soknak mindvégig ugyanaz maradt. Az V. Piusz altal megerdsitett, un. ,tri-
denti” misszale egyszerd misében az evangéliumot is a lényegében végig kelet-
nek fordulé pappal mondatja az evangéliumoldalon, vagyis a (keletelt) oltar bal,
északi oldalan. Missa sollemnis-ben azonban éppen ellenkezgleg: nyugat felé néz
az evangéliumot recitalé didkonus — ugyancsak az evangéliumoldalon. Ez
a gyakorlat kozépkori 6rokség, de két ponton is tulmutat énmagan. Az ,evan-
géliumoldal” elnevezés és a hozza kot6d6 szertartasok arra utalnak, hogy az
evangélium sajatosan kotddik az északi irdnyhoz. A XIX-XX. sz4zad szak-
kényvei pedig merev rubricizmusuk mellet is a rémai misszale Ritus servandus-



