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Hogyan zsoltarozik a zsid6 ember?

Megtisztel§ szamomra, hogy e tudomanyos Schweitzer Jozsef ny. orszigos forabbi (Buda-
{ilésszakon néhany gondolattal, néhany sz6- Pest), az Orszagos Rabbiképz3 Intézet ny. pro-
val és néhany dallammal szélhatunk a zsol- fesszora & igazgatdja

tarokrdl, vagy megelevenithetjiik a zsoltarokat, amelyek az emberiség egyik
legrégibb, egymast egymassal j6 hidként 6sszeko6ts imakonyvét alkotjak.

Tobb szazad vallasos ihlete és koltészete gytlt Ossze a Zsoltarok kényvében.
Maga a Talmud is mar tiz szerzét jel6l meg, mégis David zsoltaraiként isme-
retes. De tudjuk, hogy Jedutun, Korah és masok, szerzdék és korok egész sora
taldlkozik itt. Most nem célunk az, hogy exegetikai, torténeti vonatkozasban
sz6ljunk dltalaban a zsoltarokrdl vagy egyes zsoltarokrdl, hanem csak egy-egy
zsoltarnak a zsid6 liturgidban valé helyérél. Az id6 nem engedi meg a teljes-
ségre valo torekvést, mert a zsoltarok dtszovik a hétkoznapi, az tinnepi és az
egyéb alkalmakkori liturgiat. Tehat teljes bemutatdsra nem véllalkozhatunk.
Egy-egy példaval szeretnék egy-egy zsoltdr vagy zsoltarrész egy-egy napra vagy
tinnepnapra valo alkalmazasanak bemutatdsaval szolgdlni.

Elmondom egy gyerekkori emlékemet, hogy hogyan keriiltem elGszor is-
meretségbe a katolikus liturgiaval. Veszprémben voltam kisgyerek, és akkori-
ban a kisgyerekek mellé segitségiil vettek gyereklanyokat. A nagypolgdri csala-
doknal Ausztriabdl val6 ,frajlajnok” voltak, a szerényebb koriilmények ko-
zott é16knél egy-egy falusi kislanyt vettek oda, s §, amig a csalad dolgozott,
a gyerekkel jatszott, meg sétlni vitte, hogy a gyerek ne legyen egyediil. Mel-
lettem is volt egy kisldny, igy él az emlékezetemben, aki szivesen vitt sétilni
—Veszprémben biztos mindenki ismer§s— a Varba. Es bevitt a székesegyhazba.
Rabbiunoka vagyok, papi kérnyezetben néttem fel és érdekeltek a papok,
sajnos mindmaig. (Deriiltség.) Lattam a nagypapdmat is reverenddban, meg
ezeket a papokat is lattam reverendédban. Bevitt tehat ez a gyereklany a székes-
egyhazba egy délutan, és lattam, hogy magas székeken tilnek a papbécsik és
egymasnak felelgetnek. Vissza-visszatért a dolog, s mikor nagyobb voltam,
akkor elmagyaraztak otthon nekem, hogy ezek magas rangt papok, és ilyen-
kor a zsoltarkényvbdl zsoltdirmondatokat mondanak egymdsnak. A kanonoki
responzorikus istentiszteleten vettem részt mint kisgyerek, s ott tudatosodott
bennem ez a fajta zsoltaréneklés.

Most aztan, amikor e terembe bejottem és folyt az istentisztelet, sziven {itott
az els6 mondat, amelyet itt magyarul hallottam. Ugy szélott, hogy: ,vilagos-
sdg tamad az igaznak, és az egyenesek szivében 6rém”. — Hogy miért iitott
sziven ez a mondat, azt is el tudom mondani. Hébertil ez tigy hangzik: ,Ajr

" Az V. Magyar Egyhézzenei Kongresszuson, 2001. mércius 15-én elhangzott el6adas szerkesz-
tett valtozata, az él6szébeli jellegzetességeket részben megtartva.
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zorua lacadik uljisré 1év szimcho.” Ez a zsoltarvers a zsid6 istentisztelet cstics-
pontjan hangzik el az engesztelénap, Jom Kipur (Jajm Kiper) eldestéjén, a Kol
nidré estéjén. (A Kol nidrérdl annyit, hogy ez egy fogadalom feloldasét kérd
imadsag. Sok tdmadasra adott alkalmat, mert voltak, akik azt mondtak, hogy
a zsid6k konnyen mondanak jobbra-balra, mert jon a Kol nidré, és akkor fel-
oldhatjak a fogadalmaikat. De ez nem 1igy van, hogy bedobok a fogadalom-
feloldé gépbe egy huszast, kihtizom és kijon a feloldds. Mert az engesztels-
napon a véletleniil nem teljesitett, vagy gyengeségiinkbél, vagy akaratunk
ellenére nem teljesitett igéretek aldli felmentésért imddkozunk. Hogy egy nagyon
egyszert példaval vildgitsam meg, ebbe mindnyéjan beleestink: azt mondjuk,
hogy ,fol foglak hivni holnaputan”, ,vissza foglak hivni téged”, és aztan nem
hivjuk vissza. A mulasztas lehet kisebb-nagyobb, de Kol nidré estéjén az akarat-
lanul vagy gyengeségbdl elkovetett mulasztisok feloldasat kérjiikk. Azért mond-
tam ezt el, hatha voltak ilyen téves nézetek a multban vagy esetleg a jelenben.)
Az istentisztelet az engesztelénap elSestéjén tgy torténik, hogy megnyitjdk
a Téra-szekrényt —talan madr tébben voltak zsinagégaban, mint példaul ami-
kor a tandr ur (Déri Baldzs, a Szerk.) volt szives egy nagy koncertet rendezni
a Dohany utcai zsinagégdban—, onnan kiemelnek, van ahol egy, van ahol
tobb Térat, és a Térak fehérbe vannak 6ltézve, meg a rabbi és a gyiilekezet
egy része is fehér, halottas ruhat visz a templomba, és ott az engesztelés napjan
feloltik. S akkor a rabbi kortilviszi a templomban a Térét, és amit itt hallottunk,
azt mondja ott is. Es a legtobben, esend§ségiink és gyengeségiink tudatdban
mi is sirva mondjuk: , Ajr zorua lacadik ...” — ,Vildgossdg tdmad az igaznak
és az egyenes sziviinek 6rom.” S akkor az egész gyiilekezet nevében egy ma-
sik zsoltarverssel a Toratél és a Térat kinyilatkoztaté IstentS] kériink bocsana-
tot: , Konnyek drja hull ald szemembdl, mert nem driztiik meg a Te Téradat.”
Ez a hangulat fogott el, amikor idejottem most, és a tanar Ur bevezetett, és
az els§ ének, amelyet meghallottam, ez a szAmomra nagyon driga, mert a rabbi
nagyatyamtdl hallottam és az § nyoman most mdr taldn 55. éve mondom en-
gesztelénap elGestéjén.
Prébaljunk egy kicsit most érzelmeinken erét véve az értelemre dtmenni —
amennyiben egy ilyen éregembernél még sz6 lehet valamir8l! (Deriiltség.)
Vasarnap van. Minden napra van az istentisztelet végére egy zsoltar, ame-
lyet elmondunk. A vasarnapi zsoltdr, amelyet most mondani fogok, a 24., azt
a mondatot tartalmazza toébbek kozott: , Tarulkozzatok fel, ti kapuszdrnyak, és
tarulkozzatok fel, ti 6rékkévalésag ajtai, hogy bevonuljon a dicsdséges kiraly!
Ki a dicsGséges kirdly? Az égi seregek Ura.” — Ez most nem azt jelenti, hogy
a Saron seregeirdl beszéliink, amelyek sajnos, szintén kellenek. Ez annyit je-
lent, hogy az égi seregek Ura, az Or6kkéval6 vonuljon be. Tehat ezzel kezdjiik
a hetet. Ezzel a zsoltarral. Es minden reggeli imddsdgunkban, kivéve egy-két
napot, amikor bizonyos liturgikus okokbdl elmarad, egy mdsik zsoltart mon-
dunk. Mint a 100. zsoltart, amelyben azt mondjuk: ,Gyertek kapuiba halaval,



HOGYAN ZSOLTAROZIK A ZSIDO EMBER? 157

pitvaraiba halaaddssal.” Ez az alapténusat adja meg a reggelnek és a reggeli
halaadasnak, hogy Isten iranti konyorgéssel és halaadassal kezdjiik el a napot.

A hét kiemelked§ pontja a szombat. A szombat bejovetelét péntek délutan
megel6zi egy zsoltarciklus, amely igy kezdédik: ,Gyertek, riadjunk az Urnak,
adjunk halat az Urnak.” Ebbél van 6t zsoltdr, a hatodik meg a 29., amely Isten
teremtd nagysagdrol szol. Masrészt emléke az egyiptomi kivonuldsnak. Olyan
zsoltarkoszord van szombat koriil, amely vagy a Kivonuldsra utal, vagy a te-
remtés miivére. Igen jellegzetesen utal a szombatra mint a teremtés miivére
a szombatnapra irt zsoltdr, a 92. (,Hélaadds szombat napjira”), amelyben -
elmondjuk: ,Mily hatalmasak a Te alkotdsaid, Isten, mily mélységesek a Te
gondolataid. Es ki tud ezekhez felemelkedni?” ,Az igaz ember, aki virdgzik,
mint a pdlma.” Tehdt a szombat napjan a teremtd Istenrdl és a teremtd Isten-
hez felemelkedni akaré igaz emberrél sz616 zsoltart mondjuk el.

Az tinnepekhez tartoznak az ugynevezett Halél-zsoltarok. A Halél-zsoltar-
ciklust tinnepeken, félilnnepeken éneklik, és éneklik egy vallastorténetileg
nagyon érdekes napon, a Chanuka tinnepén. A Chanuka a II. szdzadi Makka-
beus zsid6 szabadsdgharc tinnepe a nemzeti és a valldsi 6néllésagot megsziin-
tetni akaré Szeleukida uralommal szemben val6 gy6zelem emlékére. Juda Mak-
kabi, akit mindenki ismer a hires oratériumbdl vagy a torténeti szévegekbdl,
ennek a valldsszabadségért valé harcnak a hése. Es amikor a Szentélyt folavat-
jak, akkor éneklik a Halélt. A Chanuka iinnepén. Miért? Azért, mert a Makka-
beusok kényve szerint ez a Chanuka tinnep egyben az akkori esztend§ egyik
Gszi zarandokiinnepének, a betakaritds iinnepének a pétlasara is tortént, a Szukot
pétlasara, mert a Makkabeus harcok miatt nem tudtdk a Szukot tinnepét kel-
lI6képpen tlinnepelni, ezért amikor a Szentélyt folavattak, akkor elénekelték
ezeket a Halél-zsoltarokat, amelyek eredetileg az tinnepre, az elmaradt, beta-
karitasi iinnepre szélnak. Ebben van: ,Mikor Izrael kivonul Egyiptombdl,
Jakob haza az idegen népbdl” ... Ez a zsoltar azért is érdekes, mert a zsolta-
rokban rim nem nagyon van. Azonban gondolatrimek vannak. Es ilyen gon-
dolatrimekre szoktdk példaként ezt a zsoltart bemutatni. A parvers els§ fele:
,Midén Izrael kivonult Egyiptombdl”, médsodik fele: ,Jdkob haza az idegen nép
fogsagabol.” Ennek a Halél-zsoltarnak a keretében hangzik el: ,Adjatok halat
az Orokkéval6nak, mert j6. Mindordkre tart az O kegyessége.” Es ugyanebben
a zsoltarban van az, hogy ,,O, Uram, segits meg benniinket.” Es ez lett kiilon-
bozd attételekkel a ,hozsanna” szé.

Mondtam hétkdznapot, mondtam szombatot, mondtam tnnepet, mondtam
az engesztelénap elGestéjére valét. Nem mondtam még az djévre, Rés Hasa-
ndra (Rajs Haséné) sz6l6t. Az Gjévi szertartdsnak van egy igen jellegzetes
mozzanata a zsidd vildgban, a séfarfiivas. Taldn tetszettek mar latni vagy
hallani ezt a kiirtét. Hogy ez hogy keriil oda? Abraham prébatételérsl van szo,
a végbe nem ment aldozatrdl. Isten prébaként azt kéri, hogy aldozza fel fiat.
Abrahdm hajlandénak mutatkozik ra, de kideriil, hogy ez csak prébatét. Lehet
latni mar az els6 mondatbdl. Mert a héber Szentirasban altaldban az van, hogy:
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,Mondta az Orokkévalg”, vagy ,parancsolta”. De itt nincs parancsrdl sz, hanem
az elsé mondat gy hangzik: ,Isten prébara tette Abrahdmot”. Tehdt préba-
tétrél volt sz6. Abrahdm a prébatétet kiallja, és akkor megjelenik egy kos, amely
a szarvaval a bozé6tba bonyolédik, s az isteni hang azt mondja, hogy: ,,a kost
aldozd fel a fiadért”. Ennek a kosnak a szarvabdl késziil ez a sofarkiirt, amely
mintegy emlékeztetje Abraham odaaddsénak Isten irant. Abrahdm utédai,
minthogy magukat nem érzik mélténak gyengeségiik és elesettségiik miatt az
isteni irgalomra, 1jév napjan, amely a btinbdnat és a cselekedeteink folotti,
isteni {télkezésnek a napja, megftjjuk a séfart, hogy mintegy folkeltsiik Isten-
nek irgalmat, hogy ,ha nem is értiink, de atyaink, Abrahdm odaadésa érde-
mében kegyelmezzél nekiink, Istentink!”

A 47. zsoltart olvassuk akkor fel, ez Korah fiaitol szarmazé zsoltar, és az te-
szi f6képp idSszertivé ennek a zsoltdrnak az elmondasat a séfarfivas elétt,
hogy ez a mondat szerepel benne: ,Felszll az Ur az Orskkévalé hangjdban”.
A sofér hangjaban az Orokkévalé hangja szélal meg, az a sz6, amely megszdlal
benniink, a lelkiismeretben, és amely benntinket megtérésre indit Isten irant.

Ennyit izelit6iil a kozos istentiszteletrél. Persze, a magénimékban is sok he-
lye van a zsoltarnak. A hétkoznapi, asztali dldas utdn szokdsos elmondani
a 137. zsoltart, amely Babilonba visz benniinket: ,Bébel vizeinél iiltiink, sir-
tunk is, midén megemlékeztiink Cionrdl.” A tenger partjan iilé Mikes Kele-
men, akinek Zagon felé mutatott egy halovany csillag, azt irja, hogy: ,édes
néném, igy megszerettem itt a honomat, hogy nem feledhetem Zagont ...” —
ugyanigy a Babilonba hurcolt zsid6k, noha tavolrdl sem jelentett ez a babiloni
fogsag olyasmit, mint egy modern kor interndlé tdbora, mert megfelelé élet-
kortilmények kozott éltek, de azért amikor azt mondtak nekik (ahogy azt a 137.
zsoltarban olvassuk): ,,Enekeljetek ti nekiink itt Babilonban Cion énekeibél”,
akkor azt felelték: ,Idegen féldén az Ur dalat hogy énekelhetnénk?” Es elmon-
dottak, ami azéta eskiivés: , Feledjen el a jobbom vagy szaradjon el a jobbom,
ha elfeledlek, Jeruzsdlem!” Tehat a hétkéznapokban ez a zsoltar vezeti be
a hétkdznapi étkezés utdni imat, szombaton pedig egy vidamabb hangt, a 126.,
amely a garddicsok énekébél valé. Ez egy kiilon gylijtemény, tehat nyilvan
a legrégibb zsoltarok lehettek, mert akkor énekelték, amikor hihetéleg még az
elsé Szentélybe mentek fol Jeruzsalembél az aldozatokat bemutatni. Ez az ének
is ebben a gytijteményben van, de valésziniileg mar kés6bbi, mert azzal folyta-
tédik: ,Amikor az Ur Cion rabsagat megforditotta, olyanok voltunk, mint az
dlmodozok. Megtelt a mi szank 6rommel, és azt mondottuk: nagyot cselekedett
veliink a Isten.”

A zsoltdr sokhtirti hangszer: a hilaadds, a biinbédnat, az 6rém, az isteni ke-
gyelem, az isteni megbocsétas iranti kérelem mind elhangzik benne. Méltin
mondhatjuk, hogy az emberiségnek —mondjuk, a mi fogalmaink szerint, a zsidé-
keresztény kultiraban és vallaskornyezetben €15 és gyakorlé emberiségnek—
sok évezredes imakényve.

K6sz6ndm, hogy szivesek voltak meghallgatni.



