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Zsoltarok, himnuszok, lelki énekek — II.~
Szovegek az Efézus 5,19 és Kolossé 3,16 értelmezéséhez
a latin egyhdzatyak korabdl

Fordjitotta: Dejcsics Konrdd OSB

Marius Victorinus: In epistolam Pauli ad Ephesios?!

Szolvin magatok kozt zsoltdrokban (in psalmis) és himnuszokban (hymnis) és lelki
énekekben (canticis spiritualibus). (E 5,19) Maguk kozt tehdt semmi mast ne
sz6ljanak, mint zsoltarokat (psalmos), mint himnuszokat (hymnos), mint éne-
keket (cantica). Hogy ezek kozott mi a kiilonbség, azt alkalmas helyen majd
elmondjuk, végsd soron ugyanis minden Isten dicséretétsl zeng (sonant), és
azt hirdeti, hogy az embernek Istenbe kell vetnie reményét. Ezek a felsoroltak
azonban, ha igy torténnek, valéban lelkiek (spiritalia) lesznek. Enekeljiik (can-
temus) tehat ezeket, mégpedig sziviinkben énekeljiik (cantemus in cordibus)
Sket gy, amint 6 maga is hozzaflizi: énekelvén és zsoltdrozvin (cantantes et
psallentes), hdlidkat advin mindenkor mindenekért a mi Urunk, Jézus Krisztusnak
nevében az Istennek és Atydnak. (E 5,20)2 Enekelvén (cantantes) azokat, amiket
énekhangon adnak el6 (quae voce proferuntur); zsoltdrozvan (psallentes) —az-
az lantot vagy mas hangszereket pengetve és megszodlaltatva (percutientes et
moventes vel citharam vel caetera organa)— azokat, amiket David préféta is
htirokra és cimbalmokra? (in chordis et in cymbalis) szant.

*Ld. az I részt (ford. Hanula Gergely): ,Zsoltarok, himnuszok, lelki énekek. G6rog egyhaz-
atyak Efézus 5,19 és Kolossé 3,16 értelmezéséhez”, Magyar Egyhdzzene XI (2003/2004) 83-106.
— A bibliaforditasokra (kiiléndsen Kol 3,16skk. és E 5,19) vonatkozdlag uo. 2. jegyzet.

1 Lib. II. Migne Patrologia Latina (a tovabbiakban: PL) VIII. 1286.

2 A tovébbiakban nem jel6l6m kiilon az E 5,19-bél vett idézeteket. Mind ez az igevers, mind
pedig a Kol 3,16skk. forditasa (ha a szoveg nem tér el), kiilon-kiilon mindvégig lehetéleg azonos
lesz az els§ elSfordulas szerint. A bibliai sz6vegek forditdsaban —a felel8s szerkeszt kérésére—
a Karoli és Kéldi nevével fémjelzett hagyomanyos biblikus nyelvet vettem alapul a jelen dsszealli-
tés sajétos céljainak megfelelSen apré médositisokkal (a kdvetkezetesség érdekében). Ha a latin
szoveg in + abl. szerkezettel fejezi ki (semitizmusként) az eszkozhatarozot, akkor -/ban/ben rag-
gal adom vissza.

3 A hangszerek megnevezésében a hagyomanyos forditdsokat alkalmazom (ehelyt sem mai
htros hangszert, hanem iit6hangszert kell érteni).
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Ambrosius Mediolanensis: De institutione virginis*

Ha egyszer meghaltél a vilagnak, kérlek, ne érintsd, ne tapogasd azokat a dol-
gokat, amelyek e jelen vildghoz tartoznak, hanem mindenkor zsoltdrokban (in
psalmis) és himnuszokban (hymnis) és lelki énekekben (canticis spiritualibus) vond
ki magadat e vilag életmédjabél tigy, hogy nem az embernek, hanem az
Istennek énekelsz (cantans). (Kol 2,20-21) Ahogy Sztiz Maria is tette, szived-
ben forgatva (L 2,19). Mint egy jé barika, kérédzd szdjadban az isteni paran-
csokat, s mondd te is: Gyakorlom magam a te csoddlatos dolgaidban. (Ps 118,27)

Ambrosiaster: Commentaria in Epistolam ad Ephesios®

Teljesedjetek be Lélekkel, szolvin magatok kozt zsoltdrokban (in psalmis) és himnu-
szokban (hymnis) és lelki énekekben (canticis spiritualibus), énekelvén és zsoltdroz-
vin (cantantes et psallentes) szivetekben az Istennek. A Szentlélek a lelki (ratio-
nabilem) életet kedveli, mert ha helyesen éliink, beteljesediink vele, amint § maga
mondja, hogy az Isten ajandékat kiilonféle dallamokon (diverso vocis canore)
megvalljuk és magasztaljuk, azért, hogy az Isten dicséretét minden nyelv éne-
kelje (canatur). Akiben ugyanis megvan a Lélek, sziintelen lelki dolgokon el-
mélkedik (spiritualia meditatur), hogy ne csak ajkain legyen, hanem szivébdl
is el6torjon — amiatt, amit az Ur régen mondott a préféta altal, igy szélt ugyan-
is: E nép ajkaival tisztel engem, szive pedig tdvol van tolem. (Is 29, 13)

Ambrosiaster: Commentaria in Epistolam ad Colossenses®

Krisztusnak beszéde lakozzék tibennetek gazdagon minden bilcsességben tanitvin és
intvén egymdst zsoltdrokban (in psalmis) és himnuszokban (hymnis) és lelki énekek-
ben (canticis spiritualibus); hdldval (in gratia) énekelvén (cantantes) a ti szivetek-
ben Istennek! (Kol 3,16)7 Arra figyelmeztet, hogy sziinteleniil azokon a dolgo-
kon elmélkedjiink, amik Krisztust zengik (sonent): azok legyenek sziviinkben,
amik sziinteleniil halat adnak az Atyaistennek; hogy neki szolgéljon a csengd
énekhang (vox canora), 6t dicsérje a zsoltar (psalmus), magasztalja a himnusz
(hymnus). Egyediil 6 ismerje ezeket, aki 4tlatja a 1élek rejtett dolgait, 6, akitdl
jutalmunkat is reméljiik. Azt parancsolta, hogy sziviinkben énekeljiink (cantari),
nehogy az az emberek tetszését keresse és elveszitse gytimolcsét.

4 Cap. XVI (103). PL XVI. 330.

5 PL XVIIL. 398.

6 PL XVIIL. 437.

7 A tovéabbiakban nem jel6lom kiilon a Kol 3,16skk-bél vett idézeteket. Ha a latin széveg in +
abl. szerkezettel fejezi ki (semitizmusként) az eszkozhatarozot, akkor a ,zsoltidrokban” stb. sza-
vak esetén -/ban/ben raggal adom vissza.
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Hieronymus Stridoniensis: Commentaria in Matthaeum?

Hogy beteljesedjék, ami a préféta dltal mondatott, mondvin: Megnyitom példabeszé-
dekre az én szdmat, feltdrom a vildg alapitisitol fogva rejtett dolgokat. (Mt 13,35) Ez
a tantisagtétel a hetvenhetedik zsoltarbdl valé (2. v.). Néhany kédexben olvas-
tam —s talan a gondos olvaso is felfedezi ugyanezt azon a helyen, ahol mi is
és az elterjedt szovegvaltozat (Vulgata editio) is ezt irja: Hogy beteljesedjék, ami
a proféta dltal mondatott, mondvin—, hogy ez olvashaté: Izaids préféta dltal,
mondvin. Minthogy viszont a fenti idézet egyaltalan nem volt fellelhetd Izaids-
nél, a boles férfiak véleményem szerint ezért hagytak ki (Izaids nevét). En
viszont tigy gondolom, hogy eredetileg igy volt olvashaté: ami Aszif proféta
dltal iratott meg, mondvin. A hetvenhetedik zsoltar ugyanis, amelybdl ez a ta-
nusagtétel vald, Aszaf préféta neve alatt olvashaté. S el§szor a masold (scri-
ptor) nem értette az Aszaf szét, és az fré (scriptor) hibdjanak rétta fel, majd
pedig Izaids nevére igazitotta ki, akinek a neve kézenfekvé volt. fgy hat meg
kell jegyezniink, hogy a zsoltdrok (psalmis) és himnuszok (hymnis) és Istenrdl
sz0l6 énekek (canticis Dei) esetében nem csak Davidot kell préfétdnak nevezni,
hanem a tobbleket is, akiknek ott szerepel a neve: Aszafot Idlthet az ezrahita

,,,,,

Hieronymus Stridoniensis:
Commentaria in Epistolam ad Ephesios®

Szélvin egymis kozott zsoltdrokban (in psalmis) és himnuszokban (hymnis) és lelki
énekekben (canticis spiritualibus), énekelvén és zsoltdrozvin (cantantes et psallen-
tes) szivetekben az Urnak. Aki megtartéztatta magét a bor részegségétsl, mely-
ben tobzddas van (E 5,18) s helyette a Lélekkel telt el, az képes arra, hogy min-
dent lelkileg (spiritualiter) fogjon fel, a zsoltarokat, himnuszokat és énekeket
(psalmos, hymnos et cantica) is. Hogy pedig mi a kiilénbség zsoltar (psalmus),
himnusz (hymnus) és ének (canticum) kozétt, a Zsoltarok konyvébdl (in Psal-
terio) teljességgel megtudhatjuk. Mdrmost tehat réviden: himnuszoknak (hy-
mnos) kell mondani azokat, amelyek Isten nagysdgat és fenségét hirdetik, és
minduntalan megcsodaljik az § jotéteményeit és tetteit. Ezt mindazok a zsolta-
rok (psalmi) tartalmazzdk, melyek alleluidval kezdSdnek vagy végz8dnek, am
a zsoltdrok (psalmi) voltaképpen az erkolcs teriiletére tartoznak, hogy a test
hangszere éltal (per organum corporis) megismerjiik, mit kell tenniink és mit
kell elkertilniink. Aki pedig az odafent valé dolgokrél értekezik és a vilag
Osszhangzését (concentum mundi), valamint az &sszes teremtmény harmoni-
kus rendjét (ordinem atque concordiam) gondos elemzdként feltarja, az lelki
éneket énekel (spirituale canticum canit). Vagy masképpen —hogy az egysze-

8 Lib. II. cap. XIII. PL XXVI. 92 (v. 95).
9 Lib. III. cap. V. PL XXVI. 526-529 (v. 561-562).
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ribbekre tekintettel kézzelfoghatébban adjuk el§, amit akarunk— a zsoltar
(psalmus) a testre, az ének (canticum) az elmére vonatkozik. Ezek szerint éne-
kelniink (canere), zsoltaroznunk (psallere) és az Istent dicsérniink is egyarant
inkabb kell a lelkiinkkel, mint a szavunkkal (voce). Pontosan ezt jelenti, amit
olvasunk: énekelvén és zsoltdrozvin (cantantes et psallentes) szivetekben az Urnak.
Halljak meg ezt a fiatalok, halljadk meg azok, akiknek az egyhazban a zsol-
tarozas a feladata (psallendi ... officium est), hogy az Istennek nem széval
(voce), hanem szivvel kell énekelni (cantandum). S nem kell a gégét és a torkot
(guttur et fauces) szinészek médjara (in tragoedorum modum) édes gyogy-
szerrel bekenni, hogy az egyhdzban szinhézi dallamok (theatrales moduli) és
énekek (cantica) hangozzanak fel, hanem félelemben, cselekedetben és az Ira-
sok ismeretében szdljon az ének. Legyen valaki akdr, mint mondani szoktak,
,kakofén”10 is, ha j6 cselekedetei vannak, édes hangti énekes (dulcis ... cantor)
az Isten el6tt. Ugy énekeljen (cantet) Krisztus szolgaja, hogy ne az énekls hangja
(vox canentis), hanem a felolvasott (quae leguntur) szavak (verba) talaljanak tet-
szésre, hogy a gonosz lélek, amely Saulban volt (1Sm 16), kivettessék azokbdl,
akiket 6hozzd hasonléan birtokaban tart, és ne juthasson bele azokba, kik az
Isten hazat a népek szinpadava tették.

Ismeretlen szerz6: Commentarii in epistolas Pauli

Szélvin egymds kozott zsoltdrokban (in psalmis) és himnuszokban (hymnis) és lelki
énekekben (canticis spiritualibus). Nem a vildg cselekedeteiben, ahogy a Préféta
mondja: Hogy szélja a szdm az emberek cselekedeteit. (Ps 16,4) Enekelvén és zsoltd-
rozvdn (cantantes et psallentes) szivetekben. Ne csak szédnkkal visszhangozzuk
(resonemus) Isten igéit.

Ismeretlen szerzd: Commentarii in epistolas Pauli’2

Zsoltdrokban (in psalmis) és himnuszokban (hymnis) és lelki énekekben (canticis
spiritualibus); hdldval. Zsoltarokkal (psalmis), mint Déavidéi; himnuszokkal
(hymnis), mint a harom ifjié; énekekkel (canticis), mint Mdzesé, és a tobbieké,
amelyek lelkiek (spiritualia). Es nem testies vagy ocsmény nétazéssal (cantile-
nis). Enekelvén (cantantes) szivetekben Istennek. Nem olvassuk sehol senkirdl,
hogy hang nélkiil énekelt volna (sine voce cantasse). Ezért ebben a kifejezés-
ben: szivetekben, ezt kell értentink: szivetekbdl, tudniillik, hogy ne csak szank-
kal, hanem sziviinkkel is énekeljiink: Magasztallak, Uram —igymond— teljes
szivembdl. (Ps 9,2; stb.)

10 A gorog sz6 emberre vonatkoztatva azt jelenti: ‘rossz hangu’.
1 Cap. V. PL XXX, 837. Hieronymus Stridoniensis (?).
12 Cap. III. PL XXX, 859-860. Hieronymus Stridoniensis (?).
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(Ps.-)Augustinus: De cantico novo®?

Amikor azt mondta: kegyelembol iidvoziiltetek (E 2,8), oltalomért konyorgott. Amikor
azt mondta: zsoltdrokban (in psalmis) és himnuszokban (hymnis) énekelvén (cantan-
tes) szivetekben Istennek, szent vezényszdral* (celeuma sanctum) oktatott. Amikor
azt mondta: reménységben tartattunk meg (R 8,24), horgonyt vetett a hivék szivébe.

Augustinus Hipponensis: Sermones de tempore — Sermo
CCXXV. (in Pasch. II)15

Halat adok neked, Uram, mert amit mondok, vagy mondani akarok, te mind
ismered. Mégis én taplaltam asztalod morzsaival szolgatirsaimat; taplald te
is, és dajkéald még bentebb azokat, akiket Gjjasziiltél. LAm, mi volt ez a tomeg?
Sotétség. Most pedig vildgossdg az Urban. Az ilyeneknek mondja az Apostol:
Valamikor sotétség voltatok, most pedig vildgossig az Urban. (E 5,8) O, ti, akik
megkeresztelkedtetek, egykor sotétség voltatok, most azonban vildgossag az
Urban. Ha viladgossag, akkor nappal is, mert az Ur a vildgossigot nappalnak
nevezte el. (Gn 1,5) Sotétség voltatok, vilagossagga tett benneteket, nappalla
tett benneteket. Rélatok énekeltiik: Ez az a nap, melyet az Ur szerzett nékiink, or-
vendezziink és vigadozzunk rajta. (Ps 117,24) A részegség a sotétséghez tartozik.
Nehogy az legyen, hogy jozanul tavoztok és részegen tértek vissza — délutan
is viszontlatunk benneteket. A Szentlélek lakast vett nalatok, ne koltozzék ki;
vigydzzatok, nehogy kizarjatok 6t szivetekbdl. J6 vendég: iiresnek talal, betolt
benneteket; sziikolkodbnek talal, taplal benneteket; végiil szomjazénak taldl,
megrészegit benneteket. O maga fog megrészegiteni titeket, hiszen az Apostol
azt mondja: Meg ne részegedjetek borral, mert benne vagyon minden tobzédds. (E 5,18)
Es mintha meg akarna tanitani benniinket arra, hogy honnan részegedjiink meg,
hozzéteszi: hanem teljesedjetek be Szentlélekkel; szélvdn egymds kozitt zsoltdrokkal
(psalmis) és himnuszokkal (hymnis) és lelki énekekkel (canticis spiritualibus), éne-
kelvén (cantantes) szivetekben az Urnak. Az, aki 6rvend az Urban és nagy ujjon-
géssal dicséretet énekel (cantat) az Urnak, nemde részeghez hasonlé? Ezt a fajta
részegséget helyeslem: Mert nilad van, Isten, az élet forrdsa, és gyonyoriiséged
patakjibol itatod ket. Honnan? Mert ndlad van, Isten, az élet forrdsa, és a te viligossd-
godban litjuk meg a viligossigot. (Ps 35,9.10) Isten Lelke ital is, meg fény is. Ha
egy forrast talalnal a sotétségben, vilagot gytjtanal, hogy eljussal hozza. Am
ne gyujtsal vilagot a vilagossag forrasahoz: § vilagit neked, és téged magahoz
vezet. Amikor az italhoz jarulsz, j6jj hozza, és vilagosodjal is meg! Jijjetek hozzd
és meguildgosodtok. (Ps 33,6)

13 PL XXXIV. 679.

14 A gorogbdl vett celeuma sz6 elsSsorban az evezdsok iitemes vezényszavit jelenti, ritkabban
pl. a sz8lStaposdk kidltasat (Jr 25,30) vagy gySzelmi kidltast (Jr 51,14). Az els6 jelentést indokolja
a folytatds hajésmetaforaja.

15 Cap. IV. PL XXXVIIL 1038.
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Augustinus Hipponensis: De opere monachorum, cap. 1.16

Mit haszndl ugyanis az, hogy amikor étkeziink, lelkileg (spiritualiter) taplalko-
zunk Isten igéjébdl, ha ebbdl fakadéan nem munkalkodunk masok épiilésén?
Ugyanigy ama rest szolgdnak mit hasznalt a kapott talentum, ha elrejtette és
nem munkélkodott ura hasznan? Csak annyit, hogy a végén még azt is elvették
téle, és kivettetett a kiilsS sotétségre. (Mt 25,24.30) Mi is igy tesziink —mond-
jak—: egyiitt olvasunk testvéreinkkel, akik a jelen vilag hevétdl elcsigdzva ide-
jonnek hozzank, hogy ndlunk Isten igéjében, imadsagokban (in orationibus),
zsoltdrokban (psalmis), himnuszokban (hymnis) és lelki énekekben (canticis spiri-
tualibus) megpihenjenek. Megszdlitjuk Sket, vigasztaljuk, buzditjuk, épitvén
ébenntik, ha észrevessziik, hogy életiikbdl eldrehaladdsukhoz képest valami
még hianyzik. Ha nem igy tennénk, veszedelmes volna nekiink a lelki (spiri-
tualia) taplalékok vétele az Urtél. Azt mondja ugyanis az Apostol, hogy aki nem
akar dolgozni, ne is egyék. (2Th 3,7)

16 PL XL. 549.



