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alakitdsaban két lehetséges utat kovethettek

vagy ezeket kapcsolhattdk 0ssze. Beilleszkedhettek kornyezetiik, egyhazme-
gyéjlik liturgikus gyakorlataba (esetleg némi sajatos szinezettel médositva azt),
vagy egy leszarmaztatott (atvett) liturgiat nyilvanitottak sajat rendjiik liturgia-
java (ismét sziikség szerinti, kisebb médositasokkal). Lehet, hogy a magyaror-
szagi palos remeték a kezdet éveiben inkdbb az els§ utat kovették. A hivatalos
megalakulas idején azonban a masodik mellett déntottek, s az igy kialakult,
most mar rendi liturgiat nagy ontudattal drizték szazadokig.

A dontésnek két indoka is lehetett. Egyrészt a rend rémai jovahagyasanak
feltétele volt mindenféle bizonytalansag megsziintetése (ekkor fogadjik el az
dgostonos regulat is); méasrészt szamolhatunk Ozséb, az egykori esztergomi ka-
nonok hatasaval is, aki egy, akkor mar régéta megszilardult, sajatos arculatd
liturgikus gyakorlat tapasztalatat hordozta emlékeiben. Ozséb hatésa nem csak
a rendi liturgia rogzitését dontotte el, hanem azt is, hogy miféle lesz ez a ,le-
szarmaztatott” liturgia. Mint sok mas rend (példdul a domonkosok, ference-
sek), a palosok is a keletkezésiik helyén kovetett liturgiat vallaltak sajatjukként,
csekély médositassal advan neki sajatos, rendi szinezetet.

A palosok tehat a rémai zsolozsma szekularis (nem-benedeki) dgazatahoz
csatlakoztak. Zsolozsméjuk lényegében az esztergomi officium, mely maga vi-
szont a rémai bazilikdk hiteles §si hagyomanyat kozvetitette a VIII-IX. szdzadi
frank elrendezés és a XI-XII. szadzadi magyarorszagi megszerkesztés szerinti
véltozatban. Ilyen értelemben a palos officium egy negyedik nemzedéki liturgia
(Réma — frankok — Esztergom — pélos médositasok), s mint ilyen, a XVII.
szazadig jellemezte a rendet.

A XV. szézad vége felé valészintileg a palosoknal is végbement egy reform,
mely azonban a tartalmat nem érintette, csupdn megerd@sitette a kanonizlt
alakot, s dsszefiiggésben 4llt azzal a mas rendeknél és egyhazmegyéknél is ta-
pasztalhaté korabeli torekvéssel, hogy a gondos filolégiat az egyhazi hagyo-
manyokban érvényesitsék (vagyis hogy a hagyomanyt megbizhat6, a hibaktdl
megtisztitott formaban adjak tovabb). E szerkeszt8i munkat siirgette a konyv-
nyomtatds meginduldsa is: a palos brevidrium 6tven éven beliil harom nyom-
tatott kiaddsban jelent meg (1d. RMK, 1540). A reform hatasat észlelhetjiik
a legjobb és legteljesebb rank maradt palos karkonyvben, a remetei kolostornak
a zagrébi egyetemi kdnyvtarban MR 8 jelzet alatt &rzott, a XV-XVL. szazad fordu-
16jan késziilt antifonaléjaban.
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A nyomtatott kdnyvek és az antifondle teljes azonossdga megengedi, hogy
az ezekben rank hagyott szovegeket, dallamokat tekintsiik a palos liturgia
mértékadoé alakjanak. Biztosak lehetiink abban, hogy ez a forma lényege sze-
rint (elhanyagolhat6 kiilonbségekkel) megegyezik a XIII. szazad végén meg-
allapitott palos liturgiaval, s6t az esztergomi liturgia XIII. szazadi allapotaval.

A kordbbi idészakbol alig all rendelkezéstinkre konyv. A Giissingben (Német-
ujvart) 8rzott, kéziratos brevidriumban (1/28) és a XV-XVI. szdzadi, ma Sop-
ronban 1év§ vesperaléban is vannak véltozatok. Ez azt sejteti, a palos liturgia
megallapodottsdga nem zarta ki, hogy egyes kolostorok atvegyenek valamit
sztikebb kornyezetiik szokdsaibdl, vagy éppen egyéni megolddsokat alakitsa-
nak ki. A forrdsok azonban nem engednek e dologban vilagos latést, s a ko-
vetkez6kben nyugodtan kovethetjiik az MR 8 és a nyomtatott breviariumok
normajat.

Miben tért el a palos brevidrium az esztergomi liturgiatol?

ElsGsorban abban, hogy az Esztergomban a XIV. szdzadtdl bevezetett csekély
Gjitidsokat mar nem vette at, s féként elzarkézott a késd kdzépkor divatos offi-
ciumainak (Borbala, Dorottya, stb.) befogadasatél. Ez is igazolja, hogy a palosok
XIII. szazadi allapotaban vették at és drizték Esztergom hagyomanyéat. A palos
brevidrium némileg hagyomanydrzé jellege mogott hivatalos allasfoglalas all:
olvashatunk a nyomtatott brevidariumban olyan megjegyzést, mely szerint a vi-
lagi egyhazak szines bévitményeit tudatosan elutasitottak.

A masik kiilonbség az, hogy a rend, mely végiil az agostoni regulat kovets
szerzetesek csalddjdba illeszkedett be, néhany aprésagban az dgostonos hatas-
nak is engedett. Ez magyarazza, hogy Esztergomtdl eltéréen a palosok —leg-
aldbbis a késd kozépkori mintakonyvek szerint— a matutinumban is énekel-
tek himnuszt.

A harmadik kiilonbség a prima és a kompletérium puritdnabb megfogal-
mazasa, mint azt alabb latni fogjuk.

A pélos breviarium érthetd sajatossaga Remete Szent Antal és Pal sajat ver-
ses officiumanak felvétele a szanktoraléba.

Egy-két helyen eléfordul, hogy egyes tételeket Esztergomtdl eltérs, mai tu-
dasunk szerint ,palos” dallammal énekeltek a remeterend tagjai.

A hangjelzett palos konyvekre jellemzd ezenfeliil a régi esztergomi notacié-
hoz valé ragaszkodas egy olyan korszakban is, amikor kornyezetiikben mar
mas, korszertibb kottairasok terjednek el, s6t maga Esztergom is , moderni-
zalja” sajat notacidjat.

A palos officiumot a XVII. szdzad elejéig kovetkezetesen és 6ntudatosan fenn-
tartottdk, még a Mohdcsot kovets nehéz évtizedekben is. Ezt vilagosan tant-
sitja egyebek mellett a breviarium 1540-es Gjranyomtatasa is. Val6szind, hogy
ha a rend régi fényében, létszdmaban, fegyelmi allapotdban dolgozhatott vol-
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na tovabb, az esztergomi officiumot rendi zsolozsmaként még sokaig, esetleg
akar korunkig is fenntartotta volna.

Am a megfogyatkozott, rossz allapotban 16v6 kolostorok 1600 koriil mar
siirgds reformra szorultak. E fegyelmi reform a tridenti zsinat szellemébdl
kovetkezett, s nem csoda, ha a lepoglovai zsinat az V. Pius-féle (,,tridenti”) zso-
lozsma atvétele mellett dontétt. Voltak ugyan prébalkozasok, hogy a romani-
zalt zsolozsmaba becsempésszenek pélos elemeket (legvilagosabban ez a no-
tacioban mutatkozik meg, de olykor az tj tridenti szovegeket is megprébaltak
sajat dallamaikra alkalmazni); hosszd tdvon azonban ennek mar nem voltak
esélyei. Annal kevésbé, mert a XVIIL szdzadi (még palos notaciéval jegyzett)
zsolozsma-karkényvek tantsitjdk, hogy a k6zos zsolozsmaéneklés mindinkabb
visszaszorult, j6 esetben a vesperasra korlatozédott.

A palos zsolozsma helyreallitdsdnak igénye csak a II. Vatikani Zsinat utén,
korunkban meriilhetett fel. E helyredllitast (melynek természetesen némi kor-
szertsitéssel egytitt van csak esélye) nemcsak a rend lelki identitdsanak kifeje-
zése és taplalasa indokolja, hanem az a sajatos szerep is, mely a magyar egyhazi
kulttira talan legjelesebb alkotdsanak, az esztergomi liturgianak mtivelésében
a palosokat egész dicsséges kozépkori torténetiikon at jellemezte.

A palos zsolozsma rovid leirasa

Minden zsolozsmat harom elemének lefrasaval tudunk jellemezni: e hérdk szer-
kezete, a zsoltdrok elosztdsa és az antiphonale officii (valamint kiegészitSleg
a kapitulumok, olvasmanyok, kollektdk gytjteménye). Mivel a palos zsolozs-
ma lényegében az officium Strigoniense-vel egyezik, a kettSt egytittesen irjuk le,
jelezve a palos eltéréseket is. Minthogy ma mar nem szamithatunk arra, hogy
az olvasé ismeri az esztergomi, vagy akar a rémai zsolozsma alkatat, leira-
sunknak a tényleges helyzetet kell titkkroznie, s nem elégedhetiink meg a palos
kiilonlegességek felsorolasaval, (A részleteket illeten tovabbi tdjékoztatast ad
a szerzd ,Az esztergomi ritus” cimd kényvének 4. fejezete, tovabba az Egyhaz-
zenei Fiizetek sorozatban megjelent, ,,A zsolozsma” cim( tankonyve.)

A horik szerkezete

A hoérak szerkezetét nézve az esztergomi-palos liturgia mindenest8l a rémai
zsolozsmat koveti gy, ahogy ez legkésébben az V. szdzadra kialakult, s cse-
kély valtoztatassal fennmaradt a XX. szazadig.

A matutinum (kézépkori nevén olykor vigilia) a fohaszokkal (Domine labia
mea ..., Deus in adiutorium) és az invitatériummal (a 94. zsoltar és antifén4ja)
kezdddik. Az esztergomi zsolozsmaban nincs matutinum-himnusz, vannak
olyan palos forrdsok is, melyekben e tétel hidnyzik. A jellemz§ pélos forrasok
azonban (agostonos hatasra) kozlik a himnuszt.
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Vasér- és linnepnapokon harom nokturnus van, szerkezetiik azonos: 3 zsol-
tar (kozos vagy kiilon-kiilon antiféna alatt), verzikulus, 3 olvasmany, mind-
egyik utan responzérium. A elsé nokturnus olvasmanyait altalaban a Szent-
irasbél veszik, a masodik nokturnus olvasménya toébbnyire az egyhdzatyak
irdsaibdl valé, a harmadiké pedig a napi evangélium magyarizata. A szentek
linnepein a méasodik nocturnus olvasménya tobbnyire a szent életrajza. Gya-
kori, f6ként a szentek zsolozsmaiban, hogy a mésodik nokturnus az elsében
megkezdett szoveget folytatja (ilyenkor a bibliai sz6veg elmarad).

Hétkoznap egyetlen nokturnus van 12 zsoltarral. Ezeket a zsoltdrok szove-
gébdl vett, dllandé antiféndkkal éneklik, mégpedig 2-2 zsoltart egy kozos anti-
féna alatt. A hétkdznap harom olvasméanyat a Szentirdsbdl veszik, sziikség
esetén az utols6 szakaszt az egybeesé liturgikus nap olvasmanyaval toldjak
meg. Ha a napnak sajat evangéliuma van (nagybojti hétkdznapok, kantorbojti
napok), a hdrom olvasmény sok forrdsban annak magyarazata.

A vasar- és linnepnapi matutinumot a Te Deum fejezi be (kivéve a bdjti napo-
kat és iddszakokat). Mivel a laudest hozzadkapcsoljak a matutinumhoz, a hosszu
héranak nincs sajat befejezése.

A laudes (a kozépkorban néhol ezt hivjak matutinumnak) a kezd§ fohasz
(versus ad laudes) utan Ot zsoltart tartalmaz (mindegyiket sajat antifénaval).
Ebbdl az els6, a harmadik és az 6todik allandd, a mésodik és a negyedik a hét
napjai szerint valtozik. Ezutan kapitulum kévetkezik (altalaban a napi szent-
lecke els6 mondata, hétkdznap egy élland6 szakasz), majd himnusz, melyet
verzikulus kot az evangéliumi kantikumhoz (Benedictus).

(A 1L Vatikéni Zsinatra hivatkozva megtjitott liturgidban bevezetett gya-
korlat, mely szerint a himnusz a laudes, a vesperas és a kompletérium hérak-
nak is az elejére kertil, a teljes romai zsolozsmatdrténetben ismeretlen. A rémai
ritus altalanos szabalya szerint az evangéliumi kantikumot tartalmazé hérakban
a himnusz e kantikum el6tt, a zsoltarok utan 4ll, s igy a héra mintegy két, mond-
hatni: egy 6szovetségi s egy tjszovetségi tombre oszlik. A himnusz csak a kis-
hérakban 4ll azok elején, illetve —ha egyéltalan énekelnek himnuszt— a ma-
tutinumban az invitatérium utan).

A laudest a napi kollekta és a szokasos befejezd fohaszok (Benedicamus, Fi-
delium animae, stb.) zarjak. A kollektat a primdban és a kompletériumban min-
den hétkoznap, mas hérdkban csak a btinbanati napokon tn. précesz, egy zsol-
tarversekbdl vett fiizér el6zi meg.

A vesperae (vecsernye, vespera, vesperas) szerkezetileg a laudessel egyezik
(kivéve a zsoltarvalasztas eltér§ elvét, lasd aldbb). A bevezet§ fohasz utan 5
zsoltdr, tobbnyire sajat antiféna alatt, nagy tinnepek els§ vesperdsaban tobb-
nyire sub unica antiphona. Ezutan kapitulum, himnusz, verzikulus, evangéliu-
mi kantikum (Magnificat), majd kollekta és zar6 fohaszok kovetkeznek. Az
esztergomi-pdlos gyakorlat szerint az iinnepek elsé és mésodik vesperasaba
nagy responzdériumot toldanak be a kapitulum utan; ez néha sajat tétel, de al-
taldban a matutinum egyik responzériuma.
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A laudesben és a vesperdsban a kollekta és a zar6 fohaszok kozé iktatédnak
be a megemlékezések (suffragium, commemoratio, memoria — a napra es@ kisebb,
~elnyomott” tinneprél valé megemlékezés és/vagy a véddszentekrél, szan-
dékokrdl sz6l6 votiv imadsagok). Szerkezetiik azonos: antiféna + verzikulus +
kényorgés.

A napkozi kishorik szerkezete azonos. A bevezetd fohaszt rovid himnusz
koveti, majd harom zsoltdr sub unica antiphona. Ezutan kapitulum, révid res-
ponzérium (responsorium breve), verzikulus, kollekta és zar¢ fohaszok. A kapi-
tulum a tercidban a napi szentlecke els6 mondata, a szextdban és néndban an-
nak tovabbi szakaszai; ha a napnak nincs sajat miséje, akkor minden héréban
egy kijellt, valtozatlan kapitulumot olvasnak.

A prima ettél zsoltarainak szdmaban tér el (lasd aldbb), tovédbbé abban, hogy
a kollektat hosszabb précesz vezeti be. A primahoz csatlakozik az officium capi-
tuli, vagyis a kdptalanteremben tartott, a kozdsség életszervezését célzd para-
liturgia, benne a martirolégium olvasdsa, a kolostori szolgalatok kiosztdsa és
megaldésa, a nekrolégium vagy obitudrium olvasasa. A palos prima nem szerke-
zetében, hanem tartalmi elvében eltér az esztergomitdl, amennyiben naponta
azonos és az esetenkénti sajat antifénan kiviil semmi propriumot nem tartalmaz.

A completorium koztes helyen 4ll a nagyhérak és a napkozi kishorak kozott.
Négy alland6 zsoltart, ill. zsoltarszakaszt tartalmaz egyetlen antiféna alatt. Az
esztergomi-palos (és ugyanigy az tjkori rémai) ritus szerint a himnusz a zsol-
tarokhoz kapcsolédik, mintegy azok djszovetségi megkoronazasa. Erre kovet-
kezik a kapitulum, majd a palos zsolozsmara jellemz8 médon az In manus tuas
kisresponzérium (szemben Esztergommal, mely a nagybojton kiviil itt nem
énekeltet responzoériumot); ez a tétel egész évben azonos marad. A kantikumot
itt is verzikulus kapcsolja az elézményekhez. A kollektat ismét hosszabb —nagy-
részt zsoltarversekbdl allo— précesz vezeti be, s ebben kap helyet az Apostoli
hitvallas, tovabba a Confiteor is. A kollekta utan fohdszok zarjak a hérat.

Fontos kiilonbség, hogy mig Esztergomban az {innepeken, tinnepi iddsza-
kokban a héra himnusza, kapituluma, verzikulusa, kantikum-antifénaja, sét
kollektaja is valtozik, a palosoknal a kompletérium az egész évben allandé.
Csak néhany tinnepen van sajat kapitulum és kantikum-antiféna, de soha nincs
sajat himnusz. {gy a pélosoknal az iinnepekre rendelt esztergomi himnuszok
egyike a matutinumban kap helyet (vagy akik ott nem énekelnek himnuszt,
e szoveget egyszertien elhagyjak). Talan a kantikum-antiféna allandésagaval
fiigg Ossze az is, hogy a palosok e tételhez (Salva nos Domine vigilantes) sajat,
egyénibb és kissé diszesebb dallamot haszndltak, melyet eddig sem Eszter-
gomban, sem mds hazai vagy kiilféldi hagyoméanyban nem talaltunk.

A fentieket tablazatban foglaljuk 6ssze a kovetkezd roviditéseket hasznalva:
N1, N2, N3 (1., 2., 3. nokturnus); + = kezd6 és zaré fohdszok; ps = zsoltar; ant
= antiféna; Cant = evangéliumi kantikum; inv = invitatérium; 1 = lectio; R =
responsorium prolixum; r = responsorium breve; w = verzikulus; cptlm =
capitulum; H = himnusz; or = kollekta, kényorgés; TD = Te Deum
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Vigilia (matutinum) Laudes, vesperds Prima Napkozi kishorak ~ Kompletérium
vasdr- és iinnepnap  hétkoznap
+ + + + + +
inv inv
(H) (H) H H
N1:
3 ps(1/3 ant) 12 ps (6ant) 5ps(5a) 3-8 ps (1 ant) 3 ps (1 ant) 4 ps (1ant)
w w H
31(+3R) 31(+3R) cptlm cptlm cptlm cptlm
N2: H r r r
3 ps(1/3 ant) w w w w
w Cant Cant
31(+3R) (preces) (preces)
N3: or or or or
3 ps(1/3 ant) + + + +
w ’ off. capituli
31(+3R)
D

A zsoltarok elosztasa

A latin ritusti zsolozsma alkatat, lelkiségét, hatasat legatfogobban a zsoltarelosz-
tas hatdrozza meg. Ez a rémai liturgia &si hagyoméanyeleme. Két el6zményre
vezethet( vissza: a székesegyhdazak, plébanidk gyakorlatdra, ahol nem a teljes
zsoltarkonyvet imadkoztdk, hanem az egyes hérakhoz valogatott, tobbé-kevésbé
allandé zsoltarokat (példaul az 50., 62., 148-150. zsoltarokat a reggeli imaban,
a 118. zsoltart nap kozben), — mdsrészt a Szent Benedek el6tti szerzetesek
imadsagos életére, akik, a nap folyaman szamsorrendben imadkoztak a pszal-
tériumot, egyes kolostorokban mindennap a teljes zsoltarkonyvet (psalterium
currens). A rémai zsolozsma e kett6t nagyszerten 6tvozte, s rendszere lénye-
gében valtozatlanul fennmaradt a XX. szazad elejéig.

A rémai elosztas igen koran, valészintleg mar a IV. szazadban kialakult.
Ennek ugyan nincs kozvetlen tantja, de a kikovetkeztethet6 V. szazadi valto-
zat mar egy kisebb 4trendezés eredménye (lasd alabb), tehat régebbi el6z-
ményre megy vissza. Ezt az V. szazadi elosztast alkalmazta Szent Benedek is
szerzeteseinek napirendjéhez. A rémai zsoltarrend egy, a Tridenti Zsinat utani
csekély moédositastol eltekintve 1500 éven at azonos szekularis ritusban, az egy-
hdzmegyékben épptigy, mint a nem-benedeki szerzetesrendekben. JelentSsebb
atrendezés csak a X. Piusz-féle reformmal tortént; igy a XX. szazadi papsag
mar nem is emlékezett a rémai 6rokségre, s a Bugnini-reform kénnyen sza-
kithatott a romai zsolozsma teljes, sok évszazados zsoltarszerkezetével.

A rémai zsoltarrendet Grizte valamennyi egyhazmegye, igy az esztergomi
is. Kovetkezésképpen a rémai, az esztergomi és palos zsoltarelosztas egymas-
t6l nem kiilonbozik: az egyiket leirva a masikrél is tudésitottunk. Leghelye-
sebb, ha ezt a két Gsi elem, a véalogatott zsoltarok és a folyamatos zsoltarozas
figyelembevételével tessziik meg.
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A rémai ritus szerint a napkozi kishérdkban mindennap a 118. zsoltart, a Tor-
vény melletti elkotelezettség imadsagat mondjuk. A bibliai zsoltdr a héber
abécé 22 bettije szerint oszlik nyolcverses szakaszokra. Szent Benedek ezt a sza-
kaszolast kovette, amikor a zsoltarokat elrendezte. A tovabbiakban ezt alfa-
betikus szakaszoldsnak nevezziik, és arabs szdmokkal jeloljik. A rémai litur-
gia azonban két-két szakaszt dsszevonva 11x16 verses egységeket alakitott
ki. A tizenegybdl kettét a primdban, harmat-harmat a terciaban, szextiban,
nénaban imadkoztak, naponta ismételve Sket. Ezt a tovabbiakban rémai sza-
kaszolasnak nevezziik, és az 6sszevont szakaszokra + jellel utalunk (példaul:
1. szakasz = alef, 2. szakasz = beth, a rémai rendszerben egy zsoltdrszakasz-
ként, egy Gloria alatt: 1+2).

A primaban imadkozott két tizenhat-verses szakaszt egy kezd§ zsoltar egé-
sziti ki a harmas szamra: vasarnap a husvéti tartalmd 117. zsoltar, hétkézna-
pokon a rovid 53. zsoltar (vasar- és iinnepnap néhol mindkettSt megtartottak,
a zsoltarokat pedig a kdzépkorban kiegészitették a szintén zsoltarként énekelt,
un. Atanaz-hitvallassal [Quicumque]). A vasarnapi prima sajatsagara alabb még
visszatériink, s akkor érintjiik a tridenti médositast is.

A kompletérium zsoltarai is allandéak. Eredetileg csak a 4., 90. és 133. all-
hatott itt, valészintileg késébb sztirtdk be (nagyon helyesen) a 4. utan a 30.
zsoltar 1-6. versét, mely az Udvozitének a kereszten elmondott ,esti im4jat”
idézi (In manus tuas Domine commendo spiritum meum). lgy kapott végiilis a komp-
letérium négy (harom révid és egy kevéssel hosszabb) zsoltart.

A laudesben az els§, a harmadik és az 6todik zsoltar allando: ezek azok a sza-
kaszok, melyek Gsi id6k 6ta (nemcsak a romai ritusban) a reggeli imadsag al-
landé elemei voltak. Elsé helyen a btinbanatot kifejezé 50. zsoltar (helyette
vasar- és iinnepnapokon az tinnepi 92.). A harmadik helyen a reggeli ébredés
zsoltaraként az dsszekapcsolt 62. és 66. hangzik. Az 6todik helyen régi (még
az 6szovetségre visszamend hagyomany alapjan) az dsszekapcsolt 148-149—
150. mint egy zsoltdr, k6zds doxoldgia és kozds antiféna alatt.

A madsodik helyen minden nap sajat reggeli zsoltarat imadkozzak (mind-
egyikben utalds a reggelre, a fényre). Vasdrnap a 99. zsoltart (nagybdjtben he-
lyette a 117. zsoltart), majd hétf6tdl sorban: 5., 42., 64., 89., 142., 91. (A péntek-
szombati szamcsere oka a két zsoltar tartalméban talalhato.)

A negyedik helyen vasdrnap a harom ifji halaénekét, a Benedicite-t imad-
koztak, méghozza nemcsak a rémai ritusban, de szamos keleti ritus szerint is.
Hétkoznap e zsoltar helyén a hét napjai szerint valtozé 6szovetségi ének all:
ezeket mar Szent Benedek a rémai ritus sajatjaként emleget (,,sicut psallit Ro-
mana ecclesia”).

Mig az eddigi hérédk a vélogatott, dllandé zsoltaroknak adnak helyet, addig
a psalmodia currens szdmara két héra van kijel6lve: a matutinum és a vespe-
ras. Az elébbiben az 1-108. zsoltart, az utébbiban a 109-147. zsoltart kell vé-
gigimadkozni, kihagyva a mas hérakra mar kivélasztottakat (ldsd fontebb).
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Amig az §segyhdz a vasdrnapra hosszu vigilidval késziilt, benne valészint-
leg 24 zsoltart imadkoztak (1-25, kihagyva a hétféi laudesben mondott 5.
zsoltart, de megtartva az ekkor még nem rogziilt kompletériumbdl a 4.-et).
Amikor viszont az {innepi zsolozsmaban a 3x3 zsoltdros matutinum lett rend-
szeres, a korabbi beosztast ehhez kellett idomitani. A legkordbbi fonnmaradt
forrasok mar egy ennek megfelel6en médositott rendet kozolnek: a 21-25.
zsoltért 4ttették a vasdrnapi prima els zsoltéra elé. Igy alakult ki a vasérnapi,
un. ,longa prima”. Mivel e megoldéds rendkiviil megnytjtja a vasarnapi pri-
mat, a tridenti zsinat utén e zsoltdrokat egyesével elosztottdk a koznapi pri-
mék kozott — ezzel azonban kissé meggyengitették a prima szilard szerkezetét.

Am a matutinumban még igy is 18 zsoltar maradt (1-20., kivéve most mar
a kompletérium 4. zsoltarat is). A szamszeriiség érdekében az els§ 12 zsoltart
Osszevontdk 3 x 4 zsoltaros szakaszokba, igy latszélag az els§ nokturnusban is
csak 3 zsoltar hangzik el. Hétf6n a 26. zsoltarral kezdve, tizenkét zsoltaron-
ként haladva, kihagyva a masutt imadkozottakat éppen hat nap alatt értink el
a 108. zsoltar végére.

A vesperas psalmodia currens-e a 109. zsoltarnal indul. Ha kihagyjuk a 117.,
118.,133., 142. (azaz a més hérdkra kijel6lt zsoltarokat), éppen 7x5 zsoltart kapunk.

A rémai zsoltarszerkezet tabldzatos formdban ez (a psalmodia currens-t
ddlt bettivel kiilonboztetjiik meg, de a kihagyott zsoltarokat itt nem jeloljiik):

vasirnap hétfé kedd szerda csiitortok  péntek szombat
matut. 1+2+3+6, 26-37 38-51 52-67 68-81 82-95 96-108
7-10,11-14 //
15,16,17 // 18,
19,20
laudes 92,99 50,5 50, 42 50, 64 50, 89 50, 142 50,91
62+66 62+66 62+66 62+66 62+66 62+66 62+66
Benedicite Confitebor Ego dixi  Exsultavit Cantemus Diie audivi Audite caeli
148-150 148-150  148-150  148-150  148-150  148-150  148-150
prima 21-25,
117, 53,
118/1+2,3+4 118/1+2,3+4
Quicumque
tercia 118/
5+6,7+8,9+10
szexta 118/
11+12, 13+14, 15+16
néna 118/
17+18, 19+20, 21422
vesp.  109-113 114120 121-125  126-130  131-136  137-141  143-147

kompl. 4, 30 (1-6. vers), 90, 133
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Az antifondle

Az esztergomi-palos antifonéle leirdsa e cikk keretei kozt két okbdl lehetetlen.
Egyrészt tobb ezer tételrdl van sz6. Masrészt nem minden olvasé ismeri azt az
esztergomi zsolozsmat, amelyhez a pdlost viszonyitani tudné, nem foltétleniil
ismeri azokat a kozépkori zsolozsmafajtidkat, amelyekhez az esztergomit vi-
szonyithatnd, s6t lassanként mdr tn. tridenti forméjaban sem sokan ismerik
azt a hagyoményos rémai officiumot, amelyhez képest jelezhetnénk a sajatos-
sagokat. Igy meg kell elégedniink néhany jellemz8 mozzanat felsoroldsaval.
Mindenekel6tt altalanossdgként kiemeljiik, hogy bar a készlet alaprétege
a rémai Orokséggel, mas rétege a frank kiegészitéssel vagy annak kozép-eurd-
pai valtozataval azonos, az antiféndk, responzériumok sorrendje és elosztdsa
azonosithatéan egyéni jelleget ad az esztergomi-palos zsolozsménak.
Altalénossagként emlitjiik azt is, hogy kozépkori konyveink két miifajban
tobblettételeket is tartalmaznak, melyeknek felhasznalasa jellemz8. A vasar-
napi vigilidk responzériumtobbletét dltaldban az adott hét kdznapjain énekel-
ték (a fontos heteken ki is jel6lve, hogy mely napokon és milyen sorrendben
kertiljenek sorra, egyébként a kozosség masodlagos szabalyozasira hagyva el-
osztasukat). Hasonl6képpen a hétkoznapokra tolédtak at azok a tovabbi Ma-
gnificat-antifonak, melyek a vasdrnapi evangélium szovegét dolgoztik fel.

A pszaltérium antifénai nagy tobbségiikben rémai torzsanyagot ériznek. A va-
sarnapi laudes antifénasorozata (Indutus est, Gloria et honor, Deus misereatur,
Benedictio et claritas, Sanctus sanctus) frank kori, s jellemz8en a kozép-eurdpai
szokashoz tartozik. A magyar ritusokra s ezen beliil a palosokra jellemzg, hogy
a vasdrnapi longa prima-ban a 21-25. zsoltarokhoz kettesével antifénat adtak,
majd a zsoltarok végéhez illesztett Atanaz-hitvallast egy késdi stilusti, terje-
delmes antiféna (Benedicat nos Deus Pater) alatt énekelték. A kozépkorban
eléggé altalanos szokas volt —a pélosok is ezt kovették—, hogy a vasarnapi
kishérakhoz a Szentharomsag zsolozsmajabol vettek antiféndkat (Adesto Deus,
Te unum, Te semper idem,).

Magyar jellegzetesség a vasdrnapi vesperdas szép responzdriuma (Quam ma-
gnificata). Szovege egyezik ugyan a bencésekével, de mig amaz responsorium
breve, ez egyéni dallamii, melizmatikus prolixum. Hazankon kivil eddig csak
a firenzei dom katedrélisanak konyvében taldlkoztunk vele.

Itt emlitjiik meg az esztergomi-pélos zsolozsma azon sajatsagat is, hogy
a vasar- és tinnepnapok mindkét vesperasaban responsorium prolixumot éne-
keltet: az elsé vesperdsban a matutinumbdl vesznek eldre egy kivalasztott tételt;
a masodik vesperdsra az tinnepi iddszakokban szintén matutinum-responzériu-
mot jelolnek ki, az évkozi idében pedig a fent emlitett, sajat tételt.

A temporadle élén a magyar ritusok egyik leginkabb egyedi megoldasat taldljuk:
a négy adventi vasarnapot els§ vesperdsukban egy sajatosan valogatott anti-
fénasor vezeti be (A diebus antiquis, Dominum Salvatorem, Gabriel angelus, Maria
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dixit, Respondens angelus). A palos ritus szerint (eltéréen Esztergomtol) a komp-
letérium ddventben is az évkozi rendet tartja. Esztergommal egyezik viszont
a vasarnapi kishérék antiféna- és responzérium-sorozata (Bethlehem non es a pri-
méban, a Rémai levélbdl vett harom mondat a tobbi kishérdban, az esztergomi-
tdl eltérd sorrendben: Scientes, Nox praecessit, Hora est; a r6vid responzériumokat
az esztergomi ritus egészen egyéni megoldasa szerint a vigilia hdrom verziku-
lusabdl alakitjak ki: Egredietur virga, Egredietur Dominus, Ex Sion species).

Az ddventi kantorbdjti napok sajat invitatériumot kapnak (Surgite vigilemus,
hosszabb és révidebb véltozatban). A negyedik ddventi vasarnap Benedictus-
antifénaja (Dixerunt Pharisaei) esztergomi sajatsag. Az altaldinos magyar szo-
kasokkal ellentétben a pdlosok nem egészitik ki az O-antifénak alapsorozatat
tovabbiakkal. Esztergom sajatsdga advent utolsé hetének tobbszords kiemelése:
anormann eredetd invitatérium (Praestolantes), a matutinumhoz s a vesperas-
hoz adott két antiphona sola (Domine Deus virtutum, Dicite pusillanimes; mind-
kett6 magyar szerzemény), a 12 Clama-responzoérium beosztasa az utolsé hét-
re, a szombatra Osszevalogatott 5 laudesantiféna (Constantes, Intuemini, Veniat
iterum, Exspectetur, Ecce Deus noster). Esztergommal kozos, szép sajatsdg az is,
hogy a Levate capita tételt antiphona solaként december 24. matutinumzsolta-
rai folé rendelik. Csak az esztergomi-palos zsolozsmaban lattam mindeddig
ugyanezen nap szextdjanak responsorium breve-jét (Iniquitas terrae).

A karacsonyt a Magyarorszagon éltalanos, de azon kiviil sehol nem ismert
szokds szerint az Ave spes nostra antiféna vezeti be, melynek szolistai gyertyas
menettel vonulnak az oltar elé. Atveszik a palosok Esztergom egy masik egye-
duilallé sajatsagat is: a vesperdshoz 0sszevalogatott antiféndk (Scitote, Rex paci-
ficus, Magnificatus est, Orietur, Dum ortus) végére egy zsoltar nélkili, hatodik
antifénat csatolnak (Gaude et laetare lerusalem). A karacsonyi kompletérium a pa-
losoknal is kivaltsagos: sajat himnusza (Lux mundi beatissima), verzikulusa
(Benedictus qui venit), Nunc dimittis-antifénaja (Completi sunt dies) van, bar az
In manus tuas responzérium évkozi marad. A palosok is ismerik kardcsony
éjszakdja harmadik responzériumanak trépusos bévitését (Missus ab arce), s6t
azzal biiszkélkedhetnek, hogy csak naluk maradt fenn az ennek el§adaséra vo-
natkozé utasitds (a verzus melizmajat és a tropust egyszerre kell énekelnie
két-két szolistdnak). Az elsd vesperads himnusza (Veni Redemptor) és a laudesé
(Corde natus) a kozépkorban altalanosan elterjedt, csupan a ,tridenti” brevia-
riumbél maradt ki.

A kishorakra osszevalogatott antifénak (Lux orta est, Gaudeamus omnes, stb.)
beilleszkednek a kézép-eurdpai szokdsrendbe. Ugyanigy a karacsony nyolca-
daban énekelt kommemoraciés antifénék is, bar ezek csekély szdma (csupan
a kovetkezdk: Hodie intacta, Pastores loquebantur, Glorificamus te, Pastores dicite,
Nato Domino) alighanem a palosok puritan hajlamaval magyardzandé.

Szent Istvan vértant napjan az els§ vesperas Magnificatjdhoz az Ave proto-
martyr Stephane antifénat éneklik, a vigilidban pedig (Esztergommal egye-
zG@en) a Beatus Stephanus kezdetd histériat. Az ezredforduld koril keletkezett,
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4j stilust ciklusok alkotjdk a kdvetkez§ két nap matutinumantiféna-sorozatat
is (elsé tételeik: Ioannes Apostolus, Herodes videns). Janos napjanak invitatériu-
ma szintén az esztergomi liturgia normann 6rokségéhez tartozik (Crucifixum
Regem). Esztergom hatdsa magyardzza, hogy a palosok is felvették zsolozsma-
jukba Becket Tamds szép verses officiumat (Assunt Thomae martyris, Summo
sacerdotio, stb.).

A karédcsony elmultaval a kompletérium (mér vizkeresztkor) visszaall év-
kozi rendjébe. A vizkereszti zsolozsma laudesében a palosok (Esztergomtdl
eltérden) az A Patre Unigenitus Gskeresztény himnuszt éneklik. Vizkereszt
nyolcada alatt a készlet 1ij responzériumokkal és kantikumantifénakkal béviil
(példaul R. Hic est dies praeclarus; AA. Baptizat miles regem, Pater de caelis, Aqua
comburit), majd a nyolcadnapon a palosok is éneklik az tinnep frank bGvitmé-
nyeként a Veterem hominem antifénasorozatot.

A vizkereszt utani évkozi id§ ,de psalmista” responzériumai megfelelnek
az altalanos rémai gyakorlatnak. Kozép-eurdpai jellegd a vasarnapi elsé ves-
perasokra asszignalt Peccata mea antiféna, de néhany egyhdzzal egyezden a pa-
losoknak is sajat antiféndik vannak a vizkereszt utani 5-6. vasarnapra (Confi-
teor tibi Domine, Venite ad me omnes, lugum enim meum).

A bojtel§ vasarnapjain ismét tobb kozép-eurdpai és sajatosan magyar vagy
esztergomi jellegzetességet alkalmaz a palos brevidrium. Hetvenedvasarnap
mindkét tébbletresponzériuma (Ubi est Abel, Ecce Adam) bekertil a fGanyagba.
Esztergom normann forrdsbdl vett &t egy sorozat, Noérdl szélé responzdriu-
mot, s igy hatvanadvasarnapnak sajit responzériumciklust adhatott. Ezekkel
egylitt érkezett két Magnificat-antiféna is: a Loquens Dominus ad Noe hatvanad-,
a Dum staret Abraham pedig 6tvenedvasdrnapra.

A bojteld és a nagybdijt esztergomi sajatsdga, hogy a nokturnusok zsoltarait
nem id@szaki, hanem az evangéliumbdl valasztott antifénakkal latjak el (pél-
daul az elsé nokturnusé hetvenedvasarnap: Ite et vos in vineam; 6tvenedvasar-
nap: Caecus sedebat, a nagybdjt 2. vasdrnapjan: Domine dimitte, stb.).

A nagybdjtben a palos szokadsrend két dologban jelentSsen eltér az eszter-
gomit6l. Mig Esztergom minden hétnek sajat himnuszt ad a vesperashoz és
laudeshez, e nagy készletbdl a pélosok egy allandé himnuszrendet allitottak
Ossze: vesperdsra a kdznapokon Ex more docti, vasarnap Aures ad nostras, ma-
tutinumra: Audi benigne, laudesre: lam Christe sol. Masrészt a kishdrakra és a koz-
napi vesperasra Eurépa-szerte jellemzd responzériumsorozatokat allitottak
Ossze, egyet az 1-2., egyet a 3—4. hétre. A palosok azonban a teljes négy héten
at az elsd sorozatot énekeltetik (els tétele: Participem me fac; vesperas: Spes mea
Domine).

A kompletérium a himnuszt kivéve (Christe qui lux es et dies) a nagybojtben
is az évkozi, vagyis a palosok nem veszik at Esztergom szokasat, mely csakis
a nagybdjtben responzériumot énekeltet, de nem a péalosokndl egész évben
(a nagybdjt alatt is) énekelt brevét, hanem egy kéthetente valtozd, sajatos so-
rozatot. A prima antifénaja vasarnap: Cum videris nudum, hétkdznap: Vivo ego.
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A kompletérium a Szenvedés idejében sem valtozik, de Esztergommal egye-
zden kiilonleges kialakitasti a nagyhét els§ hdrom napja: mindnek sajét invi-
tatériuma van; sajat antiphona sola jarul a nokturnus és a vesperas zsoltarai-
hoz (hétfs: Infirmata est, Non sis mihi; kedd: Tibi revelavi, Recordare mei; szerda:
Quia ego tecum, Consilium fecerunt); a vesperasban nagyresponzériumot énekel-
nek (szerdan esztergomi kiilonlegességként a Vadis propitiator Maria-siralmat!);
a kishérdknak e harom napban sajit antiféndik vannak, kett§ Maria-Magdol-
nérol, ketts Péterrdl (Mittens haec, Quid molesti, Ancilla dixit, Rogabo Patrem).

A szent haromnap (triduum sacrum) rendje megegyezik az altalanos rémai
s azon beliil az esztergomi rituséval.

Husvét hetében az altaldnos rémai (ezen beliil esztergomi) szokasokkal egye-
z8en elmarad a kapitulum, a napkézi hérak responzériuma, a himnusz, és a nap-
pali hérdk kozepén a mise gradualéjat és allelujajat éneklik. A nokturnusban
csak harom zsoltar van, ezekhez az oktdva alatt az tinnepnapi antifénat, azutin
egy masikat (Cognoverunt Dominum) énekelnek. A nyolcad lejartaval a lau-
desben is csak egyetlen antiféna tartozik a zsoltarokhoz (Gavisi sunt discipuli).
A kishérakhoz sz6l6 sajat antiféna- és responzdriumsorozat Esztergoméval
egyezik (a. lesum qui cruficixus est, r. Quem quaeris mulier, stb.)

A palosok htisvéti himnuszrendje: vesperas: szombaton-vasarnap Chorus
novae, azutan: Ad cenam Agni; matutinum: Aurora lucis rutilat; laudes: Sermone
blando [az el6bbi folytatdsal).

A kompletérium évkozi, csak a kantikumhoz van sajat antiféna (az oktdva
alatt: Alleluia pascha nostrum, azutan: Alleluia resurrexit Dominus).

Mennybemenetel és piinkdsd tinnepét (épptigy, mint Esztergomban) egy-
egy antiphona sola inditja (Ascendens Christus in altum, ill. Veni Sancte Spiritus;
ez utébbit a kishérakban is megismétlik!). Himnuszok Mennybemenetelkor:
Festum nunc celebre (vesperas), Iesu nostra redemptio (matutinumy), Aeterne rex
altissime (laudes), piinkosdkor: Veni creator (vesperas), Beata nobis gaudia (ma-
tutinum), lam Christus astra (laudes). A kompletériumban tovabbra is csak
a kantikumantiféna sajat (Alleluia ascendens, ill. Alleluia Spiritus Paraclitus).

Szenthdromsdg tinnepén Liittichi Istvan Eurdpa-szerte elterjedt histériajat
mondjék (invitatérium: Deum verum), a laudesben a verzusokkal felszerelt an-
tiféndkat (O beata et benedicta). Palos sajatsagnak latszik a laudes himnusza (O
Trinitas laudabilis) és a masodik Magnificat-antiféna (Gratias tibi Deus). Az tr-
napi officium az altaldnosan bevett tipus.

A Szentharomsag utani hetek zsolozsmadi (a vasarnapok antifénai és a scrip-
tura occurrens-hez tartozé responzériumciklusok) megegyeznek az altalanos
eurépai rendszerrel, illetve annak esztergomi valtozataval. Esztergomtol (val6-
szintileg: annak késébbi djitasatol) eltérden oktéberre és novemberre a pélo-
sok nem vesznek 1jj invitatériumot.

Végiil megemlitjiik még a Dedicatio els§ vesperdsanak 6t esztergomi anti-
fénajat (Pax huic, In dedicatione, Benedic Domine, Sanctificavit, Praesta Domine), s azt,
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hogy a halotti zsolozsmat a palosok nem a Circumdederunt invitatériummal kez-
dik, hanem a Regem cui omnia vivunt antifénaval.

A paélos szanktorale mértéktarto: tartalmazza az &si rémai zsolozsmakat, a leg-
fontosabb kézépkori bévitményeket, a magyar szentek zsolozsmaibdl Istvént,
Laszlét és megemlékezést Adalbertrdl, két sajat rendi officiumot, de nem vesz
tudomast a késé kozépkori divatos szentek sajat anyagardl.

A sanctorale szerkezeti rétegzettsége megfelel az altalanos szokasoknak: egyes
esetekben teljes historia propria van a szentrél; néhany esetben a laudes antifé-
naibdl (és esetleg harom responzoériumbdl) 4ll6 kisebb zsolozsmat hasznalnak,
ezutan kovetkezik az a fokozat, ahol megelégszenek a sajat Magnificat- (esetleg
Benedictus-) antifénaval, végiil az oracion és a legendan kiviil mindent a kom-
munébdl vesznek.

A pélos zsolozsma teljes officiumai: Andras, Miklds, SzeplStelen Fogantatas
(csak az 1540-es brevidriumban), Istvan vértant, Janos apostol, Aprészentek,
Becket Tamas, Remete Szent P4l és Szent Antal, Sebestyén, Agnes, Vince, Pal-
fordulé, Gyertyaszentel$ Boldogasszony, Agota, Gergely, Gyiimolcsolté Boldog-
asszony, Adalbert, Szent Kereszt Megtaldlasa, Keresztel§ Szent Janos, Laszl,
Péter-Pél, Sarlés Boldogasszony, Maria Magdolna, Anna, Lérinc, Nagyboldog-
asszony, Istvan kiraly, Agoston, Kisboldogasszony, Szent Kereszt Felmagasz-
talasa, Mihaly, Orsolya, Mindenszentek, Marton, Erzsébet, Cecilia, Katalin.

Rovid zsolozsmék: Luca, Janos és Pal, Hippolit, Keresztel§ Janos Févétele,
Bereck, Kelemen.

Csak kantikum-antifénaval: Tamas, Péter Székfoglaldsa, Gyorgy, Divisio apo-
stolorum, Tibor, Mark, Filop és Jakab, Ioannes ante Portam Latinam — az
utébbiak tinnepein a szentek hiisvéti kommunéjat veszik.

Meértéktarté maga a kommune is: az apostolok, evangelistdk, egy vértand,
tobb vértand, hitvalld, szent szlizek és Mdria zsolozsmait taldljuk meg, de el-
maradnak a késé kozépkori kiegészitések (példaul: de vidua).

A pélosok sajat anyagdhoz tartozik Remete Szent Antal (Antonius vir incli-
tus) és Remete Szent Pal (Aquarum secus alveum) verses zsolozsmaja.

Emlitésre mélté6 még, hogy Sarlés Boldogasszony iinnepén a palosok nem
az esztergomi, prézai officiumot mondjék, hanem az Adam Easton-féle Acce-
dunt laudes virginis verses historiat.

Erdekes Szent Agoston zsolozsméja. A magyar egyhazmegyék ennek elsé
vesperasat eredetileg egyetlen antiféna alatt énekelték (Laetare mater nostra),
am a palosok —nyilvan dgostonos kozvetitéssel— hozzajutottak a teljes ves-
perés szovegéhez, am valészintileg dallam nélkiil. Mivel patrénusuk tiszteletét
nem akartak csorbitani, maguk alkottdk meg a 2-5. antiféna dallamat. Késébb
néhdny magyar egyhazmegyéhez eljutott a ,hivatalos” dallam is, &m a reme-
terend ekkor mar nem valtoztatott a zenén; igy a zsolozsma szdvege Ossze-
koti, de ehelyiitt a dallam elvalasztja egymastél Esztergomot s a palosokat.
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A pélos zsolozsma helyreallitdsa

Koézvetleniil a zsinat utdn —a sajat hagyomanyok tisztelete és a jogos sokszi-
niség zsinati eszméitdl ihletve— tobb egyhazmegye és szerzetesrend fara-
dozott Gsi zsolozsmadja helyredllitasan. A Bugnini-liturgia bevezetése utan ezek
a torekvések alabbhagytak, és részben egy erds kozpontosité irdnyzat érvénye-
stilt, részben —ezzel éppen ellentétben— a korabbi ritusok hordozéinal jéval
kisebb kozosségek probaltak sajét liturgikus szokasaikat kidolgozni. Ugy tiinik,
a legutobbi években ismét igény mutatkozik arra, hogy a szerzetesrendek
identitasukat és lelkiségiiket sajat —sziikség szerint korszerdsitett— zsolozs-
majukhoz val6 visszatéréssel erdsitsék meg.

Ebben a szellemben meriil fel a palos zsolozsma restauracidjanak lehet§sége
is. S6t azt is kimondhatjuk, hogy ezzel a rend sajat koreit meghaladé kiilde-
tést vallalhat: a nagy becst esztergomi zsolozsma valamiféle (rendi valtozatii)
megdrzését. Az aldbbiakban a megval6sitas lehet8ségeit vizsgaljuk tigy, ahogy
a mar megindult el6készité munkaban kikristalyosulni 1atszik.!

A restaurdcio elvei

A palos zsolozsma helyreallitdsat tigy kell elvégezni, hogy a ritus lényege meg-
Griztessék, de az életforma kiilonbségeib6l ad6dé bizonyos egyéni kiilénb-
ségek érvényesithetSk legyenek. Nem latszik ugyanis kivanatosnak, hogy maga
a ritus a teljesités lehetd legalsé szintjéhez igazodjék. S6t éppen ellenkezéleg:
az lenne kivanatos, hogy az elvi norma annak teljes megtartasa legyen, s ehhez
képest lehessen a részleges teljesités szabalyait meghatarozni.

Ennek értelmében a pélos zsolozsma megvaldsitdsdnak harom szintjét lehet
elképzelni.

1. Az elsé a teljes hagyomanyos zsolozsma végzése (legfeljebb néhany ko-
vetkezetlenség vagy alkalmatlansag kikiiszobolésével, vagyis olyan reform-
mal, mely a ritus folyamatos tovabbélése esetén is bekdvetkezhetett volna).
Nagyon tidvos lenne, ha éppen egy alapvetSen szemlél6d6 rendben lennének
olyan kozosségek vagy egyének, akik ra tudnak szdnni naponta két érét a tel-
jes zsolozsma elmonddasara vagy naponta harom 6rat annak eléneklésére. A kon-
templativ életforma ugyanis az Egyhaz régi felfogasa szerint nemcsak az egyéni

1 P. Boros J. J6zsef OSPPE provincialis perjel tr 2003. februdr 25-én kelt levelében hivatalosan
felkért arra, hogy a testvérek segitségével a pélos rend Gsi zsolozsméjanak felélesztését a kor mai
igényeihez valé alkalmazisaval elvégezzem, s e munkaban messzemend tdmogatdsardl biztosi-
tott ,megadva mindennemt segitséget, amelyre e munka folyaméan sziikség lehet”. Ezittal is
megkdszonve a megtisztelS bizalmat, a jelen cikk az egész munkahoz és kiilondsen a kiadés el6tt
all6 els@ kotethez szeretett volna torténeti megalapozast adni. — (Id6kozben a pélos pszaltérium
teljes anyaga elkésziilt, a rend magyarorszagi vezetése azonban mindmaig nem mutatott tovabbi
érdeklSdést irdnta. Csak remélni tudjuk, hogy a folyamatot megakaszté problémak nem fognak
véglegesen ttjdban 4llni a palos és az egyetemes magyar szertartasi élet szempontjabdl oly jelen-
tGs vallalkozasnak. A Szerk.)
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imadsagok, ahitatformék, elmélkedések nagyobb szamat jelenti, hanem min-
denekel6tt a liturgidban valé elmélyedést.

2. Szamolnunk kell azonban azzal, hogy a lelkipasztori munkaban vagy
egyéb szolgdlatokban serénykeddk e teljes zsolozsmat legfeljebb alkalomsze-
riden (példaul lelkigyakorlatos visszavonultsag idején) tudnak teljesiteni. A zsinat
utan megnyilt lehetSségek felhasznélaséval (elsGsorban azzal, hogy a zsoltiros-
kényvet nem egy hétre, hanem hosszabb idére osztjuk el), megalkothaté a zso-
lozsma egy olyan mintakiaddsa, mely a hagyomanyt megérzi, ugyanakkor el-
végzése a joggal megkivant, de ésszerdl mértékd erdfeszitéssel teljesithetd.

3. Végiil lehetséges, hogy egyes kozosségek és egyének (kiilondsen a zsolozs-
mét csak onkéntesen imddkozdk), vagy alkalomszertien a rendszeresen zso-
lozsmazok is tovabbi engedményeket igényelnek, azt, hogy meghataroztassék
mintegy a zsolozsma teljesitésének legalsé szintje. Ez azonban nem kivanja
egy kiilénleges, ,minimal-officium” kidolgozasat, hanem csak olyan szaba-
lyok meghatarozédsat, melyek inkdbb a normativ zsolozsméaskonyv hasznalati
madjit jelzik, s melyeknek alkalmazésardl a torvényes eloljaré donthet.

A legmagasabb szintrdl itt alig kell beszélniink, hiszen az maga a torténel-
mi palos officium. Legfeljebb az lehet a kérdés, hogy kertiljon ez a mai imad-
koz¢ kezébe. Igen dicséretes lenne, ha ez valaha mintegy Documentum Pauli-
num gyanant megjelenhetne. Most azonban inkdbb arra gondolhatunk, hogy
a kozéps§ szint, a mai ,editio typica” kiaddsaba befoglaljuk azokat a tudni-
valdkat, melyek szerint a teljes zsolozsma is elvégezhetd.

Az alabbiakban ismét végigvessziik a zsolozsma hirom lényegi elemét.
Elébb megadjuk a kozépsé szint kialakitdsanak elveit, majd réviden felsorol-
juk a lehetd tovabbi engedmények korét.

A hordk szerkezete

A horék szerkezete nemcsak a pélos, hanem éaltalaban: a rémai zsolozsma 1é-
nyegi eleme. Abban nem is lenne indokolt jelent§sebb valtozast tenni. Meg
kell 8rizni az egyes horak eltérd hossziisagat és felépitését, hiszen azok végsd
soron a zsolozsma lelkiségét foglaljak magukba. Hasonléképpen semmi ok
arra, hogy olyan &si elemek, mint példaul a himnusz helye (melyet mar Szent
Benedek Reguldja rogzit) valtozast szenvedjenek. Mint latni fogjuk, csak a koz-
napi matutinumban kellene megfontolni némi médositést, tovabba a II. Vati-
kéni Zsinat utan felvetédik a prima megtartasdnak kérdése. Ezt figyelembe
véve haladjunk tehat végig a hérakon!

A vasarnapi hosszu vigilia egykor elvileg 3x3, gyakorlatilag 18 zsoltart foglalt
magaba. Az linnepi officium szerkezetét s hdrmas ritmusat megtartva, de a vasar-
nap méltésagat kiemelve ma a 3x3 (tényleges) zsoltdr bizonyul a lényeget meg-
6rz6, ugyanakkor mérsékelt megolddsnak. Egyébként a vasar- és tinnepnapi
matutinum szerkezete nem kivan valtoztatast. Az ad libitum himnusz éneklé-
sérél vagy elhagydsardl itt is, a kdznapokon is, az el6ljaré donthet.
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A koznapi vigilia 12 osztatlan zsoltarbdl allt. Az egyhazatyak e szamot még
Szent Ignac vértani latomasara vezették vissza. Emellett tudunk maés, kivéte-
les rendszerekrdl is, de kozos, hogy mindegyiket a harmas szam jellemzi. A ko-
zépkorban a hiisvéti id§szak alatt csak harom (osztatlan) zsoltart imadkoztak.
Egy-egy bencés nokturnusban hat-hat volt a —sziikség szerint dividalt— zsol-
tarok szdma. A X. Pius féle reform hétkoznapokra is 9 zsoltart rendelt. Ugy
gondoljuk, a hdrmas minimum a palosoknal csak plébanidkon, kérusiméara nem
kotelezett kozosségekben, vagy rendkiviili alkalmakkor johet széba. A zsolta-
rozas ilyen leroviditése ugyanis a héra lényegét, az elmélyiilt, az id6bdl na-
gyobb részt Istennek szentel szemlél6dé$ zsoltarimadsagot veszélyeztetné,
s a héra zsoltaradagjat a napkozi kishordk szintjére szallitana le. A kovetkez§
fejezetben latni fogjuk, hogy a zsoltarok megfelel§ beosztasa, a dividalas al-
kalmazdasdaval egytitt tobbféle rendszert megenged.

— Akik a legteljesebb zsolozsmat végzik, megtarthatjdk a hagyomanyos
rendszert.

— Akik a tizenkettes szamot tartanidk, azok (a dividalas alkalmazéasaval) két
hét alatt mondanak el a zsoltdranyagot (éppligy, mint a mildndi egyhdz amb-
rozidn zsolozsmajaban).

— Akik viszont a hatos szamot kovetik, négy hét alatt jutnanak a zsoltéros-
konyv végére (mi ezt tartanank a kivanatos elvnek).

A haromzsoltdros rendszer vagy nagy nyolchetes ciklust tételez fel, vagy
(zsolozsmara nem kotelezettek esetében) valogatott zsoltarimadsagot javall.
A harmadik szint szerinti konnyités e héraban éppen a zsoltarok szamanak
csokkentését jelenti.

A Liturgia Horarum megsziintette a vigilia id6hoz kotottségét, s barmikor ol-
vashaté hora lectionis-sza tette. Ugy véljiik, a matutinum virraszté jellege az
Egyhaz imadsédgos életének fontos eleme, s éppen egy szemlél6d6 rendben
megkovetelhetS. A héra athelyezése a zsolozsma mds pontjara tehat csak ki-
vételes engedményképpen jon széba: aki komoly akadaly miatt nem tudta
e horédt a maga idejében, tehat a vesperas és a laudes kozott elimadkozni, az
ezt mintegy pétolhatja késébb, a nap folyaman.

A laudes és a vesperas sem kivan szerkezeti valtozast. A kdzépszintii valto-
zatban csupédn annyit médositunk, hogy a zsoltarok 6sszekapcsolasat a koz-
napi laudesben megsziintetjiik. A legalacsonyabb szinten azonban engedmény-
képpen jovahagyhaté a haromzsoltaros laudesvaltozat. A kapitulum és kollekta
kivélasztasdban nagyobb szabadsag engedhetd egyrészt a nagyobb valtoza-
tossdg iranyaban, masrészt abban is, hogy kéznél 1évé konyvek hijan néhany
alland¢ szoveg alljon rendelkezésre. A régi zsolozsmaban csak a bajti id6 alatt
mondtak préceszt a kollekta el6tt. Ezek ad libitum mondasét a jelen elgondo-
las az év barmely koznapjan lehetévé teszi azzal, hogy az eredeti, kézben-
jaré szerepd szoveget megadja a fiiggelékben.
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A napkozi kishérdk szerkezetében nem kell valtoztatds. Kivanatos, hogy
e kishérak visszanyerjék eredeti szerepiiket: alig 4-5 perces megalldsok legyenek
a napi munkdban tigy, hogy azokat barhol, akdr konyv nélkiil is el lehessen
végezni. Ezért a zsoltdrai dllandéak, s kijelolhet$ az a kapitulum, verzikulus,
kollekta, melyet mint alland6 részt mondhatunk, ha kényv nélkiil imadkozzuk
a horat. S6t az az engedmény is elfogadhat6, hogy a himnusz és a 118. zsoltar
barmely harom verse utan az imadkozé a Miatyankkal befejezi a hérat.

Az imadkozé kozosségnek és egyénnek kell dontenie a prima felsl. Tévedés,
hogy ez a laudes megkett6zése lenne. Mig amaz a liturgikus nap hajnaldnak
innepélyes héraja, emez az egyén és kozosség napi tevékenységét kezdi és
szenteli meg. Ugy is mondhatjuk, hogy a laudes az tidvosségtorténetre figyel,
a prima az erkolcsi szempontokra. Ha a Zsinat engedményének megfelelGen
eltoroljiik a prima hérat, akkor az arra vald zsoltdroknak mads helyet kell adni,
a primahoz csatol6d6 kozosségi imadsagot (officium capituli) pedig mas alka-
lomhoz kell hozzéftzni. Elképzelhet§ az is, hogy a prima emlékének megdr-
zésére azt csak vasarnap és hétfén tartjdk, s az egész munkahét nyitainyanak
tekintik.

A kompletérium sem kivan sok szerkezeti valtozast. Rovidithet§ azzal,
hogy a négy zsoltart (ill. zsoltarszakaszt) 3+1 egységet alapul véve naponta
valtogatjdk. Bar az 4ltalanosabb mai szokas szerint a btinvallast végezhetjiik
a hora el6tt is, talan jobb lenne azt a régi palos szokds szerinti helyen (a kol-
lekta el6tti verzikulusok kozott) meghagyni.

Osszegezve tehat azt mondhatjuk, hogy a hérak jellegét, amint az a szerke-
zetitkben megjelenik, egészében érintetlentil kell és lehet hagyni. A zsoltarok
mennyiségi kiilonbségeit is a hora jellegéhez tartozé elemnek tekintjiik. Igy
lesz az a kishérakban 3, a laudesben és vesperasban 5, a vigilidban 6 vagy 12.
Indokolandé egyedi engedménynek tekintjiik tehdt a Liturgia Horarum &ltal
bevezetett szabvanyositast: valamennyi héra 3 zsoltarral vald ellatasat.

A zsoltdrok elosztisa

Bizonyara ez az a pont, ahol a legmeggondolandébb dontéseket kell hozni.
Egyrészt a legtébb helyen és esetben indokolt a zsoltarmennyiség csokken-
tése; masrészt nem szabad feladni a vélasztott zsoltdrok és a psalmodia currens
§si, jol megokolt rendszerét, de a zsoltarok és horak asszociativ rendszerét sem.
Ha azonban a hagyomany egyik elemét, a psalterium per unam hebdomadam
elvét a zsinati konstitticiéonak megfelelSen feladjuk, akkor a hagyomanyossig
és a korszer(sités egyenstilya egyéb tekintetben fenntarthatd.

Mivel a , teljes” zsolozsma zsoltarbeosztasat kordbban mar leirtuk, aldbb a k-
zépszint rendszerét vazoljuk fel. Kezdjiik az allandé zsoltarokkal!

A latin liturgidkban a kishérdkban Gsiddk 6ta a 118. zsoltart imadkoztak 3x16
verses, ,romai” szakaszoldssal. Ezt rendszertink is megtartja, azonban Szent
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Benedek ujitasat kovetve az ,abécé-szakaszolast” irja eld, s igy a zsoltar két
felét naponta véltja. Mivel az 1-4. abécés szakasz mashova kertil, egyik napon
az 5-13., masik napon a 14-22. szakasz kertil sorra a tercia-szexta-nénaban. —
Engedmény gyanant kivalaszthatjuk az egyik sorozatot, s azt imddkozzuk,
amikor kényv nélkiil zsoltarozunk, a masikat pedig akkor, ha a kényv keziink
tigyében van.

Ha megtartjuk (legalabb vasarnap és hétfén) a primat, akkor a régi vasar-
napi longa prima-bdl csak a 117. zsoltar marad vasarnap, a 118. zsoltar 1-4.
szakasza pedig atkertil dlland6 zsoltarként a hétkoznapokra, vagy ,heti prog-
ramnak” csupan hétfére. A longa prima tobbi zsoltara visszaolvad a matuti-
num psalmodia currens-ébe.

Ha gy déntiink, hogy a prima megsziinik, akkor a vasarnapi kishérakat
egyetlen zsoltarral fogjuk imadkozni. A tercidban kertil sorra a hisvéti jellegii
117., a szextaban a 118. zsoltar dsszevont 1-2. szakasza, a néndban pedig a 3—4.
szakasz. Igy a vasarnap meginditja, és mintegy el6re Gsszegzi azt a torvény-
zsoltart, melyet azutdn a hét folyaman részletezve, s ezzel kibontakoztatva is-
mételgetiink.

A kompletériumban eredetileg harom zsoltar volt, melyhez hozzajarult
a 30. zsoltar 1-6. verse. Ezt a négyzsoltaros format egyetlen napra javasoljuk:
szombat estére. A t6bbi napon két, nagyjabdl egyenld részre bontva valtogat-
juk: vasarnap, kedden, csiitortokon a 90. zsoltart mondjuk magaban, hétfén,
szerdan és pénteken a 4. zsoltrt, a 30./1-6. verseket és a 133.-at. — Engedmény
gyanant elfogadhat6, hogy aki konyv nélkiil mondja a hérat, mindig a 90.
zsoltart imadkozza.

Attérhetiink a laudes kevert rendszerére, melyben, mint tudjuk, dllandé zsol-
tarok is vannak és a hét napjai szerint véaltozdk is. Ezt mint a romai liturgia és
egyuttal a pélos ritus Gsi elemét, tovabbra is megtartjuk. Tehat elsé helyen
vasdr- és tinnepnapon a 92., kdznapokon az 50. zsoltar all; a harmadik helyen
vasarnap az 0sszekapcsolt 62+66., melyeket azonban a kéznapokon véltakozva
imadkozunk; 6todik helyen vasarnap az dsszekapcsolt 148.+149.+150., melyeket
azonban a koznapokon véltogatunk (hétfé—csiitortok: 148, kedd-péntek: 149,
szerda-szombat: 150). A masodik helyen all6 napi zsoltar és a negyedik helyen
all6 kantikum a hagyomany szerint marad. Lehetséges lenne azonban a hosz-
szabb kantikumokat az iinnepi idékben azok tartalméahoz ill§ tovabbi kanti-
kumokkal helyettesiteni (erre mind az &si bencés zsolozsma vigilidjaban, mind
a X. Pius-féle reformban j6 valasztasokat taldlhatunk). — Indokolt esetben meg-
engedhetd, hogy az imadkozdk az elsé harom zsoltarbdl csak egyet vélasszanak.

A tobbi zsoltart a hagyomany szerint a vigilidban és a vesperasban imad-
kozzuk, a psalmodia currens elvét kovetve. A vesperdsban a 109. zsoltarnal
kezdjtik a sort, s 6tosével haladunk el6re. Mivel a sorozat kézepe utdn néhany
hosszii és kevésbé egyéni mondanivaldjii zsoltar is taldlhaté, a tervezet csii-
tortokre és péntekre heti valtakozassal két sorozatot adna, igy némelyik zsol-
tar oszthatd, a vesperas zsoltarmennyisége egészében kissé csokkenthetd lenne.
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Gyakorlatilag: a csiitortoki vesperds 4-5. zsoltarhelyén a hasonlé tartalmu
134. és 135. zsoltar véltakozna hetenként (mindkett§ dividalva), pénteken pe-
dig az A-héten a 136-t6l, a B-héten a 139-t61 kezd5dSket mondjuk, a hosszab-
bakat felosztva. — Indokolt esetben az imadkozé a napi zsoltaradagbdl csak
harmat mond, iigyelve arra, hogy egy hosszabb id§ alatt mindegyik zsoltarra
sor keriiljon.

A zsoltarok zomének a vigilia ad helyet a psalmodia currens elve szerint,
az 1-108. zsoltarig. Mint arrél mar szd volt, vasarnap szeretnénk megtartani
a 3x3 zsoltaros beosztast, jollehet nem a hosszi virrasztds szerinti 6sszevont
zsoltarokkal. Az Gsi ,nagyvirrasztasi” sorozatbdl kiemelhetSk a vasarnaphoz
legillébbek, mégpedig: 1-2-3., 8-10-18. és 19-20-23., a tébbiek pedig bekertil-
nek a szamsorrend szerinti sorozatba. Mivel olyan elrendezésre toreksziink,
melyekben eltéré hossziisagti napi adagok szerint lehet elérehaladni, a zsolta-
rokat illetve divizidkat legcélszertibb harmas csoportokba (,ternidkra”) osztani,
amelyekbdl naponként kettSt tandcsolunk venni, de lehet négyenként haladni,
vagy bizonyos esetekben csak eggyel beérni. Az osztasok alkalmazisaval a szam-
sorrendbeli elérehaladés esetén is nagyjabol egyenletes hossztlisdgu harmasok
alakithaték ki. (Egyetlen kivétel: a 107. zsoltar, mely az elStte és utdna 1évg
haromosztatd zsoltarral nem kapcsolhat6 0ssze, igy a 102. két szakaszaval al-
kot egy terniét.) A régi matutinumokban a zsoltarok kettesével kaptak antifé-
nat. Természetszerden adédik, hogy e rendszerben egy terniét fogjon Gssze
egy antiféna. A terniék szdma szerencsésen 48, mely igy 24 felé (négy hét), 12
felé (két hét), de 48 felé is (nyolc hét) feloszthatd. A ternidk rendje a kovetkezd
(tértvonal utdn a divizié-szam; a masutt éneklend§ zsoltarok természetesen
kimaradnak):

6,7/1-2 13 33/1-3 25 59,60, 61 37 83,84,85

1

2 9/1-3 14 34/1-2,35 26 63,65/1-2 38 86,87/1-2
3 11-12-13 15 36/1-3 27 67/1-3 39 88/1-3

4 14-15-16 16 37,38/1-2 28 68/1-3 40  93,95,96
5 17/1-3 17 39/1-2,40 29 69,70/1-2 41 97,98,100
6 17/4-6 18  41,43/1-2 30 71,72/1-2 42 101/1-3

7 21/1-3 19  44/1-2,45 31 73/1-2,74 43 103/1-3

8 22,24/1-2 20 46,47,48 32 75,76/1-2 44 104/1-3

9 25,26/1-2 21 49/1-3 33 77/1-3 45  105/1-3
10 27,28,29 22 51,52,53 34 77/4-6 46 106/1-3
11 30/1-3 23 54/1-2,55 35 78,79/1-2 47 102/1-2,107
12 31,32/1-2 24 56,57,58 36 80,81,82 48 108/1-2

Kiilén engedményre itt nincs sziikség, hiszen az elérehaladési ritmus maga
biztositja az alkalmazkodést. Azok a kozosségek és egyének azonban, akik
rendszeres zsolozsmazasra nem kotelezettek, valaszthatnak tetszés szerinti
terniét (hiszen az 6keresztény népzsolozsmaban sem énekelték a teljes psalte-
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riumot), vagy barmely megszakitas (kihagyas, kozbeesd tinnep) utan ott foly-
tathatjak a psalmodia currens-t, ahol el6z6leg abbahagytak.
Ezek szerint a zsoltarok megtjitott elosztasa:

vasdrnap hétfo kedd szerda cstitortok péntek szombat
matut.  1-2-3 psalmodia currens
8,10, 18
19, 20,23
laudes 92,99 50,5 50, 42 50, 64 50, 89 50, 142 91
62+66 62 66 62 66 62 kantikum/
kantikum kantikum kantikum kantikum kantikum kantikum ~— 1-3
148-150 148 149 150 148 149 150
tercia 117 118/5-7  118/14-16 118/5-7  118/14-16 118/5-7 118/14-16

szexta  118/1+2 - 118/8-10 118/17-19 118/8-10 118/17-19 118/8-10 118/17-19
nona 118/3+4  118/11-13 118/20-22 118/11-13 118/20-22 118/11-13  118/20-22
vespera  109-113/1 113/2,114- 120-124 125-129 130-132+ A:136-137, 144/1-2,145-

116,119 A:134/1-2 138/1-3 147
B:135/1-2 B:139-141,
143/1-2
kompl. 90 4,33/1-6, 90 4,33/1-6, 90 4,33/1-6, 4,30/1-6,
133 133 133 90, 133

Amennyiben primat is mondanak:
prima 117 118/14  (118/1-4) (118/1-4) (118/1-4) (118/14)  (118/1-4)

tercia 118/5-7  118/14-16 118/5-7  118/14-16 118/5-7 118/14-16 118/5-7
szexta ~ 118/8-10 118/17-19 118/8-10 118/17-19 118/8-10 118/17-19  118/8-10
nona 118/11-13 118/20-22 118/11-13 118/20-22 118/11-13 118/20-22  118/11-13

Az antifondle

Mivel tgy tervezziik, hogy a pélos zsolozsmat latinul is, magyarul is, kevert
nyelven is végezni lehessen (és a latinul imadkozénak mindig rendelkezésre
alljon segitségiil a magyar forditas), a pszaltériumot is, a himndriumot is, st
az antifonalét is mindkét nyelven adnunk kell. Az antifonale elrendezésénél
azonban kiilon lehet és kiilon is kell vélasztani a latin és magyar véltozatot.
Az aldbbiakban egyeldre csak az alapréteggel, az évkozi iddszak an. de psalte-
rio anyagrészével foglalkozunk.

A latin valtozat elvben azonos lehetne az egyetlen rdank maradt pélos kar-
kényvvel, az MR 8 antifonaléval. Valéban, a feltjitott dallamok dont§ tobbsé-
ge amazzal megegyezik. A helyredllitds és a gyakorlati szempontok néhany
aproébb igazitdst azonban sziikségessé tesznek a kovetkezdk szerint.
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A zsoltarelosztas aprobb véltozasai a zsoltdrokhoz tartozé antiféndkra is
kihatnak. fgy példaul a laudes 6sszekapcsolt zsoltérainal (62.+66., 148-150.)
barmelyik zsoltarbol vehetiink antifénat, ha azonban ezeket valtakoztatjuk, az
antifénat is az éppen aznap mondott zsoltarhoz kell szabni.

Az elosztas, a divizidk és a ternidk rendszere kivételesen antifénatobbletet
is megkivanhat. Péld4ul a 149. zsoltarhoz a pélos antifonaléban nincs két anti-
féna; a 118. zsoltar antifénai a ,rémai szakaszolashoz” igazodtak, a révidebb
szakaszhoz tovabbi antifénak is sziikségeltetnek; a 9., 17., 77. zsoltart kétszer
harom diviziéra osztva két antiféndra van sziikség. Néhol tgy taldlkoznak
Ossze a zsoltarok a terniéban, hogy éppen nem lenne hozzdjuk palos antiféna.
Mindezen esetekben a rémai egyhaz antifénakincsébdl kerestiink tételt. J6 hasz-
nat vettiik a Psalterium Monasticum-nak, mely az antifénakat is a psalterium
currens szerint tartalmazza. Csak egy-két eset volt, amikor mas forrashoz kel-
lett nytlnunk, vagy magunk kényszertiltiink refrénszoveget valasztani. A dal-
lamokat a kozépkori musicus médjan hozzaigazitottuk a palos dallamrend-
szerhez.

Az 1j periképarendszer is, de a gyakorlati adottsdgok is megnehezitik a Be-
nedictus- és Magnificat-antiféndk kijeldlését. Sok 1j evangéliumi periképahoz
nincs is antiféna, amellett a nagyantifénak stird valtakozasa és bonyolultabb
zenéje sok kozosségben tanulasi nehézséget okozna. Ezért célszertinek latszott
az 6rémai rendszer szerint magukbdl a kantikumokbél adni antifénasorozatot.
Alapszinten ezekkel be is érhetjiik; ha jobb énekeseink vannak, ezek a tételek
kicserélhetdk lesznek a napi evangéliumhoz igazodd, nagyobb tételekkel.

Az évkozi idSben a legrégibb szazadokban minden bizonnyal a pszaltérium-
bél vettek responzériumokat (responsoria de psalmista). Késébb ezek visszaszo-
rultak a vizkereszt nyolcada utani hetekre, illetve az 6rémai gyakorlatban az
un. 4j histéridk (az adott iddszakban olvasott bibliai kényvek megkezdése)
els§ hetére, mig az év tobbi részében ugyanezen histéridkhoz igazodva sze-
reztek terjedelmesebb, olykor stildrisan is jit6 responzériumokat. A mai gya-
korlati lehet8ségeket figyelembe véve itt harom fokozatot ajanlhatunk. Elsé:
egész évben a zsoltarresponzériumok aznapra esd tételét recitalni magyarul
a responsorium breve-k dallamén. Az 1j palos antifondle ezt fogja a féhelyen
hozni. A masodik fokozat: ugyanezeket a tételeket sajat dallamukon énekelni
latinul vagy magyarul. Az tj pélos antifondle ezeket a fiiggelékben kozli.
(Mintegy masfél fokozatnak nevezhetd, ha az 1-2. responzériumot recitaljuk,
a 3. responzériumot —akdr latinul, akar magyarul— a fiiggelékbdl énekeljtik.
A harmadik fokozat: a scriptura occurrens-hez igazod6 responzérium recita-
lasa vagy éneklése (esetleg harmadfeledik megoldasként: a szentirdsi olvas-
mény utan ez, a tobbi olvasmany utén a de psalmista szerinti tétel). A hosz-
szabb, histérids responzériumokat csak egy késébbi, kiegészit§ kotetben lesz
moéd kozolni.

A himnarium dallamait a palos hagyomany szerint valasztottuk, ahol nem
volt ra adatunk, analégidsan hatdroztuk meg.
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A matutinumban a zsoltdrozast és az olvasmanyokat elvilaszté verzikulus
elvileg a naphoz igazodik; az uj kiadas is ezt hozza f6helyen az egyes napok-
nél. Lathat6 azonban, hogy ezt a verzikulust valgjaban az illet6 napon mon-
dott zsoltarokbdl valasztottdk ki. Ha ezt az elvet akarjuk kovetni, célszerd
mas megoldasként minden harmashoz is sajat, annak zsoltaraibdl kiemelt ver-
zikulust adni. Ezeket a parverseket a terniok végén kozoljiik.

Az antifonale magyar részében néhany mas megfontolas sem hagyhato figyel-
men kiviil. A pélos dallamok az esztergomiak valtozatai; az esztergomi zso-
lozsma magyar alkalmazasa viszont mar megjelent és sokfelé hasznalatba kertilt.
Néhéany hangra kiterjed§ véltozat kedvéért nem volna érdemes megzavarni az
énekldket. Ezért a himnuszndl, az antifénaknal, a responsorium breve-knél atvet-
tiik a Népzsolozsma és az Enekes Zsolozsma az Esztergomi Brevidrium alapjin cimi
- sorozat dallamait, igy ezek néha nem egyeznek hangrdl hangra a latin valto-
zattal. Ugyanez a helyzet a fiiggelék responzériumainal, melyek latinul is, ma-
gyarul is megjelentek az Egyhdzzenei Fiizetek cimd sorozat II/6. kétetében.

A magyar valtozatok még egy ok miatt eltérhetnek a latinoktél: ha a magyar
szoveg eltérd hossza vagy nyelvtani szerkezete miatt konnyebben réilleszt-
het6 egy, a latinétdl eltérd, masik dallamtipusra. De didaktikai szempontok is
tanacsoltdk olykor, hogy a latin egyedi dallama helyett tipusdallamot alkal-
mazzunk. Ne feledjiik, hogy a feladat voltaképpen kettds: minél tobbet Grizni
meg a szdzadok folyaman, sokszor eltér§ adottsdgok mellett kialakitott dal-
lamkincs gazdagsagabdl, ugyanakkor a mai koriilményeket figyelembe véve
mintegy megteremteni a magyar nyelvii alapkészletet olyasféleképpen, ahogyan
a IV-VIL. szazadban jartak el a latin nyelvet hasznalé &seink. A latszélagos
hiitlenség, mely egy részletet elhanyagol, olykor nagyobb htiséget jelent, mert
lényegben kéveti a hagyomanyt.

A lehetséges konnyitések ez esetben nem annyira a tartalmat érintik, mint in-
kébb a megvaldsitas és eldadas maédjat.

Ahol a zenei adottsdgok nem kedvezéek, kivélaszthatunk egy-egy hora anti-
fénaibél csak egyet, s azt mint antiphona sola-t énekelhetjiik a zsoltarok folott.

Elképzelhet§ az is, hogy példaul az ismétléds zsoltarokat (példaul 50., 118.)
mindennap ugyanazzal az antiféndval énekeljiik.

Lehetséges megoldas az is, hogy egy antiféna ala helyezziik a horat, de az
elhagyott antiféna szévegét a doxoldgia utén zsoltarverssel elrecitalja egy sz6lista
vagy a kozosség. (Ezt a gyakorlatot hivtak régen versus ad repetendum-nak.)

Végsé esetben az is elfogadhatd, hogy a nehezebb, vagy ritkdbban elSkerti-
16 antiféndkat a kozosségnek a kottaolvasasban jartasabb tagja egyediil éne-
kelje a zsoltér végén. Erdemes tudnunk, hogy az tjabb kutatisok szerint az
6keresztény liturgidban gyakoribb volt a sz6l6ének, mint azt 100 évvel ezelStt
feltételezték.
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Az efféle konnyitések nem is annyira most, a révid évkézi antifénak eseté-
ben kivanatosak, mint inkabb késébb, amikor majd a temporale, s még inkabb,
amikor a szanktorale alkalmazasihoz érkeziink.

S fejezziik be gondolatmenetiinket egy, az antifoniléhoz tartozs, kivaltsagos
tétel emlitésével! A magyarorszagi liturgikus hagyomanynak eurépai 6ssze-
fliggésben is kiemelked§ értéke a Te Deum dallama. Taldn nem is véletlen,
hogy ennek mind latin, mind magyar nyelvi feljegyzése éppen egy-egy pélos
kéziratban maradt fenn, a latin az MR 8-as antifonaléban (amelybdl a ko-
vetkezg kéziratlap is szarmazik), a magyar pedig a vildgi hivé hasznalatéra,
de palos kézt6l irt Peer-kédexben. Igy ezeket a palos rend kettés buzgésag-
gal Grizheti, igy is, mint rendj, de tigy is, mint re4 bizott magyar kincset.
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126

Tecum principium in die virtitis tuese
in splendoéribus sanctéorum, * ex ttero
ante luciferum génui te.

Iurdvit Déminus, et non peenitébit
eum: * Tu es sacérdos in eetérnum
secindum 6rdinem Melchisedech.

Dominus a dextris tuis * confrégit
in die iree sue reges.

Tudicébit in natiénibus, implébit rui-
nas, * conquassdbit capita in terra mul-
térum.

De torrénte in via bibet, * proptérea
exaltibit caput.

Gloria Patri et Filio * et Spiritui
Sancto!

Sicut erat in principio et nunc et
semper * et in seecula seeculorum,
amen!

Antiphona
n

DIEBUS DOMINICIS PER ASTATEM

Tenédlad van az els6ség a te hatal-
madnak napjan a szentség fényében, *
magambol sziiltelek téged a hajnali
csillag el6tt.

Megeskiidott az Ur és meg nem ban-
ja: * Pap vagy te mindorokké Mel-
kizedek rendje szerint.

Az Ur 4ll a te jobbod fel6l, * haragja
napjan eltapossa a kirdlyokat.

ftéletet tesz a nemzetek kozétt, t a
holttesteket halomba gydijti, * Ossze-
zlzza fejiiket a széles harcmezén.

Utja kozben a patakbdl iszik, * azért
emeli magasra biiszkén a fejét.

Dics6ség az Atyanak és Fitunak * és
Szentlélek Istennek!

Miképpen kezdetben vala, most és
mindenkor * és mindorokkon orokké,
amen!

7] T

& &
Se-de a dextris me-is!

di- xit D6-mi- nus D6- mi - no

? oo
1P )
! &

me- O.

>

-

Ur az én U-ramnak.

az én job-bom- ral
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