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8si imadsagra-hivasnak: ‘Conversi ad Dominum’ — Forduljunk az Ur felé! Ily
moédon mind egyiitt az Egyetlenre tekintiink, akinek halala elszakitotta a temp-
lom karpitjat, az Egyre, aki az Atya eldtt all érettiink, és karjaiba zar minket,
hogy minket tegyen az 1ij, é16 templomma. Amikor a keresztet az oltar szélére
rakjdk, hogy a hivék zavartalanul lassdk a papot, ezt abszurd jelenségének
tartom, mely az utébbi id6k dekadencidjat jellemzi. A kereszt elvonja a figyel-
met a paprél??? Hat a pap fontosabb, mint az Ur? Ezt a hibat orvosolni kell,
mégpedig olyan gyorsan, amint csak lehet. Ezt meg lehet tenni mindenféle
atépités nélkiil. Az Ur a hivatkozasi pont. O a torténelem felkel§ Napja. Ezért
kell ennek a Szenvedés keresztjének lennie, mely a szenvedd Urat jeleniti meg,
ki érettiink engedte, hogy ldndzsaval atverjék oldalat, amelybdl vér és viz jove
(Eucharisztia és Keresztség), és épptigy kell ennek diadalmas keresztnek lennie,
mely kifejezi a Masodik Eljovetel gondolatat, és tekintetiinket arra irdnyitja.”
Err6l beszél az tj-régi ,benedeki oltar-elrendezés”, a kézépen all6 magas
kereszt, mellette jobbrél-balrél harom-harom sudér gyertya; akkor is, ha rajta
. hivek felé” fordulva misézik a pap.
Dobszay Ldszlé

Tanacsok a Novus Ordo? szerinti misének XVI. Benedek papa
szellemében torténd bemutatasara

XVI. Benedek pdpa nemcsak a hagyomanyos rémai ritusti misét engedélyezte
Summorum Pontificum motu propridjaval, hanem a Novus Ordo szerinti mise
méltd, dhitatos, méltosagteljes bemutatasara is titmutatast adott irasaiban, beszé-
deiben, sajat példaadasaval, sok esetben azonban meghatérozott rendelkezéseivel
is. A legfontosabb természetesen az a liturgikus lelkiilet, melyet ezek a szavak
és tettek érzékeltetnek. De a liturgia természetének megfelelGen a szellemnek
a kiils6 formédkban kell megnyilatkozni: a kiilsé formak kozvetitik a szellemet.
Az aldbbi tandcsok egy része hivatalos rendelkezésekre tdmaszkodik. Maso-
kat a papa példaadasabdl, nyilatkozataibdl, valamint hozza kozel allé f6papok
szavaibdl és frasaibdl olvashatunk ki. De a jegyzéket olyan tovabbi tandcsokkal
egészithetjiik ki, amelyek ebben a szellemben tokéletesitik a liturgiai gyakorlatot.

! Novus Ordo-nak a kozbeszédben a II. Vatikani Zsinat hatarozatai nyoméan megujitott rémai
liturgidt nevezziik a kordbbi, tn. tridenti rendtartéssal szembedllitva. Jogilag a rémai ritus rendes,
ill. rendkiviili formajardl kellene beszélniink, de ez kissé nehézkes lenne egy gyakorlati jellegti
irdsban, raaddsul elfedné az aldbbi javaslatok elvi alapjat is. Ti. éppen a ,tridenti” volt az a ,ren-
des” forma, amelyet a zsinat megreformalni 6hajtott, és torténelmileg maguk a reformintézkedések
vezettek ,rendkiviili” fejleményekhez. Ha tehét eltekintiink az elmult évtizedek iratlan szabalyokat
alkot6 liturgikus divathulldmaitél, akkor a korabbi format kell els6dlegesnek tekinteniink és erre
alkalmaznunk mindazokat a médositdsokat, amelyeket a mai kényvek tartalmaznak. Ha igy te-
sziink és a két forma kozti kiilonbséget a sziikséges minimumra kivanjuk szoritani, minden olyan
kérdésben, amelyrdl az tGjabb szabédlyok nem nyilatkoznak kifejezetten masként, a régibb gyakorlat
lesz az irdnyadé.
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Valamennyi aldbbi szabély 6sszhangban van a zsinat akarataval és a litur-
gikus rendelkezésekkel. Egyetlen olyan pontot sem talal itt az olvasé, amely
ellentétes lenne a zsinati konstitdciéval, a misekonyv rubrikaival és az Isten-
tiszteleti Kongregacio utbaigazitasaival. Viszont tartalmaz olyan pontokat, me-

lyek ugyan nem kotelezé elSirasok, de a fent emlitett rémai irdnyvonal szel-
lemével 6sszhangban vannak.

ElGkésziilet a misére

1. A pap gondoskodjék arrdl, hogy legaldbb egy (fiti vagy felnétt férfi) mini-
stransa legyen.2 Mivel a felolvasék a benedikalt/felszentelt lektorokat pétoljék,
legyenek azok is férfiak. Lanyokat inkdbb a szkdldban alkalmazzunk.

2. A pap a sekrestyében térden éllva végezze el a Praeparatio ad Missam-ot,
vagy legalabb egy részét.?

3. Az el6irés szerint mossa meg kezeit, és innentél kezdve hagyjon fel a tar-
salgassal.

4. Hasznéljon szép, méltésagteljes liturgikus ruhakat, az oltézetnek a hagyo-
many szerinti valamennyi darabjat oltse fel (humerale, alba cingulussal, ha
lehetséges, manipulus és birétum, stéla, kazula). Ne éljen az alba+stdla reduk-
ciéval.

5. Ahol van, hasznédlja a hagyoméanyos (,,hattalmiséz§”) oltart, és —fGleg hét-
kéznap— ne hanyagolja el a mellékoltdrokat sem. Ha ez valamiért nem lehet-
séges vagy nem célszerd, az oltar a Benedek-oltdr mintdja szerint legyen el-
rendezve: eléggé magas kereszt, mely az oltar kizepén all, téle jobbra és balra
szimmetrikusan elhelyezett gyertyadk magas gyertyatartékon (legaldbb 1-1, a {6-
oltaron lehetSleg 3-3). A gyertydk is legyenek elég magasak, ne legyenek tovig
égettek.* Az oltdr legyen letakarva egy (vagy inkabb harom) fehér véaszonle-
pellel, melyek koziil a legfels§ fedje le az oltar teljes feltiletét (nem csak egy
kozépsé csikot), sét kétoldalt érjen a f6ldig. Ha rendelkezésre all, hasznaljuk
az oltareldt (antependiumot) a napnak megfeleld liturgikus szinben.

6. A kehely legyen a hagyomaény szerint feloltoztetve. A kehelyvélum hasz-
nélata a Novus Ordo szerint is kételez§. A burza és a palla hasznalata tetszd-
leges, de igen hasznos, és semmi ok sincs mellézésiikre.

2 Az illenddségen és a gyakorlati hasznon kiviil gondoljon arra, hogy ezzel papi hivatdsoknak
is ébresztGjévé valhat. Ezért beszéljen tdvolsagtartd szeretettel a ministransokkal: nem kell hozza-
juk leereszkednie, inkdbb a maga vildgdba engedjen némi bepillantast. Régi papok id6rél id6re
reggelizé asztalukhoz hivtdk a ministransokat...

3 Ez megfelel§ kiegészitése az otthoni késziiletnek, mert az utcai benyomasok, gondolatok
semlegesitésével kozvetleniil a mise megkezdése el6tt formélja a celebrans lelkiiletét. Ugyanakkor
anndl mélyebb hatdst nem tehet segédkezéire, annal hatékonyabb liturgikus oktatast nem nyuijt-
hat nekik, mintha a pap egyéni (nem a hiveknek sz416) dhitatgyakorlatdnak példéjat latjak maguk el6tt.

4 A Szentatya liturgia-teoldgiai meggondolasbél ma mar kivétel nélkiil ezt az oltarelrendezést
hasznélja.
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7. A celebréns a sekrestyében ellendrizze, hogy a misekényv és az olvasma-
nyoskdnyv jelolései (szalagjai) a helyiikén vannak-e.

8. Alljon meg csendben egy révid idére az asszisztenciaval egyiitt, és a ha-
gyomanyos médon lidvozolje Sket fejhajtassal. A sekrestyébdl a Procedamus in
pace — In nomine Christi amen parverset imddkozva induljanak el.

Az énekrdl

9. A pap és a felolvaso recitdlja énekelve a rea tartozé hangos részeket, f6-
leg a vasar- és linnepnapi misékben minél tobbszor az olvasményokat is.

10. A zsinat el8irasa szerint a mise énekeinek tobbségét vegyék a gregorian
repertoarbol.

11. Ehhez —a liturgikus rendet szigortian figyelembe véve— hozzdadhatdk
a tébbszélamu egyhazi mizene és a magyar népénekhagyomany értékes da-
rabjai. Az énekek kivélasztasat a hivatalos liturgikus énekek figyelembevéte-
lével végezzék.

12. A Szentatya ismételt megnyilatkozasainak szellemében az értéktelen,
a templom szentségéhez méltatlan éneket és zenét teljességgel tavol kell tartani
a liturgiatél. Az egyhazi konnytizene még kompromisszumként sem enged-
heté be a liturgiaba.

13. Az eléirdsok hangstilyozzak, hogy a ,tevékeny részvétel” nem kivanja
meg, hogy a mise minden tételébe bekapcsol6djék a gytilekezet. Az énekesek
altal el6adott gregorian vagy tobbszélamu tételek alkalmazasat maganak a li-
turgianak a felépitése hatdrozza meg.

14. A misén lehet8ség szerint szolgéljon szkéla. Ha az nincs, alljon egy ének-
vezet§ (pszalmista) a gytilekezet élén. Az énekes vagy az énekvezetd a gytile-
kezettel egy térszakaszban helyezkedjék el oldalt vagy kozépiitt, és ne for-
ditson hatat a szentélynek.

15. Az ordinarium tételei mas énekkel soha (tehat kardcsonykor, hisvétkor
sem) helyettesithetSk. Bizonyos rendszerességgel énekeljiik a hivekkel egytitt
az ordindriumot latin nyelven. Igyekezziink mindezt (éneklés, idénkénti latin
nyelviiség) a Credo-val kapcsolatban is alkalmazni.

16. LehetSleg mindig sz6laljon meg a napi mise propriumanyaga is, s ne él-
jink azzal az engedménnyel, hogy a mise introitusat és kommunidjat sziikség
esetén mas énekkel is helyettesiteni lehet.

17. Ha az introitust, kommuiniét a gyiilekezet nem tudja énekelni, énekelje
a szkéla vagy a pszalmista. Ha ez sem tudja, akkor énekelve recitdlja el a sz6-
vegét egy énekes, és ahhoz csatlakozzék egy azzal 6sszhangban allé szévegd
népének.

18. A népének alkalmazasdra megfelel§ pontok a misében: gyiilekezd ének,
prédikacié eldtt vagy utan elhangzé ének, offertériumot kiegészitd vagy potld
népének, elevaciés ének (az trfelmutatis utan), kommiini6 el6tt vagy utan el-
hangzé aldozasi és/vagy hédlaadasi ének, kimend ének.
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19. A népénekek kivalasztasa a szovegnek a liturgia tartalmaval val6 gon-
dos Osszevetésével, az ének értékének mérlegelésével és egy egészséges nép-
ének-pedagdgia alkalmazdsaval torténjék.

Az jgeliturgia

20. A pap, miel6tt az oltarcsokra felmenne, rovid iddre élljon meg a 1épcsdénél,
és kérje Istentd], hogy ill6 médon tudja celebralni a misét. Nem tilos ilyenkor
a hagyomanyos lépcsdimat vagy annak egyes részeit imadkozni.

21. A bilinbanati imadsag el6tt (és altaldban a misében) csak igen mértéktar-
téan alkalmazzon (ha egyéltalan alkalmaz) intéseket, buzditdsokat.?

22. Az actus paenitentialis harom formaéja koziil részesitsiik elényben az elsét
(a Confiteort). Még szerencsésebb, ha vasarnapi misék eldtt Aspergest tartunk,
igy az introitus utan mindjart a Kyrie kovetkezhet.

23. A vasarnapi nagymisében lehet§ség szerint hasznaljunk tomjént.

24. A konyorgések alatt a pap ne a hivek, hanem az oltar felé forduljon.

25. Az olvasmanyt, szentleckét lehetSleg ne az evangéliumi ambétdl olvassak.

26. Az olvasmény alatt a sedilénél il§ pap kezeit helyezze el6irdsszertien ki-
nyitva a térdeire.

27. A homilia ne legyen hosszabb 10-15 percnél. Alatta ne hasznaljunk sem-
milyen szemléltet§ eszkozt, és ne jarjunk korbe mikrofonnal, kérdezgetve a hi-
v6ktdl. A homilia tartalma ne tavolodjék el a napi liturgia mondanivaldjatol.
A homiliat olykor a sz6székrdl is mondhatjuk.

28. A Credo-t helyesebb az oltar és nem a hivek felé fordulva imadkozni.”

29. Adjuk vissza az egyetemes konyorgések liturgikus jellegét. Valasszunk
hagyomaényos, kotott szovegd invokacidkat, s azokat egy oltdrszolga olvassa.®

5 Az elszaporodott intelmek mintegy kis-prédikacio jellegét 6ltik, a mise istentiszteleti jellegét
eltérd irdanyba hajlitjak, tilsagosan elStérbe helyezik a pap személyét. A til sok széveg az elmon-
dottak hatésat is gyengiti! A liturgikus intelmek mintajaként és mentségéiil folhozott torténelmi
példédk nem hitelesek, mert eredetileg nem improvizativ alkattiak, soha nem a misébdl valdk, és
altalaban fGpapi szertatasokbol idézhetSk.

6 A kiils6 cselekvéseknek, igy az irdnyoknak a liturgia mondanivaléjaval kell sszefiiggésben
lennitik. A pap akkor fordul kézvetleniil a hivék felé, ha az olvasott szoveg Gket szdlitja meg
(tanitdsok, intések, felszdlitasok, dldasok).

7 Milén6 és a keleti egyhaz gyakorlata egyenesen azt tandcsolja, hogy a Credo-t mér a felajanlas
el6késziileteként az oltarnal imadkozza a pap.

8 Az egyetemes konyorgés nem szorul ,kiszinezésre”. A Mindenszentek Litanidja vagy a nagy-
pénteki konyorgések tartalméhoz igazodva és azok stilusdban kell az Egyhazért, a papaért, pa-
pokért, hivekért, szenvedékért és halottakért egy-egy konyorgést mondani. Sziikségtelen, hogy
e kénytrgés a napi olvasmanyokat , dolgozza fel”, vagy tiilzottan aktualizéljon. A hivek konyor-
gésének liturgikus jellege voltaképpen azt kivdnna, hogy a pap zarékonyorgését az oltar kozepénél
allva, az oltar felé fordulva mondja. A didkonus szerepét betslté lektor az invokacidkat olvashatja
az aldoztatéracs elStt dllva vagy a hajo kizepe tdjan, szintén az oltér felé fordulva.
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Az eucharisztikus liturgia

30. A felajanlast a pap végezze lassti mozdulatokkal.?

31. A koncelebraciéval csak kivételesen éljiink, és ha igen, akkor a konce-
lebralék szama legyen mértéktart6.10

32. A prefaciot a pap lehetdleg énekelve (recitalva) imadkozza.

33. A Sanctus lehet8leg legyen a nép altal énekelt gregorian tétel.

34. Legalabb a vasar- és tinnepnapi misében imadkozzuk az I. (rémai) kanont,
a hétkdznapi misékben esetleg még a Il kanont. A tobbi kdnont ne hasznaljuk.!

35. A konszekraci6 alatt a pap térekedjék a szinekkel vald fizikai kozelségre,
azaz hajoljon az oltarra és mintegy beszéljen ra a kenyérre, illetve a borra. A ke-
hely konszekraciéjdban Réma utasitdsdnak megfelelSen allitsuk vissza a ,so-
kakért” forditast.12

36. A kanont bizonyos rendszerességgel imddkozza a pap latin nyelven. A zsi-
nat utasitasat kdvetve a népnek tanitsdk meg a prefacié valaszait, a Sanctust,
az Urfelmutatés és a Pater noster utani akklamaciokat latin nyelven is.

37. A Miatyénk kézben és utan (s éppligy a mise tobbi részében) kertiljiik az
egyéni invenciébdl szirmazo, a liturgia stilusaval ellentétes modorossagokat.13

38. A békecsok a Novus Ordo szerint sem kételez6, igy barmikor elhagyhaté.
Mindenesetre a pap csak a hozzd legkozelebb alléknak adja at a békét, és a szen-
télyt semmiképpen se hagyja el! A koszontéskor tigyeljen ujjaira, amelyek
a Szentséggel érintkeztek, azaz kertilje a vilagi jellegli kézfogast. A hivek is
elégedjenek meg azzal, hogy kozvetlen jobb és bal szomszédjuknak atad-
jak a békét.

9 Nem illik, hogy 20-25 perces prédikacidra 1-2 perces felajanlas kovetkezzék.

10 A koncelebraciét a zsinat pontosan felsorolt esetekre engedélyezi. A koncelebracié ugyan
szimbolikusan kifejezi a papok egységét, ugyanakkor elhomalyositja azt a teolégiai jelentést,
amely a celebransban magat Krisztust latja. A koncelebraciét az Gjabb rémai rendelkezések hely-
telenitik, ha a benne résztvevék a nagy létszim miatt nincsenek fizikai érintkezésben az oltarral és
az aldozati targyakkal. De az is kivanatos, hogy a papok idénként egyszert keresztény hivéként
vegyenek részt a szentmisén, masrészt az (in. maganmise egyediilallé ahitatdt megtapasztaljak.

' A magénkezdeményezésre létrejott (,,svéjci”) kanonokat, valamint a hosszadalmas IV. ka-
nont, de a r6évid, és kétes hitelesség II. kdnont is sok jogos tartalmi és liturgiai kritikai érte az
utobbi idékben.

12 Sajnos a magyar piispoki kar egyelére nem intézményesitette az Istentiszteleti Kongregacio
ezen utasitasat. A javitdssal tehdt a pap egy felsébb rendelkezést érvényesit. A szabélyok szigoru-
an véve nem engedélyezik két tovabbi fontos korrekcié alkalmazasat, ezt a pap lelkiismeretére
kell hagynunk: Az Orate fratres-ben a téves ,aldozatunk” helyett ,az én dldozatom és a tiétek”
(meum ac vestrum sacrificium) lenne mondandd, ugyanis a pap masként mutatja be az aldozatot,
mint a hivek, lévén koztiik ontoldgiai és nem csupén fokozatbeli kiilonbség. — Minthogy a fel-
ajanldsi konyorgéseket a pap csendben mondja, a hivek megbotrankoztatdsa nélkiil lennének mond-
hatdk a régi szovegek. Az tjak ugyanis semmit sem fejeznek ki az dldozat motivumébdl, s ezeket
még a Bugnini-iskola kovetdi is elvetik, mivel eredetileg étkezés utini halaadasi imék. Ez a mé-
dositas azonban mar til esik a Novus Ordo szabalyrendszerén.

13 Jlyen példaul a Miatyank alatt kézfogéds, mely egy hamis liturgiaértelmezés és egy német
polgéri szokas keresztez6désébdl jott létre és terjedt el.
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39. A pap kérje a hiveket, hogy az Ur Testét lehetSleg az aldoztatéracsnl
térdelve vegyék, s lehetSleg nyelvre fogadjak a Szent Testet.14

40. Vilagi dldoztatét szabaly szerint csak akkor szabad alkalmazni, ha az 4l-
dozdk nagy tdmege miatt a pap képtelen megfeleld id§ alatt kiosztani a Szent-
séget, és felszentelt személyt nem taldlunk az dldoztatashoz.15

41. Ha a templom t6bb pontjan dldoztatnak, erre méltésagteljes, ill§ helyet
vélasszunk (leghelyesebb mellékoltdrokndl). Az 4ldoztaté dlljon magasabban
(1épcsén) és koriildtte legyen elegendd szabad hely.16

42. Minden &ldoztaténal alljon ministrans talcaval. Ha tobb aldoztaté van,
s valamelyikhez nem jut ministrans, kérjiink meg valakit a hivek koziil a télca
tartdsara, vagy adjak az 4ldozok kézrdl kézre a talcat. Ahol megoldhatd, ele-
venitsék {6l az adldoztaté kendd hasznalatat, vagyis két ministrans feszitsen ki
egy fehér leplet az dldozok el6tt.

43. A purifikaciét végezze lassti gondossaggal maga a pap.

44. Az elbocséatasnal hasznélja a pap a sokféle lehetség vagy improvizalt
szoveg helyett az Ite missa est formulat.1”

45. A mise utdn a sekrestyében vegyen ill§ és tiszteletteljes buicstit segédke-
zGitél.

46. A mise utdn ne vesse bele azonnal magat a tirsasagba, beszélgetésbe, vi-
lagi gondokba, hanem —ahogy a hiveknek is tanitja az Egyhdz— t6ltson néhany
percet a sekrestyében a kereszt el6tt térdelve halaadassal. Ilyenkor hasznal-
hatja az e célra szant hagyomanyos imadsagokat, koztiik a Placeat kezdettit,
a hdrom fid énekét a tiizes kemencében, sét az oltdron végbement megteste-
siilés misztériumdra vonatkoztatva elmondhatja a Janos-prolégust is.

Dobszay Liszlé — Kovics Evvin — Foldvdry Miklés Istvin

14 Tévedés, hogy a sorban haladd, az 4llva és kézbe torténd dldozast a zsinat rendelte el. A Szent-
atya és sziikebb kornyezete inkdbb a hagyomanyos aldozési szokas mellett van. A térdelve 4ldo-
fogadta a Szentséget. Mint ismeretes, az dldozdsnal a hivé nem veheti el sajat maganak a szent-
ostyat. Ahol kevés esély van arra, hogy a térdelve és nyelvre aldozés tijbdl bevezethetd, viszont a pap
lelkiismereti okbdl nem szeretne kézbe dldoztatni, alkalmazhatja a két szin alatti aldoztatast.

15 A vilagi dldoztaté sziikségmegoldds, és nem valamiféle egyhdzi demokracia kifejez&dése.
Igen visszés, amikor harom-négy pap koncelebrdl, akik az dldoztatasnél a szentélyben {ild6gélnek,
mikozben vilagiak osztjdk a hiveknek a Szent Testet.

16 Igen méltatlan, amikor az dldoztaté ,beleveti magat a tomegbe”, a hajé egy meghatarozatlan
pontjan megéllva, 16kdos6dés kozepette, a szentostydk védelmével nem térédve osztogatja a Szent
Testet.

17 Ennek magyar forditdsai valtozatosak és sokszor a missa sz6 tilhaladotta valt értelmezéséhez
(. kiildetésetek van”) kotédnek. Altaldban is igaz, hogy épp a gyakran ismétlédd, rovid, formula-
szerti szovegeknél érdemes ragaszkodni a latin (vagy gorog) eredetihez.
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Feladatuk a kérdésrdl vald tovdbbi gondolkodds, sziikség esetén vita elinditdsa, és bizto-
san riszorulnak gyakorlati jellegil kiegészitésekre, részletezésre is. A Magyar Egyhdz-
zene a tovdbbiakban is szivesen ad helyt minden idevigd hozzdszoldsnak. (A Szerk.)

Ranjith érsek, a liturgia vatikani felelse
a térdelve és nyelvre fogadott aldozasrél

A Libreria Editrice Vaticana konyvkiadéndl nemrégiben jelent meg Athanasius Schnei-
der karagandai (Kazahsztin) piispok Dominus Est cimil konyve, melyben a piispok
a térdelve és nyelvre fogadott dldozds kérdését elemzi. A konyvhoz Malcolm Ranjith
érsek, az istentiszteleti kongregdcio titkdra az aldbbi eldszot irta:

A Jelenések Konyvében Szent Janos elbeszéli, miképpen latta és hallotta a ki-
nyilatkoztatdst, s miképpen borult le imadattal Isten angyaldnak laba el&tt.
(Ap 22,8) A leborulas, az imad¢é aldzattal val6 térdre ereszkedés az Isten jelen-
létének felsége eldtt a tiszteletadds olyan megmutatdsa volt, melyet Izrdel az
Ur jelenléte el6tt sziinteleniil gyakorolt. Errél beszél a Kirélyok els§ Kényve:
,,Amikor Salamon befejezte imadsagat és konyorgését az Urnak, felallt az Ur
oltdra elGtt, ahol elébb ég felé tart kezekkel mindkét térdén térdelt, és megal-
dotta Izrdel egész gytilekezetét.” (3Rg 8,54-55) A kirdly konyorgd testtartsa
vilagos ebbdl: térden allt az Ur oltéra eltt.

Ugyanez a hagyomany az Ujszovetségben is kovethetd: latjuk, hogy Péter
térdre borul Jézus elétt. (v6. L 5,8) fgy tesz Jairus is, amikor Jézust arra kéri, hogy
gyogyitsa meg lednyat (L 8,41); igy tesz a szamaritdnus, amikor visszatér, hogy
halat adjon neki, és ugyanigy Maria, Lazar testvére, amikor bétyjanak életéért
kéri az Urat. (J 11,32) A Jelenések Konyvében egészen altaldnos a leborulasnak
ugyanez a gesztusa mindakkor, amikor az isteni jelenlét kinyilvanul. (Ap 5,8
és 14, 111. 19,4)

Szorosan kapcsolddik e hagyomanyhoz az a meggy6zddés, hogy a jeruzsalemi
templom az Ur lakéhelye, és ezért a templomban sziikségszertien testileg is ki
kell fejezni bels§ viszonyuldsunkat, a mély aldzatnak és tiszteletnek érzését az
Ur jelenlétében.

Az Egyhdzban is mélyen él a meggy6z6dés, hogy az eucharisztikus szinek
alatt az Ur valdban és ténylegesen jelen van. Amint egyre elterjedtebbé valt
a Szentségnek taberndkulumban val6 8rzése, gy lett egyre 4ltalanosabb az
Eucharisztidban jelenlévé Ur aldzatos imadaténak kifejezésére a letérdelés gya-
korlata.

A hit abban, hogy Krisztus valésan jelen van az eucharisztikus szinekben,
a katolikus Egyhaz hitének lényegéhez, a katolicizmus legbelsébb mivoltdhoz
tartozik. Nyilvanvalé, hogy nem épithettiik volna fel templomainkat, ha ez a hit
nem hatotta volna at mélyen az Egyhézat.



