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Feladatuk a kérdésrdl vald tovdbbi gondolkodds, sziikség esetén vita elinditdsa, és bizto-
san riszorulnak gyakorlati jellegil kiegészitésekre, részletezésre is. A Magyar Egyhdz-
zene a tovdbbiakban is szivesen ad helyt minden idevigd hozzdszoldsnak. (A Szerk.)

Ranjith érsek, a liturgia vatikani felelse
a térdelve és nyelvre fogadott aldozasrél

A Libreria Editrice Vaticana konyvkiadéndl nemrégiben jelent meg Athanasius Schnei-
der karagandai (Kazahsztin) piispok Dominus Est cimil konyve, melyben a piispok
a térdelve és nyelvre fogadott dldozds kérdését elemzi. A konyvhoz Malcolm Ranjith
érsek, az istentiszteleti kongregdcio titkdra az aldbbi eldszot irta:

A Jelenések Konyvében Szent Janos elbeszéli, miképpen latta és hallotta a ki-
nyilatkoztatdst, s miképpen borult le imadattal Isten angyaldnak laba el&tt.
(Ap 22,8) A leborulas, az imad¢é aldzattal val6 térdre ereszkedés az Isten jelen-
létének felsége eldtt a tiszteletadds olyan megmutatdsa volt, melyet Izrdel az
Ur jelenléte el6tt sziinteleniil gyakorolt. Errél beszél a Kirélyok els§ Kényve:
,,Amikor Salamon befejezte imadsagat és konyorgését az Urnak, felallt az Ur
oltdra elGtt, ahol elébb ég felé tart kezekkel mindkét térdén térdelt, és megal-
dotta Izrdel egész gytilekezetét.” (3Rg 8,54-55) A kirdly konyorgd testtartsa
vilagos ebbdl: térden allt az Ur oltéra eltt.

Ugyanez a hagyomany az Ujszovetségben is kovethetd: latjuk, hogy Péter
térdre borul Jézus elétt. (v6. L 5,8) fgy tesz Jairus is, amikor Jézust arra kéri, hogy
gyogyitsa meg lednyat (L 8,41); igy tesz a szamaritdnus, amikor visszatér, hogy
halat adjon neki, és ugyanigy Maria, Lazar testvére, amikor bétyjanak életéért
kéri az Urat. (J 11,32) A Jelenések Konyvében egészen altaldnos a leborulasnak
ugyanez a gesztusa mindakkor, amikor az isteni jelenlét kinyilvanul. (Ap 5,8
és 14, 111. 19,4)

Szorosan kapcsolddik e hagyomanyhoz az a meggy6zddés, hogy a jeruzsalemi
templom az Ur lakéhelye, és ezért a templomban sziikségszertien testileg is ki
kell fejezni bels§ viszonyuldsunkat, a mély aldzatnak és tiszteletnek érzését az
Ur jelenlétében.

Az Egyhdzban is mélyen él a meggy6z6dés, hogy az eucharisztikus szinek
alatt az Ur valdban és ténylegesen jelen van. Amint egyre elterjedtebbé valt
a Szentségnek taberndkulumban val6 8rzése, gy lett egyre 4ltalanosabb az
Eucharisztidban jelenlévé Ur aldzatos imadaténak kifejezésére a letérdelés gya-
korlata.

A hit abban, hogy Krisztus valésan jelen van az eucharisztikus szinekben,
a katolikus Egyhaz hitének lényegéhez, a katolicizmus legbelsébb mivoltdhoz
tartozik. Nyilvanvalé, hogy nem épithettiik volna fel templomainkat, ha ez a hit
nem hatotta volna at mélyen az Egyhézat.
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Ezért az Eucharisztidt, a Krisztus Testévé és Vérévé atvéltoztatott kenyeret
és bort, a kozottiink 1évd Istent a legnagyobb csodalattal, tisztelettel és az ala-
zatos imadas mérhetetlen atélésével kell koszontentiink. XVI. Benedek papa
ramutatott arra, hogy ,az Eucharisztidt magunkhoz venni egytittal azt jelenti,
hogy imadjuk &t, akit magunkhoz vesziink. Csak az imddatban érlel6dhet meg
Szentség elmélytilt és hiteles vétele.” (Sacramentum Caritatis 66.)

E tradici6 kovetkeztében vildgos: a dolog lényegével 6sszhangban van és el-
maradhatatlan, hogy tigy cselekedjiink, testben és lélekben olyan magatartast
tandsitsunk, mely elGsegiti belépésiinket a csend, az dsszeszedettség légkorébe,
hogy alazatosan elfogadjuk énnén szegénységiinket annak az Egynek mérhe-
tetlen nagysdgdaval és szentségével szembestilve, aki eljon, hogy talalkozzék
veliink az eucharisztikus szinekben. A misében az Ur el6tt tgy fejezziik ki a leg-
jobb médon tiszteletiinket, hogy Péter példdjat kovetjiik, aki az evangélium
elbeszélése szerint térdre esett az Ur elStt mondvan: ,Uram, menj el t6lem,
mert btinds vagyok!” (L 5,8)

Ugy latjuk, hogy egyes templomokban ezt a gyakorlatot elhanyagoltak, s6t
a felel8s személyek nemcsak megkivéanjak a hivektdl, hogy allva vegyék a szent
Eucharisztiat, de a térdeplSket ki is raktak, rdkényszeritve a hivéket, hogy all-
janak vagy tiljenek még az Urfelmutatds és a Szent Szinek imadésa kézben is.
Furcsa, hogy ilyen intézkedéseket tettek egyes egyhdzmegyékben a liturgiaért
felelGsok, illetve egyes templomokban a papok anélkiil, hogy a legkisebb mérték-
ben megtandcskoztdk volna ezt a hivekkel — éppen ma, amikor jobban, mint va-
laha, olyan kérmyezetben éliink, mely az Egyhéazon beliil is demokraciat kovetel.

Beszélniink kell a kézbe torténd aldoztatdsrdl is. Be kell latnunk, hogy ezt
helyteleniil és elhamarkodva vezették be réviddel a zsinat utdn az Egyhaz bizo-
nyos vidékein, megvaltoztatva az egész Egyhaz sok évszdzados, meghatarozé
gyakorlatat. A valtozast azzal igazoltdk, hogy ez jobban megfelel az evangé-
liumnak vagy egy &si egyhdazi gyakorlatnak; s egyesek Jézus szavaira valo
utaldssal akartak igazolni: , Vegyétek és egyétek!” (Mc 14,22, ill. Mt 26,26)

Akarmi volt is az ihletSje ennek az djitdsnak, nem vehetjiik tudatlanba, hogy
mi lett annak kévetkezménye vildgszerte mindeniitt, ahol azt bevezették. Mig
a korabbi gyakorlat jobban megdrizte a tisztelet érziiletét, ez a gesztus nagy-
mértékben hozzajarult ahhoz, hogy fokozatosan elgyengiiljon a tisztelet szel-
leme a szent eucharisztikus szinek irdnt. Megjelent az dsszeszedettség riasztd
hidnya és altalanossa vélt a gondatlansig szelleme. Olyan aldozdkat latunk,
akik tgy térnek vissza székeikhez, mintha semmi rendkiviili nem tértént volna
veliik. Sok esetben fel sem lehet ismerni a komolysdgnak és a bels§ csendnek
azt az érziiletét, mely az Istennek a l1élekben valé jelenlétét jelzi.

Aztan ott vannak, akik elviszik magukkal a szent szineket, s tigy tartjak Sket,
mint valami szuvenirt, s6t még rosszabb: vannak, akik azért viszik el, hogy sa-
tanista szertartdsokon megszentségtelenitsék. Az is t6bb alkalommal megtor-
tént nagy szertartdsokon, Rémaban is, hogy a szent szineket késébb a foldre
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leesve talaltdk meg. Ez arra késztet, hogy elgondolkozzunk a hit e komoly
hidnyén és a felhdborité szentségtorésen.

A papa arrdl beszél, hogy nemcsak az Eucharisztia igaz és mély megértésére
van sziikségilink, hanem arra is, hogy azt méltésaggal és tisztelettel linnepel-
jiik. Azt mondja, hogy meg kell tartanunk ,az olyan gesztusokat és testtartast,
mint amilyen a térdelés az eucharisztikus imadsag koézponti részei alatt”.
(Sacramentum Caritatis 65.) Tovabba amikor a szentdldozdsrdl beszél, minden-
kit arra hiv, hogy ,tegyen meg minden er&feszitést azért, hogy ez az egyszerd
cselekmény megtartsa fontossagat mint olyan, amely az Ur Jézus Krisztussal
valé szentségi, személyes talalkozashoz tartozik”. (Sacramentum Caritatis 50.)

Ebben az Gsszefiiggésben tartjuk jelent&snek és értékeljiik Athanasius Schnei-
der karagandai (Kazahsztan) piispok Dominus Est cim( kényvét. O hozza akar
jarulni ahhoz a vitdhoz, amely Krisztusnak a kenyér és bor megszentelt szinei
alatt vald, valésagos és lényegi jelenlétérdl folyik. Abbdl a tapasztalatbdl, me-
lyet a mély hitbél, csodalatbél és az Ur eucharisztikus jelenlétének imadatabol
merit, torténeti és teoldgiai meggondoldsokat ad el§, megyvildgitva, hogyan
fogadta el és gyakorolta hosszt évszazadokon at az Egyhaz a térdelve és nyelv-
re torténd aldozast.

Azt hiszem, legfébb ideje, hogy megismerijiik és tjraértékeljiik a j6 gyakor-
latot, és ha sziikséges, elhagyjuk a jelenlegi szokast, mely nem a liturgikus kon-
stitliciobdl szarmazik, sem nem a zsinati atyaktél, hanem az egyes orszagokban
valé térvénytelen bevezetése nyoman terjedt el. Most, inkdbb, mint barmikor,
segiteniink kell a hiveket abban, hogy megijitsak mély hitiiket Krisztusnak az
eucharisztikus szinek alatti valésagos jelenlétében, hogy ezzel megerdsitsék
az Egyhaz életét és megvédelmezzék azt a hit veszedelmes torzuldsai kozepet-
te, melyek folyamatosan elgidézik a jelenlegi helyzetet.

Ennek a kezdeményezésnek jelentdsége nem tudoményos, hanem paszto-
ralis, vagyis spiritualis és liturgikus. Réviden: egy jobb hit épitését szolgalja.
Msgr. Schneider ebben az értelemben elismerésre mélté batorsadgot mutat, mert
képes volt Szent Pél szavait valédi értelmiikben megragadni: ,Minden t&rtén-
jék a hit éptiléséért!” (1K 14,26)

Malcolm Ranjith
az Istentiszteleti Kongregdci titkdra
Ford. Dobszay Liszlé

Forrds: http://thenewliturgicalmovement.blogspot.com (2008. janudr 27.) A témirdl,
torténeti és teologiai forrdsairdl és azok értékelésérol magyarul 1d. még Aldcsi Ervin
Janos: , « Noli me tangere! » (Jn 20:17). A kézre dldozds és a két szin alatti dldozds
problematikdja”, Miles Christi IX/1 (2007)
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