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Zarandoklatok, zardndokhelyek — I.

,Osi, altalanos (a pogénysagban is ismert) vallasi szokas olyan helyeket felke-
resni, ahol a hiedelem szerint az istenség kiilonds médon van jelen.” E mondat-
tal kezd8dik az Ecclesia Kiadé 1989-ben megjelentetett Liturgikus lexikon cimd
konyvének ,zarandoklat” cimszava. Ugyanezt a Kélvin Kiad6 1995-6s Keresz-
tyén bibliai lexikon kiadvanya igy fogalmazza meg: ,Az istentisztelet kiilnle-
ges formdja a kivalasztott szent hely félkeresése kisebb-nagyobb tavolsagbol”.
Mindkét meghatarozasban kirajzolédnak a zarandoklat k6zds alapelemei: Isten
keresése egyéni dldozatvallalassal, kivaltsdgos helyeken végzett istentisztelet,
kegyelmi ajandékok elnyerése az adott helyen a meghatarozott szertartasok
keretében. A 2000., jubileumi Szentévben hiveink legtdbbje —egyénileg vagy
szervezett formaban— részt vesz valamely bucstihely felkeresésében, és része-
siil az ott elnyerhetd kegyelmekben. Ennek kapcsan talan nem folosleges né-
hény sz6t szélnunk a keresztény zardndoklatok torténetérdl.

A mai értelemben vett zardndoklat elemei mar fellelhetSk a zsid6 vallas els-
irasai kozott. Jakob az egész foldi életet vandorlasnak, zarandokttnak nevezi
(G 47,9), mig Mozes kiildetésekor az Ur a vandorlas, a zarandoklas foldjét, Ka-
naant fgéri 6rokrésziil a valasztott népnek. (Ex 6,4) A zsid¢ ritudlis gyakorlatban
kialakult a hdrom zarandokiinnep, a regalim rendje. Zardndokiinnep a peszah,
az egyiptomi megszabadulds iinnepe, a savuot, a ,hetek iinnepe”, azaz a Téra-
adds napja, valamint a szukot vagy satoros iinnep, a terménybetakaritds utdni
hélaadas napja. Ezeken a napokon valamennyi hivének a kijel6lt helyre kellett
zarandokolnia és ott ajandékait lerénia. (Dt 16,17) A Salamoni Templom meg-
épiilése (Kr. e. 964) majd wjjaépitései (Kr. e. 515, ill. Kr. e. 37-t6l) utdn ez a tor-
vény egyértelmtien a jeruzsalemi szentélyre vonatkozott. Ilyen zardndoklaton
vett részt Jézus tizenkét éves kordban (L 2,41-42), majd nyilvanos miikddése
soran haromszor Jeruzsdlemben. (J 2,13,] 5,1, ] 7,10) De az apostolok piinkgsdi
bizonysagtétele is ilyen zarandokiinnepen tortént a savuotra a diaszpérakbol
érkezett soknyelvid embertémeg el6tt. (Act 2,5-11)

A zsid6 torvényektdl és hagyoméanyoktdl fliggetleniil a kereszténység elsd
évtizedeitSl kezdve Jeruzsalem a Krisztus-hivk szdmara is megkiilénbozte-
tett jelent&ségii kultuszhely volt. Jézus miikodésének, kereszthalalanak és £61-
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tdmaddsanak emlékhelyeit gyakran keresték fol, s ott egyéni vagy kollektiv &j-
tatossdgokat végeztek. A 1V. szdzad elejétsl (313) a kereszténység a rémai bi-
rodalom egész teriiletén elfogadott vallas, majd 325-t61 dllamvallas lett. Nagy
Konstantin csdszar (306-337) és édesanyja, Illona csaszarng kifejezetten szor-
galmazta a szentfoldi, Jézus életéhez kotddd helyek és emlékek felkutatasat,
propagéldsat. Ennek szellemében épiilt meg Betlehemben a Jézus sziiletése-
templom (325-333), majd a jeruzsalemi Szent Sir-templom (326-335). Az utébbi
még el sem késziilt, amikor mar hirt kapunk arrél, hogy bordeaux-i zardndo-
kok 333-ban folkeresték a Golgota-sziklat és a sirbarlangot. EttSl kezdve tudjuk,
hogy jambor keresztények egyénileg vagy csoportosan folyamatosan felkeres-
ték az emlékhelyeket. 383-ban egy Sylvia nevii asszony elmonddsaban mar
a Szent Sir-bazilikdban 6rzott Szent Kereszt-ereklyérdl is szé esik, majd révid-
del ezutdn —Szent Jeromos leirdsa szerint— egy Paula nevi rémai asszony
kereste fol a bazilika épiiletébe befoglalt sirlireget és azt csékjaival illette. A VL.
szdzadra a zarandoklat mar tomegessé valhatott, mert 530-ban mar leiré titi-
konyv is késziilt a zarandokok kalauzoldsdra (Breviarium de Hierosolyma).
638-ban az arabok elfoglaltdk a Szentfoldet és Jeruzsdlemet, és ezzel a zardn-
doklatok elsé szakasza lezarult.

A III-1V. szazadtdl a nagyobb egyhdzi kézpontokban, igy Rémédban is a za-
randoklatnak egy masik fajtaja alakult ki. A kereszténytiildozések vértantii
a hivek korében nagy tiszteletnek érvendtek, sirjuknal gyakran gytiltek dssze
virraszto istentiszteletre. Nagy Konstantin 313-ban kiadott rendelete (Milanéi
ediktum) utan a sirok f0lé hatalmas memorilis bazilikdk éptiltek (pl. Réméban
Szent Pal, Szent Lérine, Szent Praxedis, Szent Pudentiana, Szent Szabina stb.
temploma). Vértantsaguk napjan Réma valamennyi egyhazkozségének a hivei
ide gytltek Ossze, és kozdsen vettek részt az un. staciés liturgian. Mdas provin-
cidk keresztény kozpontjaiban szintén egy-egy jelentds helyi szent sirja és em-
lékhelye koriil alakultak ki zardndokkozpontok. Egyiptomban ilyen volt Szent
Menasz sirja a f6l6tte emelt bazilikdval (Abu Menasz, 395-408) vagy Sziridban
,Oszlopall¢” Szent Simeon prédikélasdnak a szinhelye. Itt az oszlopot egy
kereszt alakd zarandoktemplomba foglaltak bele (475-491). De 6ndll6 emlék-
templom épiilt Szent Gyorgy tiszteletére (Eszra, 515) vagy Szent Szergiosz és
Bakkhosz vértanuk sirja folé is (Boszra, 512). A zardndokok fogadéséra és el-
latdsara a bucsihelyek mellett szerzeteshdzak és fogaddk épiiltek.

Orményorszagban a Diocletianus-féle, 304-ig tartott keresztényiildézés mar-
tirjainak sirja f6l¢ kezdetben kis emlékkapolndk éptiltek (Ecsmiadzinban Szent
Hripszime és Szent Gajane kdpolnai), igazi zarandokhellyé csak a VII. szazad-
ban épiiltek ki. Vildgosité Szent Gergely térité munkajanak a helyszineit szintén
a VIL szézadban foglaltik be emléktemplomokba. A zvartnoci piispoki templom
(641-652) kbzepén romjaiban ma is lathato az a keresztel§ medence, ahol a ha-
gyomany szerint a plispok Trdat kirdlyt megkeresztelte. Jeruzsdlem eleste utan
az arab héditas fenyegetettségében 616 keresztény édllamokban, igy Ormény-
orszagban és Griizidban is egyre erGteljesebben jelentkezett a Szent Kereszt
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kultusza. Az emlitett zvartnoci templom — Szent Gergely kultuszhelyén til—
a jeruzsalemi Szent Kereszt-tisztelet szinhelye is volt: épitészeti formédja a jeru-
zsdlemi Szent Sir-templom , Anasztaszisz-terét” volt hivatva jelképezni.

Guzsik Tamds
Megjelent az Arardt VI/9. 2000. szeptember 30-1 szdmdban

BG&dor Vilmos zalaszentlaszléi kantor (folytatas)

— A litaniat mondtdk a férfiak is?

— A litdnidn férfiak mar kevesen voltak. Harom-négy férfi azért kihallatszott
a néi hangnembdl. Mert harsogébb a férfi hang, mint a néi hang. Férfi azért volt
8-10-15. A kérus tele szokott lenni férfiakkal, ott aztdn volt dm hang. Csak el
kellett kezdeni az éneket, aztdn a férfikérus atvette. Asszonyok 45-50-en szok-
tak lenni. Altaldban a padok tele voltak asszonyokkal.

— A litdnidt énekelték?

— Aztigen.
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