Fiilek bojtje

,Mit tehetsz Te a kornyezetért? Edd 2 Celsius-fok ala a felmelegedést! Etkezz
hismentesen legaldbb egy nap egy héten! Ertiink és érted! Egy ember, egy év,
heti egy nap hismentesen — maris 100 kg-mal kevesebb a széndioxid a lég-
korben. Ha csak 10 éven 4t heti egy napunk htismentes, méris 1 tonndval ke-
vesebb széndioxiddal terheljiik a kérnyezetet” — olvasom a Fold Napja Ala-
pitvany felhivasat. (Nem mellékesen: az ENSZ, ez a vildgnézeti semlegességre
oly sokat ad6 szervezet..., taldn az indidnok gyarmatositdsa miatt jogosan rossz
lelkiismeretétdl vezérelve, 2009-ben Evo Morales boliviai elnok kezdeménye-
zésére a ,Foldanya Nemzetkozi Napja”-va nyilvénitotta aprilis 22-ét. A nap
himnusza, — amugy nemcsak ideoldgiailag zavaros, de irodalmilag is fércmii
—, ha komolyan vennénk az Orémédara frott ,mivet”, tiltakozésra kellene,
hogy inditson: , Azt mondja az Oreg Isten: / «Kiizdj, és bizva bizzal!» / Veled
leszek mindorokre, / nem kell, hogy Te hivjal!”) Nocsak, egy nap his nélkiil?
Emlékezziink csak pontosan a forditottjdra: nem is oly rég, ha egy nap rende-
sen adtak hiist a menzan, az pénteken volt. Nagypénteken is. Az id§ tajt ez
fontos volt, mert még a tobbségi latin katolikusok is tartottdk a bojtot, bar ak-
korra a kantorbdjtok s a bojteld eltorlésével, tehat latszélag ,,csak” liturgikus at-
alakitasokkal mar megingott a bojt(6lés) becstilete. A fegyelemnek a modern
kor viszonyaihoz valé hozzdigazitdsaképpen aztan sorra jottek a konnyitések,
a jocselekedetekkel, masfajta , lemonddssal” valé pétlasok lehetSségei. Valami
emlék megmaradt nagypéntekre, de mér j6 harminc éve, hogy egy igen neves
hispaniai kolostorban nagyszombat délutan jé hiisos étellel elére tinnepeltiik
a hangulat kedvéért éjszaka tartott foltdimaddst. Az apati asztal vendégeként
tobb mint illetlennek éreztem a baranyhtst. A htisevés bajti tilalmat persze nem
kornyezetvédelmi és egészségligyi elvek indokoljdk, de ha mar ...!

Es most a fiilek bajtjérél! A liturgia nem csak tartalmi elemekkel (itt komo-
rabb, megtérésre int§ szovegekkel, ott sok-sok dszovetségi felolvasassal), ha-
nem bizonyos, a fiilnek kedves elemek megvondsaval is b&jtot hirdet annak
idészakaiban, példaul elmarad az Alleluja, a Gloria, az orgonaszé (elvileg) az
énekkiséretre korlatozédik. S6t, a szent hdromnap napkozi hérdiban mintha
Athandznak is igaza lenne: Agoston mondja el a Vallomdsok-ban (X,33), hogy
mivel a szent ének is élvezettel kisértette meg, az alexandriai piispok szigordhoz
csatlakozott volna, aki ,a zsoltdrolvasénak csupdn oly mérsékelt hanglejtést
engedett, hogy kozelebb allt az a szovegmondashoz, mint az énekléshez.”
(Balogh Jézsef ford.) Ha ezt tilzdsnak is véljitk — bar a mai koptok ebben ko-
vetik hajdani piispokiiket, igaz, jocskdn ellentételezi zsoltdirmondasuk kopar-
sagét a szovegtelen extatikus ének —, azért az egyhdzi el6ljarénak és maganak
az egyhdzzenésznek is fol kellene tennie a kérdést: mit s mikor... S ha mar
a kornyezetvédelemmel kezdtem: mi lenne, ha hetente egy napra kihtiznank
fuliinkbd] a diiborgd, hallaskarosité technét, de akdr a kiilvilagot kellemesen
kiz4ré zenét is? Nem szorulunk-e ré igy is a fiilek bojtjére?



