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A vasér- és tinnepnapi misék Gloridja (Dicséség a magassagban Istennek)
nem a vildg esend§ ragyogasabél indul ki, hanem az Isten végtelen dicséségét
hirdet$ angyalok szézatat szévi tovabb: ... dldunk téged, imadunk téged ...”
Milyen meglepetés, hogy Istennek nem csak a megadott kegyelmeit és ajandé-
kait vagyunk kotelesek megkoszonni, hanem gyakorta ... hdlat adunk neked
nagy dicséségedért”. Az Uram, irgalmazz (Kyrie) hédolé felkidltdsai utan
a szentmise az él§ Isten él6 megdicsSitésének szintere, azaz benne van a mi
legteljesebb és leginkabb vagyott életiink. Az olyannyira 6hajtott ,békesség
a j6akarati embereknek” nem mads, mint kiengesztel 3dés Istennel Jézus Krisz-
tusban, aki ,egysziilott Fiti”, az ,Isten Bardnya” és ,egyetlen Folség”. Nem is
pétolhatd, f6ként nem helyettesitheté az Egyhaznak e leg6sibb dics6its imad-
sdga mas szoveggel. Miért is tennénk, ha ez a legjobb és legmegfelel6bb?

Az introituson til a mise liturgikus énekei koz6tt masodjara a vélaszos
zsoltarénekben taldlkozunk szemlél6dé médon Isten igéjével. SzemlélGdni
afolott lehet leginkabb, ami rovid és allandé. Az Enekl§ Egyhaz és a Graduale
Hungaricum énekeskonyvek révid vélaszos zsoltirszovegei az Egyhidz leg-
6sibb imadsagos szovegvalogatasait tarjak elénk: ,Mindazok, kik téged var-
nak, meg nem szégyeniilnek, Uram!” —ismételjiik ddvent elsé vasdrnapjan—,
»A te utaidat, Uram, mutasd meg nekem, és a te 6svényeidre tanits meg en-
gem! Mindazok, kik téged varnak, meg nem szégyeniilnek, Uram!” A 24/25.
zsoltar néhany verse minden ddventkezdésben jelen akar lenni, mint ahogy
a tobbi hasonl6 zsoltdriméddsag is az egyhazi év kiilénb6zd pontjain.

Régen és sok helytitt ma is az el6énekes a gradus-rél, a 1épcsérél hirdeti, ami
folott szemlélddiink, a hivé nép belsS szandékkal és az ajkak hangjaval kap-
csol6dik be az éneklésbe, tehat a torténés az, hogy Isten népe zsoltart énekel.
Es kinek j6 ez? Mindenkinek, mert Szent Ambrus szerint a zsoltdrozést ,,a gyer-
mekek rendetlenkedés nélkiil éneklik”, maga a zsoltdr pedig ,kozosséget te-
remt” és ,kibékiti a megbéantottakat”. Balogh P. Piusz OPraem

Egy bizanci liturgikus miifaj: a prokimen

A prokimen (gor: prokeimenon, bizanci ejtéssel: prokimenon) sz szerinti jelen-
tése: ,el6l all6”, azaz a liturgikus olvasmény eldtt 4ll6 zsoltarvers. Azért is vi-
selheti még ezt az elnevezést, mert az elol 4ll6 verse refrénszertien visszatér
éneklése kozben.! A teljes prokimen egy, illetve szabély szerint két zsoltar-
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versbdl all, amelyet az énekvezet§ és a nép, illetve a kérus felvéltva énekel 3

1 A prokimenrdl Id. konyviinkben: Gordg katolikus liturgikus kislexikon. 20012, 59.

2 A magyar gorogkatolikus egyhaz parochialis liturgikus gyakorlatdban régi hagyoményunk szerint
ténylegesen egy vers, amelyet a nép (és nem a kérus) megismétel. Liturgikus konyveink kozt (a papi
zsolozsmaskonyvon kiviil) nines is olyan, mely a t6bb zsoltarversbél 4116 prokimeneket tartalmazna.

3V6. K. ONASCH: Liturgie und Kunst der Ostkirche in Stichworten unter Beriicksichtigung der Alten
Kirche. Lipcse 1981. 312. Ezt azonban annyiban pontositani kell, hogy pl. a szombati nagyvecser-
nyében hirom verse is van a prokimennek.
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A Szent Liturgidban a prokimen az apostoli szakasz el6tt 4ll, azonban nem
csak ebben a szertartdsban, hanem az egyéb nyilvanos istentiszteletekben is
el6fordul. A reggeli istentiszteletben az evangélium el6tt, az alkonyati isten-
tiszteletben az (ltaldban) 6szovetségi olvasmanyok (parimidk) elStt éneklik.
Az alkonyati zsolozsméban akkor is megvan, ha Szentirast nem olvasnak”.4
Eléfordul, hogy tobb prokimen is van egy szertartdsban. A liturgiai prokimenek
a Nyolchangii énektdr nyolc hangja szerint rendezddnek, s az Alleluja-versekkel
és az 4ldozasi versekkel a szabalyos Apostolos konyvben kapnak helyet.5

A prokimen torténetéhez tartozik, hogy egy korai bizdnci mintdjat mar a IV.
szazadi Apostoli Konstitiiciék liturgikus rendelkezéseiben meg lehet taldlni. Itt
az szerepel, hogy a két 6szovetségi olvasmany kozott David-himnuszok (zsol-
tarok) csoportjat kell énekelni, melynek zar6 formulajat (refrénjét) a nép énekli.
Pszeudo-Areopagita Dénes (V-VI. szézad) frdsaiban megjelenik, hogy a liturgia
olvasmanycsoportjat ,,szent zsoltarozas” eldzi meg. Maximosz Hitvallo (1622)
Jisteni éneklésnek” nevezi ezt. Germanosz patridrka (1733) Mystagégia cimti
miive végil mar a , prokimen” elnevezést haszndlja a fogalomra.6 — A proki-
men eredete és szerepe parhuzamba allithaté a latin mise gradualéjaval.

Végzési médja meglehetdsen valtozatos. A ,szlav gyakorlat” szerint a felol-
vasé eldszor azt énekli, hogy milyen hangon kell a prokiment énekelni. Ezt ko-
veti az elsd vers, amit megismétel a kérus (vagy a nép). Majd pedig a felolvasé
énekli a kovetkez§ verset, amire a valasz ismét az elsé vers, vagyis a refrén. Vé-
gezetiil a felolvasé ennek az elsé felét énekli, amire a nép a masodik felével felel.
Mas gyakorlat szerint egyszerden a felolvasé énekli az elsG verset és a refrént,
barmiféle ismétlés, vagy a kérus kozbelépése nélkiil.? A magyar gorog katolikus
egyhdz parochidlis gyakorlata szerint a papi (vagy diakonusi) felszélitdsra a kan-
tor énekli a prokiment, amelyet a nép megismétel, és a kovetkezd papi (vagy
diakonusi) felszélitdsra azonnal kovetkezik az olvasmany, vagy folytatédik
a szertartds, ha nincs olvasmény. — A Szent Liturgia prokimenjei is ezt a gya-
korlatot igazoljak az énekeskonyv alapjan, hiszen egyik tinnep esetében sem ta-
lalhaté egyetlen vers sem a prokimenekhez.

E lapszdm tematikajdhoz illeszkedve a két janudr 1-i prokimen elemzését adom,
késziil§ nagyobb tanulminyom részleteként, melyben az egyhazi év iinnepi
prokimenjeinek biblikus hétterét vizsgalom.

4, Dicsérjétek az Urat!” Gorogszertartisit katolikus énekeskinyv — Vasér- és iinnepnapi szent szolgdilatok
és énekei. A kiadésért felel: dr. Orosz Lészl6. Szerkesztette a Hajdtidorogi Egyhdzmegyei Féhat6sag
altal kijelolt bizottsag. A Gorog Katolikus Hittudomaényi Féiskola kiaddsaban, Budapest 1994.
(A tovabbiakban: Enckeskinyuv.) 940.

5V06. ONASCH (3. jz.) 312.

6Lasd kényviinket: Gordg katolikus liturgika. Nyiregyhédza 1999. 147. és ONASCH (3. }j.) 312.

7V8. J. MATEOS: La célébration de la parole dans la liturgie byzantine. Etude historique. (Orientalia
Christiana Analecta 191). R6ma 1971. 128.



KATOLIKUS KANTORLAPOK 73

Janudr 1. Jézus Krisztus koriilmetélése; Nagy Szent Bazil fopap

A bizénci egyhaz januar 1-jén egy tidvtorténeti eseményt és egy szentet is {in-
nepel: Jézus Krisztus koriilmetélését a sziiletése utani nyolcadik napon; illetve
Nagy Bazil fépapot, mennyei sziiletésnapjan. Ezért az énekeskdnyv két proki-
ment ir el§ erre a napra.

A) Udvizitsd, Uram, a te népedet, és dldd meg orokségedet.® (Ps 27,9)

Az tinnepnek sz616 prokimen szoévege mellett az énekeskonyv nem kozli a szent-
irasi helyet, de nem nehéz beazonositani: a Szent Liturgidban is jelen van ez
a szentirasi mondat, a szentdldozas uténi szentségi dldas k6zben.?

A 27. (a héber szerint 28.) zsoltar harom részbdl all.1° Az elsS része konyor-
gés, egyéni panaszdal: a zsoltdros segitséget kér Istentél (1. vers): ha nem va-
laszol siirgGsen, akkor meghal; a templomban taldl menedéket a btin6sok el6l
(2); isteni biintetést kér rajuk (3-5). A masodik rész az 1gaz ember Orvendezése
és halaadésa:!! konyorgése meghallgatésra taldlt (6-7), igy az Ur oltalma alatt
nem kell semmi rossztdl félnie. A harmadik rész, a két utolsé vers (8-9), amely
éppen e prokimen szdvege, késdbbi liturgikus kiegészités lehet 12 — Minden-
esetre a zsoltdros azért imddkozik, hogy az Ur ,mentse meg” és ,pasztorolja”
a népét. Vagy mds szavakkal: ,adjon szabadulast” Izréel népének, ,Isten 6rok-
ségének”,13 amely az 6 ,,tulajdon népe” (Dt 9,29).14

A zsoltéros Izrael egyetlen kirdlyaként és vezéreként hivja segitségiil az Urat.15
Az 6szdvetségi zsoltaros ,tartsd meg”, ,mentsd meg” kifejezéseit a liturgikus
szoveg az Egyhaz értelmezésében mar igy adhatja az imédkozé kozosseg
ajkara: ,,tidvozitsd, Isten, a te népedet”. Az Udvozits, aki az linnepen még csak
nyolcnapos csecsemd, aki aldveti magét a torvénynek a koriilmetélkedéssel,
mégis a vildg Kirdlya, aki azért jott, hogy lidvozitse az elesett emberiséget.
Jogos kérni, hogy dldja meg az 6rokségét, Egyhazanak teljességét 6rizze meg.16

8 Enekeskonyv 663.

9 Enekeskonyv 87.

10V, J. F. WALVOORD—R. B. ZUCK: A Biblia ismerete kommentdrsorozat. I11. Ezsdris—Enekek éneke.
Budapest 1999. 245.

1'V5, THORDAY A. (f8szerk.): Jeromos Bibliakommentir. Az Ujszovetség kinyveinek magyarizata. =11
Budapest 2003. 170. (A tovébbiakban: Jeromos Bibliskommentdr) 1, 814.

12§, G. VIGINI (a cura di), T. LORENZIN, (consulanza di): L"Antico Testamento. Salmi con testo e
note di commento a fronte. Milané 2000. 62; A. LANCELOTTI (versione, introduzione, note di): I Salmi.
Roma 1984. 212.

13WALVOORD—ZUCK (10. jz.) 245.

4 Az O és Uj szvetségi Szentirds a Vulgata szerint, figyelemmel az eredeti szovegre. KALDI Gyérgy
forditdsa nyomaén, jegyzetekkel dtdolgozva, az Apostoli Szék jévahagyasdval. Budapest 1915. II.
(A tovabbiakban: KALDI—TARKANYL) 315, 11. jz. — A , pasztorolds” egyébként az egész 22/23. zsol-
tarnak alaptémaja, mely a j6 pasztorrl sz6l. V6. LANCELOTTI (12. jz.) 212.

15V, VIGINF—LORENZIN (12. jz.) 62.

16 Enekeskonyv 89. — Az egész zsoltarverset a rémai liturgia is felvette a nagy hélaad6 imadsa-
ganak, a Te Deum-nak a végére. V6. LANCELOTTI (12. jz.) 212. és G. RAVASE: Il Libro dei salmi. Com-
mento e attuazione. Bologna 1986°. 1, 520.
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B) Az én szim bolcsességet szol és szivem elmélkedése okossigot.7 (Ps 48,4)

A 48. (49.) zsoltarban a zsoltdros arra hiv minden népet, hogy hallgassdk azt
a tanitast, ,melynél fogva a jambornak nincs oka nyugtalankodni, ha latja a go-
noszok szerencséjét, miutdn ezek sorsa 6rok haldl”.18 Bolcsességzsoltarként
azt a témat feszegeti, hogy a gonoszok, a zsoltdros ellenségei, élnek és virul-
nak, mig a haldl a bolcseknek és oktalanoknak egyarant osztalyrésze; és ez J6b
kényvének témajahoz viszi kozel.” Részletes tartalma: hosszti és tinnepélyes
bevezet§vel kezd8dik, amely felszélitast ad a kovetkezdkben elStart tanitds
meghallgatdsara (2-5. vers). Nem szabad félni a gonoszok rosszasdgéatdl, nem
is szabad irigyelni a jolétiiket, hiszen az nem szabaditja meg Gket a halaltél
(6-12). A haldl ugyanis korlatlan tir, mindenkit elér (11). Aki 6nmagaban (14)
és csal6ka gazdagsagaban bizik (17-20), annak végleges lakéhelye a halal lesz
(15). De aki az Urba veti bizalmat, és hagyja, hogy vezesse, az megszabadul
a haldl hatalmébél (16).20

Kiilonésen fontos a 4. versben a ,bélcsesség”, amelyet a mester tigy ad at
a tanitvanynak, hogy ,,mormolja”. Ezt a képet (mint a galamb turbékoldsét) az
allatok viladgabol vehette a zsoltdros, hogy kifejezze vele a keleti meditacit,
melyet egész lényiikkel végeznek: szajukkal és sziviikkel. Ugyancsak fontos
az ,okossag” is, ami a valésag teljes értékii felfogasara iranyul, hogy abbdl he-
lyes erkolcsi cselekvés fakadjon.?!

Mindezek fényében fontos szerepet kap a fenti, liturgikus széveggé valt 4.
zsoltarvers. Kozvetlentil elStte a zsoltdros az egész vilagot felhivja, hogy fi-
gyeljen rd. Azt akarja, hogy minden ember —gazdag és szegény egyarant—
hallja a bolcs szavait, szivének elmélkedését. Kozvetlentiil utdna pedig arrél
sz06], hogy bar tanitdsa bolcs lesz, de homalyos is; olyan értelemben hasonlitani
fog egy taldnyhoz, hogy felfogésdhoz jézan itél6képességre és értelemre lesz
sziikség, hiszen az élet sok nehéz tertiletén valéban lelki fogékonysag kell
ahhoz, hogy az ember ne essen kétségbe.??

Keresztény értelmezésben mar nem csak a testi halalr6l, hanem a lélek ha-
lalanak elkeriilésérdl is sz6 van itt. A zsoltdrossal egytitt, de magasabb szin-
ten, itt mar ezért és igy lehet imddkozni. A ,szaj bolcsessége” és a ,,sziv elmél-
kedése” ezt is mondatja a keresztény emberrel. Es a januar 1-jén iinnepelt
szenttel, Nagy Szent Bazillal kiilénosképpen is. R4 is érvényes —6ra kiilonos-
képpen is—, hogy igazi lelkiatyaként, a keleti szerzetesség atyjaként, szdja bol-
csességet szolt; hogy szive elmélkedése okossagot beszélt.

V7 Enekeskonyv 663.

18 KALDI—TARKANYI (14.jz.) 341, 1. jz.

YV6. Jeromos Bibliakommentdr 1. (11. jz.), 818; LANCELOTTI (12. jz.) 329.
2 V. VIGINF—LORENZIN (12. jz.) 110.

2 RAVASI (16. jz.) 1, 881.

2V§. WALVOORD—ZUCK (10. jz.) 267.
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A keresztény koz0sség tagjai igy tinnepelhetik 6t a prokimen liturgikus sz6-
vegével. 23

TIvancsé Istvin (Nyiregyhdza, Szent Atandz Gorogkatolikus Hittudomdnyi Féiskola)

,0, mily félelemmel tiszteljiik ezt a helyet...”

... ez az Isten hdza, és kapuja a mennynek.” 1856. augusztus 31-én szentelték
fel az esztergomi bazilikat, melyen elhangzott az Esztergomi Mise (Missa Sole-
mnis). Maga a szerz§, Liszt Ferenc vezényelt. Nyolc nappal késébb, Kisbol-
dogasszony tinnepén, ugyancsak szentelési szertartds keretén beliil, a pesti
Hermina-kdpolndban dirigdlta az akkor 45 éves mester férfikari miséjét.

A kdpolnat J6zsef féherceg lanya, Hermina Amélia Mdaria emlékére épitették.
Az alapkdletételre 1842. oktéber 10-én keriilt sor, de a szabadsigharc és az
anyagi nehézségek miatt csak tizenkét év miilva késziilt el. Az épiiletet Hild
Jozsef pesti épitész tervezte, aki az esztergomi bazilika épitésében is részt vett.
A képolnat 2004. szeptember 10-e 6ta a Jeruzsdlemi Szent Sir Lovagrend Ma-
gyarorszéagi Helytartésdga miikodteti.

A lovagok temploma homlokzatén 1év§ tablat —melynek arany felirata ki-
véan emléket allitani az tinnepi eseménynek: ,E kdpolnét Scitovszky Janos esz-
tergomi érsek szentelte fel 1856. szeptember 8-an Liszt Ferenc jelenlétében és
férfikari miséjével. Liszt Ferenc Tarsasdg 1989.”— tobb éven keresztiil megko-
szoruztdk a szerz§ sziiletésnapjan, fejet hajtva a nagysag el6tt, aki maga is
tagja volt a Szent Sir Lovagrendnek. A hagyoményt felijitva igy tortént ez
2014. okt6ber 22-e elSestéjén is. Tringer Liszlo helytarto vr koszontd szavai és
a koszoruzés utdn a Zeneakadémia Egyhizzene Tanszakdinak hallgatdi és a godolldi
Premontrei Szent Norbert Gimndzium egyhdzzene szakos novendékei k6z6sen tinne-
pélyes vesperast énekeltek Balogh P. Piusz OPraem és Kocsis Csaba vezetésével.
Az énekelt imadséagot, zsoltarozast a templom kis orgondjanak hangja —Farkas
Domonkos jatéka altal— tette bens&ségessé. A hangszert Liszt maga is szerette
és tobbszor meg is sz6laltatta. Az est egyik fénypontja és egyben zar6é mozza-
nata volt, mikor felhangzott Liszt 1885-ben irott Salve Regina kezdetl vegyes-
kari mtive, melyet most Sods Andrds vezényelt.

B Maga Nagy Szent Bazil igy kommentalja ezt a zsoltdrverset: ,Mivel az apostol szerint
«a szivbeli hit megigazulasra, a szébeli megvallds pedig iidvosségre szolgal» (R 10,10), és a toké-
letesség e kettSnek egyiittmiikodésével érhet§ el, éppen ezért utalt a zsoltdrvers is egyszerre
mindkettdre: a sz4j miikodésére és a sziv elmélkedésére. Hiszen ha a jésdg nem volna mér el6z6-
leg is a szivben, ugyan miképpen hozhatna elS a szajaval kincsét az, akinek odabent elrejtve nincs
is meg az? Akinek viszont csak a szivében vannak j6 dolgai, szavaival pedig nem teszi kozzé
azokat, annak a kovetkezs szentirdsi szavakat lehet szemére hanyni: «Elrejtett bolcsesség vagy
elrejtett kincs: milyen hasznot hoz egyik is, masik is?» (Eccli 20,30). Ezért hdt —masok java-
ra— hadd széljon a szank bolcsességét, sziviink pedig —a sajat magunk elérehaladasa érde-
kében— elmélkedjen okossagot.” Nagy Szent BAZIL: Zsoltdrkommentdrok. (Eletszabilyok VL.). Orosz
L. A. (kiad.). Nyiregyhaza 1998. 217-218.



