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Nagyboijt

,Bar a keresztény ember egész életének folytonos nagybojtnek kellene lennie,
mégis legaldbb ezeknek a szent napoknak a megtartdsaban tanusitsunk teljes
buzgéségot, hogy a tobbi id6 mulasztésait helyrehozzuk” — mondja Szent
Benedek a szerzetesek életét meghatdrozé Reguldban. Nem csak a szerzetesek-
nek, de minden hivének is a hisvétra valé felkésziilés fontos idészaka a ,,szent
negyvennap”, a nagybojt. Idtartama kozvetleniil utal Jézus pusztai bojtolésére
(Mt 4,1-2), attételesen emlékeztet a vélasztott nép negyvenéves vandorlasara
(Dt 1,3), még tavolabbrdl az 6si zsid6 szammisztika sejlik ol benne.

A hiisvétot megel6z6 bojt nyomai mar az §segyhdzban follelhetdk, a negy-
vennapos idGtartam a IV. szdzadban alakult ki. Ez gyakorlatilag a hisvétot
megel6z8 hat hetet jelenti. De mivel a kozbees6 vasdrnapok (altaldban a vasar-
napok) nem lehetnek bojti napok, a VII. szazadtél még a megel6z6 hétbdl is
hozzészamitottak négy napot. Ezért kezdddik a nyugati egyhdzteriileten a nagy-
béjt szerdai nappal (hamvazészerda). A keleti egyhdzakban ezt az egész hetet
mdr a bojthoz kapcsolték, igy lett a nagybojt hét hét idStartami.

Ez a bojti id6beosztas érvényesiil az 6rmény egyhdzban is. A szentmiséken
rendszeresen résztvevd hivek néhany kiilsségben is valtozast tapasztalnak.
Szembetiing, hogy a pap liturgikus ruhdjanak a szine lila, és érzékelhetGen j6-
val hosszabbak a felolvasott szentirdsi szakaszok, mint az év mds vasdrnap-
jain. Mindkét valtozashoz magyardzé megjegyzés flizhets. A keleti egyhazakban
a liturgikus ruhdk szine kevésbé kotott, mint nyugaton. Az év sordn szivesen
haszndlnak vilagos szineket (fehér, rézsaszin, vildgoskék, arany), nagyobb tin-
nepeken kedvelt a voros vagy a bordé. Bojtben, halotti megemlékezéseken
a sotét szinek dominalnak (fekete, lila, ritkdbban sotétkék vagy barna). A ma-
gyarorszagi gyakorlatban a lila szin hasznalata alakult ki (fekete ornatust csak
temetésen, gyaszmisén, illetve nagypénteken 6lt a pap). A nagybdjti vasarnapo-
kon felolvasésra kertil§ (egyébként az 6rmény apostoli és az 6rménykatolikus
egyhdzban azonos) szentirési részletek tartalmi egymadsra épiilése a htisvétra
val6 felkésziilés elmélkedéseinek a vezérfonala is lehet. Az els§ két vasarnapon
a hegyi beszéd részletei hangzanak el az evangéliumban (Mt 6,1-21, ill. 5,17-48),
majd a kovetkez8 vasdrnapokon Jézus példabeszédeibél olvasunk részleteket
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(L 15,1-32; 16,1-31; 17,20-18,14). Ezekben a példabeszédekben rendszerint koz-
ponti példazat szerepel, amely szinte az egész vasdrnap gondolatkorét meg-
hatdrozza. Ezért kaptak ezek a vasarnapok ilyen melléknevet, mint , Tékozl6 fia
vasarnap”, ,Szegény Lazar vasdrnap” vagy ,Farizeus és vdmos vasdrnap”.
Hasonl6 elnevezések ugyanilyen megfontoldsbdl a bizanci szertartasi egy-
hézban is kialakultak. A bojti id§ utolsé, hetedik vasdrnapja a virdgvasarnap.
Ennek kiilon liturgikus rendje és hagyomanykére van.

Guzsik Tamds
(Megjelent az Ormény Egyhdzi Hirlevél, I1/17. 1998. februdr 10-i szdmdban)

Az Alleluja, a traktus és a szekvencia

Hérom kiilonféle liturgikus ének, hdrom kiilonféle tartalom, harom kiilonféle
megszolalds. A szentmise szive kozepéhez haladva taldlkozunk veliik kiilon-
féle liturgikus id8szakokban vagy tinnepeken: az evangélium el6tt.

Dicsérjétek az Istent! Ez a jelentése a héber ,alleluja” szénak, amely a kez-
detek 6ta meghdditotta a keleti és a nyugati keresztény liturgikus énekhagyo-
manyt. Az eredeti sz6 megmaradt, a jelentése is, dallama viszont a legkiilon-
félébb diszes alakzatokban bontakozott és virdgzott évszdzadokat ativelve. Elsg
magyar szentjeink Alleluja-tételeire méltan biiszkék lehetiink, nemkiilénben
a legdsibb iinnepek kortalanul ujjongé dallamaira. Csak az elmuilt néhény év-
szézad folyamdn hagyott aldbb elterjedésiik, manapsag pedig sok helyen nem
is tudjdk, hogy mit nem tudnak! Tanuljunk és énekeljiink minél gyakrabban
diszes Alleluja-refrént! Vasarnaprél vasdrnapra sokszor ugyanazt, hogy bele-
meriiljiink ebbe a megunhatatlan és kiapadhatatlan 6roménekbe. A diszes Alle-
luja-dallam mélté médon késziti el§ az evangéliumban megjelend Krisztust:
igényli a tomjént, az asszisztenciat és az evangélium énekelt elhangzésat.

A traktus egyhuzamban végigénekelt zsoltar vagy zsoltarrészlet. A bojti na-
pok sajatossdga az Alleluja helyett. Eredetileg szemlél6d6, diszes sz616ének, mely
megrenditden késziti el§ az evangélium megszélaldsat éppen az allelujds 6rven-
dezés elhagydsaval. Ma is lehet§séglink van diszesebb vagy egyszertibb trak-
tuséneket hallani a kdntor vagy a szkéla éneklésével az §si, megszentelt sz6ve-
geken, melyek mélyen az {innepelt misztériumhoz kapcsolédnak, pl. nagybajt
els§ vasarnapjan a 90/91. zsoltarbdl: ,Aki a Magassagbelinek oltalméban lako-
zik, a Mindenhaté arnyékdban marad. Mondja az Urnak: Menedékem vagy és
véram, Istenem, kiben bizom én. Mivel hozzdm ragaszkodik, megmentem &t,
folemelem Gt, mert ismeri az én nevemet. Hozzam kialt és én meghallgatom 6t,
a szorongatdsban vele vagyok, megmentem és megdicsSitem 6t. Betoltom 6t
hosszti napokkal, és Udvbsségemet megmutatom néki.”

A szekvencia az Allelujat kovetd, a liturgikus tinnep hittartalmat szentirasi
alapokon kifejt8 verses ének. A szekvencidk legnagyobb része kb. ezer éve ke-
letkezett, amikor nagyon szerették Sket. Ahol éneklik, ott ma is szeretik. Egy-



