Nagy Szent Bazil

A zsoltarok imadkozasa

A zsoltér kinek-kinek megnyugtatja a lelkét, békét teremt, a btinds gondolatok ha-
borgé hulldmait pedig lecsillapitja. Visszafogja a 1élek haragos indulatait, s mérsékli
azok féktelenségét. A zsoltér egybegytijti a bardtokat, egységre vezeti a szembenal-
16kat, és kibékiti egymadssal az ellenségeskeddket. Hiszen ki is tarthatnd még ellen-
ségének azt, akivel egyiitt emelte fol Istenhez a hangjat? fgy hat a zsoltarozas a leg-
nagyobb jot, a szeretetet kozvetiti az egység kotelékeként mindazoknak, akiket
kozos éneklésben egyesit: hiszen egész népsokasagot egyetlen énekkar harmonikus
osszhangjéba kapcsol 6ssze. A zsoltér eltizi a gonosz lelkeket, s az angyalok segitsé-
gét biztositja. Fegyveriil szolgdl az éjszakai félelmekkel szemben, s nyugalmat ad
a napkozben végzett faradozasokra. Biztos védelmet jelent a gyermekeknek, ékes-
séget a felserdiilSknek, biztaté vigasztalast az oregeknek, és a leginkabb ill§ ékszert
az asszonyoknak. A pusztasdgot lakott hellyé teszi, s kijézanitja a koztereken jaré-
kat. Biztos képzést nyijt a (lelki életet) kezdSknek, fejlédést biztosit a haladéknak,
s timaszt a tokéletességre jutottaknak. Ez az Egyhéz hangja: emeli az tinnepek fé-
nyét, de kialakitja az Istennek tetsz$ szomortisagot (2K 7,9) is. A zsoltar ugyanis
még a készivekbdl is konnyet fakaszt. A zsoltdr az angyalok szerzeménye: ez
a mennyei életméd kialakitdja és a szellemi illatszer. Micsoda boles gondolata ez
a tanitémesternek, hogy ezzel a médszerével egyszerre énekelhetiink és megtanul-
hatjuk azt, ami hasznunkra valik! S rdadasul tigy, hogy kézben még lelkiink mélyé-
be is jobban belevésédnek azok a tanok, amelyekre oly nagy sziikségiink van!
Hiszen az erdltetett tanitds nem szokott megmaradni, az viszont, amit kellemesen
és élvezettel fogad a lelkiink, maradandébb médon gyokeret ver benniink. Mi min-
dent meg lehetne tanulni a zsoltarokbdl! A batorsig nagyszertiségét, az igazsagos-
sag pontossagat, a tiszteletremélté mértékletességet, a tokéletes bolcsesség megkii-
16nboztetését; aztdn a megtérés modjat és a tiirelem mértékét. Vagyis mindazt, amit
csak a jordl el lehet mondani. Megtaldlhaté benniik a tokéletes teoldgia, Krisztus
test szerinti eljovetelének a megjovendolése, az itélet fenyegetS hangja, a foltama-
das reménye, a biintetéstél valo félelem, a megdics6iilés igéretei, a titkok feltardsai.
Mindez megvan a Zsoltarok konyvében mint valami nagy és k6zos kincstarban.

S noha a proéféta sokféle hangszert hasznalhatott volna erre a célra, de mégis sze-
rintem azért alkalmazta a psaltérion nevii hiiros hangszert, hogy ezaltal is a Szent-
lélektdl feliilrSl beléje juttatott kegyelemrd] tantiskodhassék. Hiszen az 6sszes hang-
szer kozl csakis ez kapja foliilrél azt a hangot, amitS] megszélal. A citerdban és
a lirdban tudniillik alulrdl titik meg az érchiirt. Ez a psaltérion (harfa) viszont
foliilrél kapja az indittatdst ezekre a harmonikus titemekre: azért, hogy a kelle-
mes hangzast élvezve mi is igyekezziink a fent levé dolgokat keresni.
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