Gazsd Levente

Hanyszor lehetett meghalni a kozépkorban?

A leprésok sajitos liturgidjarol

»Nem lesz belble énckes halott”, szokds Gazsé Levente (Budapest) az ELTE
mondani arra, ami keveset igér. Ha azon- BTK klasszika-filoldgia szakinak mes-

ban sikeriilne énekes halott4 lenniink, azt #€75zakos hallgatdja, az ELTE-MTA
Lendiilet Liturgiatorténeti Kutatdcso-

mi magunk mdr nem érhetjitk meg. Meg ort gyakornoka

kell halni hozza. Csak foldi életiink befe-
jeztével reménykedhetiink abban, hogy valaki majd elmondja testiink folott
akegyes szolgalatot — egy kiilonleges, kozépkori esetet kivéve. A leprasok tar-
sadalombdl valé eltévolitdsa litvanyos és ellentmonddsos szertartds, amelynek
liturgikus, dogmatikus és pasztoralis sajitossgait vizsgélom.

A lepra kultartorténete

A kozépkorban t6bb, hasonld tiinetegyiittest neveztek lepranak, de alegtobb
esetben a bért és idegeket megtamadd Mycobacterium leprae kdrokozora kell
gondolnunk." A Szentirdsban is megjelend betegség tirsadalmi megbélyegzés-
sel jart. A leprést megkiilonboztetd jelekkel l4ttak el, és hangosan kidltoznia
kellett, ha emberek koz¢ ment. ,, Aki tehét poklossédggal van megfertéztetve,
és elkiilonoztetett a pap itélete szering, kifejtett ruhdzata legyen, mezitelen
feje, szajat ruhdjaval fodozze be, fertézotenek és tisztatalannak kialtsa magit.”
(Lev 13,45). Anndl nagyobb kegyelmi ajdndék volt, ha valaki felépiilhetett
bel8le. Mézesnek az Ur azzal mutatta meg hatalmit, hogy meggyégyitotta
lepras kezét, ,,melyet miutan kebelébe bocsatott, oly poklosan vona ki, mint a
hé” (Kiv 4,6). A sziriai Namdn sajdt isteneit hagyja el azért, mert gydgyuldsa
mindennél nagyobb érv volt Izréel Istenének ereje mellete (2Kir 5,1-19). Az
evangéliumokban is gyakran szerepelnek leprasok, akiknek Krisztus gyogyu-
l4st hoz.

A csodalatos gyogyuldstorténetek ellenére a lepra a kézépkori keresztény
tirsadalomban is megbélyegzéssel és kitaszitdssal jart. Szent Jeromos azt a

1 ROBERTS, ,,Reflections on the bioarcheology of leprosy and identity, past and present’, 21.
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korabbi vélekedést hangstlyozta, hogy a leprasok tisztatalan szexuélis kap-
csolatokbdl sziiletnek, de a moriélis és a testi betegségek efféle tarsitasa mds
szinten is megjelent. 1321-ben, V. (Hosszt) Fulop francia kirdly idejében pog-
romok kezdédtek, mert egy sszeeskiivés-elmélet szerint az ibériai mérok
felbérelték a francia zsiddkat, akik pedig a leprasokat biztdk meg azzal, hogy
fertézzék meg a vérosok és falvak vizeit. Inkvizitorok hallgattak ki és borto-
nozték be a betegeket vagyonelkobzasok és kivégzések mellett.” Ehhez képest
az Egyhaz liturgidja szazotven évvel késébb mar kiilonlegesen gondoskodé
hozz4alldst képvisel. A szertartasok szerzéi nemcesak a beteg méltdsagar ki-
vantik megérizni, hanem még egyfajta teoldgiai megbecsiiléssel és eléjoggal
is felruhaztdk 6t.

A leprasok liturgiai

A leprasok liturgi4jarél az elsé adatunk az 1481-es verduni misekényvbél valé.?
Dokumentélhatéan innen (illetve Parizs kornyékérdl) terjedr szét a ritus, igy
egyedil a francia régié északkeleti részérdl talilhatunk forrasokat (egy kivé-
tellel az angliai Yorkbdl).

Az elkiillonités szertartdsa a templomi szolgalat és a szentmise koré épiil,
de térben a leprds otthonatdl a templomig, majd a templomtdl a leprahdzig
(leprosorium, lazaretto) tart. Igy fejezddik ki a ritus limindlis, azaz dtmeneti,
hatérjelenség jellege, az élet- és haldlkoztiség. A templomban ugyanis — ha-
lotthoz illden — ,,egy gyertydkkal szegélyezett koporsé fejéhez 4llitjdk” (in
capite tumuli sive feretri ad modum mortuorum praeparati cum cereis), itt
térdelve hallgatja a misét. A szentmise szovege mindig téméhoz ill8, de valto-
zatai a forrdsok kozti viszonyt is kirajzoljik. A verduni misszale leprasmiséje
egyedi. Tételei néhany kivétellel a nagybojt negyedik vasarnapja utdni pén-
tekkel egyeznek meg, amely Lazar feltdmasztdsa koré épil. A tedtralis kom-
pozici6 (koporsé, halottas szovegek stb.) a foldi haldl megtorténését sugallja,
de Lazar példdjan keresztil a feltamadds reményével igyekszik vigasztalni a
jelenlévdket. A szentmise végeztével kovetkezik a ritus leginkabb eltemetést
¢és meghaldst jelképezd gesztusa. A leprast kivezetik a templombdl, dthaladnak

2 MILLER és NESBITT, Walking Corpses, 96-100.

3 Usuarium: A Digital Library and Database for the Study of Latin Liturgical History
in the Middle Ages and Early Modern Period (http://usuarium.elte.hu), szerk. FOLDVARY
Mikl6s Istvan et al., E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, MTA-ELTE Lendiilet Liturgia-
toreéneti Kutatdesoport (2015-). A tanulmdny a Ceremonies cimke leper fiile alatt taldlhaté
szerkonyvek felhasznélasdval irédott.
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a temetdn, majd a teleptilésrél kiérve a foldre teritik kopenyét. Erre térdelve a
lepras fejére a pap foldet hint, és felhivja a figyelmét hétralévé életének szabé-
lyaira. Ezt az elemet késébbi szerkonyvek el8szeretettel dramatizéltik tovabb,
hangstlyozva a ritus temetési jellegét. Ezutdn bevezetik a leprahdzba, ahol
mér ¢letében megkezdi haldlat.

E szerkonyv tomor, de jelentds ritusat dolgoztik tovabb a kiilonbozé tzu-
sok mas-mds aspektust hangsulyozva. A béviilés leginkdbb a szovegek terén,
illetve néhany szertartdsi elemen érhetd tetten. A két legkiilonlegesebb és
legnagyobb szabasu valtozatot Laon és Nevers ritudléi 8rzik. Itt valdban a
leprés jelképes haléla kertil a kozéppontba, a szertartds a temetést idézi fel.
A templomba vezetd tGton temetési énck sz81 (Credo quod Redemptor meus
vivit), a templomban a szokdsos dramai diszletbe (koporsdba és gyertyak
kozé) térdeltetik a leprast, itt gydszmisét mondanak felette. A szentmise utn
a temetdbe vezetik, ahol egy elére megasott godorbe allitjak, és a beteglabara

— ha laikus — a pap foldet szér. Ha a leprds maga is pap, teljes testét befedik
folddel. Az elfoldelési antiféna (De terra plasmasti me) a még €16 lepras halalac
mutatja. [tt ér Ossze a szerzetessé vélds és a lepras elvalasztasinak szertartésa.
Ahogyan a szerzetes meghal a vilignak, formdlisan is 0j életet kezd (leozet,
név stb.), ugy a leprés is ontoldgiailag kezd 4j életet £6ldi ,,haldliban”. Ezutdn
(e két szerkdnyv sajétos elemeként) népnyelvit kérdések kovetkeznek. Ez a
keresztség szentségére emlékeztet, amely a keresztény ember életének ,.elsé
haldla”. A hitbeli kérdések arra vezetnek, hogy a lepras megértse, elfogadja és
vallalja helyzetét. Ezt egy hosszabb allokicié kéveti, amely a Szentirds lepra-
sain (Ozids, Ndman, Mirjam stb.) keresztiil ad biztatdst.*

Az allokucidk, azaz liturgikus buzditdsok lényeges teoldgiai tanitdssal
szolgalnak. Ezek segitik a leprast helyzetének megértésében, és magyarazzik
a killonos éléhalotti létet. Elsédleges rétegiik a tiirelemre, az isteni akarat
megértésére ¢és a foldi szenvedés vallalaséra hivja fel a figyelmet: Patientiam
habe et tecum erit Dominus. A leprahdz mint a haldlt kovetd purgatérium
jelenik meg. Igy a betegség (az dszovetségi hozzaallssal szemben) a sajdt
blinokért vald vezeklés intézménye, hiszen a valddi testi haldle kovetden mar
biztositott a mennyei boldogsdg. Ezek éltal vélik szamunkra is érthetdvé
a szertartds lényege. Hiszen miért is kell egy mar haldlos betegségben 1évé
embert halottként kezelni és nagyivi szertartdssal kirekeszteni? Az isteni
rendelkezések mashogyan értelmezhetéek az élékre, mint a halottakra. Ha
valaki még életében meghal (legyen az szerzetes vagy lepras), sajtos kiildetés

4 GRZYBOWSKI és NITA, ,Leprosy in the Bible”, 3-7.
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jut neki. Az alloktcidk ezt probéljik megmagyardzni az 6 nyelvén, mon ami-
nak, azaz ,,bardtomnak” szélitva. Tetten érhetd az Egyhdz gondoskodé oldala,
ahogyan a sulyos betegnek kiutat mutat haldokld testébél, hiszen a betegség
lehetéség az imédségra, a szdmvetésre és az 6rokké tartd egészség felé vals
intenziv haladasra. A salus ugyanis, bar latinul egyszertien egészséget jelent,
egyszerre az iidvosséget kifejezd szd is.

Ezt koveti az an. traditio instrumentorum ritusa, mely szimbolikus éreékd,
de gyakorlati eszk6z6k atadasét jelenti. Ez szorosan kotddik a szerzetesi bedl-
tozések Uj emberré véldsdhoz. A ritudlékban, ahol megtaldlhaté ez az elem,
clsédlegesen uj ruhdt kap a leprds, amely tizenetet hordoz és kozvetiti 4j élet-
allapotét. Laonban és Neversben ezenkiviil a leprasnak dtnyujtjak a kerepl6t
vagy kolompot (lingua lignea, nola), vodrot (barillus), keszeytt (chirotheca)
és erszényt (pera). Ezek a kellékek a leprds alapvetd szitkségleteit szolgdledk,
mi tobb, amikor idénként megjelent az egészségesek kozote, védelmére és
megsegitésére szolgaltak, illetve felhivtak a figyelmet az alamizsnélkodds ko-
telességére. Az eszkozok dtaddsakor azonban kevésbé a praktikumot, hanem
inkdbb azok mély, bibliai és jelképes értelmét hangsulyozték.

A kontos dtadasakor a pap a kovetkez8t mondja: Consurge filii mi et
induere vestimento humilitatis. A vestimentum humilitatis, vagyis az aldzat
ruhdja tobbszor elékeriil liturgikus kornyezetben. Amikor a pap a szentmise
bemutatdsa el8tt magira veszi a miseruhdt, az aldzat ruhdjanak nevezi azt.
Ezzel pediga leprés 6ltozetét magiéhoz hasonldva teszi, maga mellé emeli 6,
hozz4 hasonlé feladattal litja el. A humilitas széban pedig megbujik a *fold,
foldesség’ jelentésti humus, amelyet kordbban a pap a leprésra szért. A traditio
instrumentorum nem egyszerien gyakorlati leltdr és dtadds, hanem a beteg
biblikus és szentségi ujraértelmezése. A miséz6 pap és aleprés is hasonlé ruhat
visel, amely egyszerre kiemeli 6t és aldzatra sarkallja 6t.

Az egyhdziak mindezek mellett némi gyakorlati tudnivaldval is ellattdk
a leprést. Korldtoztdk fizikai érintkezését, megszabtik a tdrsadalmi kapcso-
16d4s helyét és idejét.” Allittattak részére egy kis asztalt a templom tovében.
Ez egyszerre volt a koldulds és az imadsag helyszine. Az asztalt ugyanis agy
helyezték el, hogy arra felallva a beteg lathassa a templomi szertartdsokat,
kiilonosképpen a misében az urfelmutatast.

Ezutdn a leprahdzba mint nyughelyre (Haec requies mea) vezetik az ille-
t6t, majd egy keresztet allitanak fel a kozelben, mintha az magar a sirhelyet
jelolné. A pap még utoljira pér vigasztald széval fordul a leprashoz. Megigéri

s COVEY, ,,People with leprosy (Hansen’s disease) during the Middle Ages”, 315-321.
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neki, hogy imédsagiban mindig meg6rzi 8t, és cserébe kéri a leprist, hogy 1j,
immar egy szerzetes¢hez hasonlé életét forditsa az imddsagra és tiirelemmel
viselje betegségét, amely a foldi purgatdrium szamara. A pap pedig mindazok-
hoz is szél, akik elkisérték a leprést iddig: ,,Bocsdssatok meg neki, ne legyen
cllenségeskedés bennetek, hiszen aki a leprast szemrehanyassal illeti, az Isten
haragjit vonja magara.”

A szerkonyv itt megemliti a teendSket a leprds haldlakor. Ha kéri, a papnak
kotelessége kiszolgaltatni szdmara a betegek szentségét (nem félve az érintke-
zéstl) és a szent utravalét. Ha a leprds meghalna, végezzencek érte gydszmisét
és temessék el. Azonban nem lehet senkit kétszer eltemetni, a leprds ekkor
tulajdonképpen foldi testéedl vélik meg végleg, de elkiilonitése 6ta a tiszti-
tottizben ¢élte lelki valdsigie, talvildgi vezeklését letoleve. E tapasztalat utdn
nem vélik kétségessé lelkének sorsa, biztositott neki az egyenes it a mennybe.
A szertartédsleirdsok mindezt biztos tényként kezelik. A lepras temetésénél
mér nem a halotti, hanem a hitvallok miséjét irjak elé: Os iusti meditabitur
sapientiam. A szentté avatdsi eljirds itt maga a betegség kihorddsa.

A meghalas kézépkori formai

Keleti szerzetesi mottd, hogy ,ha meghalsz, mielétt meghalnal, nem halsz
meg, amikor meghalsz.”® A keresztény kozépkor jelképi szinten szdmtalan
lehetéséget biztositott erre. Mar maga az elsd beavatd szentség is egyfajta halal,
rogron az élet elején, a csecsemdknek: , Eltemettettiink [Krisztussal] egytitt a
keresztség éltal a haldlba” (Rém 6,4).

A bunbanati gyakorlatok, mint az idészakos, liturgikus naptar szerinti
onmegtartdztatds vagy akdr a papok, szerzetesek ¢lethosszig tarté colibdtusa,
a bojti étel- és alvismegvonas mind a lét- és fajfenntartassal dacolnak. A gya-
korlat neve latinul: mortificatio, azaz "halalositas, halotta valis. Az élet utja,
gy tinik, a haldl kapujén at vezet. A laikusok is gyakorolhatték a meghalast,
kiilonésen biinbanati idében, de hivatalos, intézményesitett médja is volt a
halélnak: a szerzetesség.

Tudatosan vélasztott halal a vilagnak a cenobita, azaz kozosségben €16 szer-
zetesi lét. Benedek reguldjabél azonban az is kittnik, hogy a kozosségi ¢élet
csak az elsd 1épesd: a végeél a remeteség a lelkileg edzettek szamara. Ott még
szigortibb aszkézisben és a tarsadalombdl kivonulva — tehét a civilizdcid szd-
mdra ismeretleniil, elfeledetten, holtan — lakozhat. Sajatos médja volt ennek a

6 PAGANOPOULOS, ,,Being and Becoming a Monk on Mount Athos”, 7o.
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féleg Anglidban és Franciaorszdgban elterjedt inklazusok élete, amikor élve be
is falaztdk a szerzetest egy kis celliba, amely néha egyediil allt, néha a templom
falahoz épiilt. Bezdrasa el6tt a halotti zsolozsma és a temetési szertartas elemeit
mondtik el az inklazus folott, majd 6rokre bezérték a helyre, mely egyszerre
jelentette a kor misztikdjinak a foldi mennyorszégot és az éléhalotti létet.”

A leprasok kozépkori esete ehhez kapesolddik szorosan. A leprds azonban
nem vélasztotta ezt az életformat, nem tudatosan vélt beteggé. Az Egyhdz
igyekszik pozitiv szemléletet kozvetiteni felé, egy j6l megkomponalt psze-
udo-temetéssel elvonatkoztatni 6t a betegségétdl, igy lehetdséget teremtve
az intenziv mortificatidra. A leprés helyzete tehdt tobb szempontbdl limina-
lis. Egyszerre van az élet és a halal kozt, de a vezekld és privilegizalt személy
aspektusait is magdra veszi. Kiemelt helyzetét alitamasztja a papi buzditas
az egészségesck felé, amely kimondja, hogy az alamizsna megvondsa a lepras-
t6l sulyos btn. Ezaltal — épp az elkiilonités altal — emancipdlja is a beteget
az Egyhaz a tarsadalom szivébe, nem mond le a haldoklérél, hanem leendé
szentként tekint rd. Meghalni tehdt egyszer tud, méga leprés is. Foldi életének
kilatdstalansigiban jelképes halala mégis olyan fordulatot jelenthet, amely
megmenti, kiemeli és szoros tor8déssel 6leli kortl 6.

A paradoxont és nyelvi jétékokat kedvelé kulturanak alapvetd volt, hogy
az ellentétpdrok valahol 6sszetartoznak. Még a racionalis, higgadt teoldgia
csucsa, a skolasztika is batran hivatkozik ,,sotét fényességre”, a helyre, ahol
Isten megismerhetetlensége és a hivé tudatlansiga osszeér a megismeréssel
és a tuddssal.® Ezt a kézépkor alkonyan Nicolaus Cusanus dolgozza majd ki
a coincidentia oppositorum fogalménak bevezetésével,” mely szerint Istenben
feloldédnak és érvényiiket vesztik a formalis logika olyan alapelemei, mint a
nem-cllentmondis elve. A végtelenben a fekete és a fehér, az igaz és a hamis,
mi tobb, az élet és a haldl is 6sszeegyeztethetd, hiszen ott minden egy. Aki a
val6di tévlatokban gondolkodik, és célja felé tekint Istenben, mar ebben az
életben is sokkal atjarhatdbbnak fogja talalni az egymast kizaré fogalmak
kozotti teret, mint Szent Pal, akinek ,,az ¢let Krisztus, a halal pedig nyereség”
(Fil 1,21).

7 Az eddig sajnélatosan mellézott témardl nemrég dokrori dolgozat sziiletett, mely kiilon
fejezetet szentel a befalazott remeték torténetének és teoldgidjanak, Ritualizalt kontemplicié
cimmel. Ldsd: STAMLER, ,Ritualizalt misztika”, 107-129.

8 AQUINAS, Summa theologiae, Suppl., q. 92,a. 1, ad 4.

9 Lasd: CUSANUS, A tudds tudatlansdg. A XX. szézadban Mircea Eliade fedezte fel jra
a fogalmat, és azzal érvelt, hogy valldsi alapjelenség az ellentétek folyamatos egymds mellé
helyezése, lasd: ELIADE, Vallistorténeti értekezés.
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A lepris felfuiggesztett helyzetében a kor legnagyobb vigya és legnagyobb
félelme egyszerre volt jelen, és ezt a liturgia is megerdsitette. A ritus a kitizés
és eltavolitas mellett lelki tisztuldst és idvosséget igér, azaz a szentek tdrsasa-
gat. Bar nem vélasztott hivatdsa volt ez, a szerzetesi beoltoztetéshez kozelits
szertartds végére a legnagyobb balsorsban is a legtokéletesebb életdllapot egy
modja lett az 6vé. A beteget élve temették el és mintegy szentté avatasi per nél-
kiil kanonizéltdk a f6lotte mondott hitvallok miséjével. A leprasok liturgidja
csak egy konkrét példdja annak a gondolkoddsmédnak, amely egyrészt folis-
merte, hogy a végtelenben taldlkoznak a véges ellentétek, masrészt pedig sosem
engedte el a teoldgiai remény fogalmat. Ha ezt felismertiik, mar el is kezdtitk

magunkban lerombolni a sziikldt6kort vagy kegyetlen kozépkor mitoszit.

ve

Lepris haranggal.
Pontifikale (1400 kériil). London, British Library, Lansdowne MS 4s1. 127
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Felhasznalt liturgikus forrdsok

Autun 1503 Officiarium Eduense (Usuarium 18s)

Auxerre 1536 Manuale Antissiodorense (Usuarium 186)
Beauvais 1544 Manuale Belvacense (Usuarium 909)

Besangon 1515 (koriil) Manuale Bisuntinense (Usuarium 206)

Bourges 1538 Manuale Bituricense (Usuarium 212
Chalons-en-Champagne 1569~ Manuale Cathalaunense (Usuarium 231)
Chartres 1490 Manuale Carnotense (Usuarium 234)
Clermont-Ferrand 1525 Manuale Claromontense et Sancti Flori (Usuarium 271)
Langres 1524 Manuale Lingonense (Usuarium 319)

Laon 1538 Manuale Laudunense (Usuarium 321)

Lisieux 1523 Manuale Lexoviense (Usuarium 342)

Metz 1543 Manuale Metense (Usuarium 386)

Nevers 1582 Manuale Nivernense (Usuarium 402)

Orléans 1581 Manuale Aurelianense (Usuarium 1037)

Reims 1500 (koriil) Manuale Remense (Usuarium s53)

Rennes 1533 Manuale Redonense (Usuarium ss7)

Sées 1515 Manuale Sagiense (Usuarium s80)

Sens 1500 Manuale Senonense (Usuarium 587)

Soissons 1576 Manuale Suessionense (Usuarium 597)

Tournai 1591 Manuale Tornacense (Usuarium 625, 7965, 7968)
Tournai 1625 Manuale Tornacense (Usuarium 7970)

Troyes 1540 Manuale Trecense (Usuarium 646)

Verdun 1554 Manuale Virdunense (Usuarium 776)

York 1509 Manuale-processionale Eboracense (Usuarium 689)
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ABSTRACT

How Many Times Could One Die in the Middle Ages?
On the Specific Liturgy of Lepers

Diseases are an inherent aspect of human existence, and the great plague,
alongside leprosy and other epidemics, are widely acknowledged to be com-
ponents of the conventional perception of the Middle Ages. In response to
such afflictions, both medical science and the Church sought to formulate
answers. The Church regarded the leper simultaneously as an incurable pa-
tient approaching the end of life and as a penitent ‘'monk’ awaiting Heaven.
The rite of separating lepers from society has been preserved in liturgical
manuals surviving from the northeastern region of France. The ceremony
primarily evokes a funeral service, declaring the leper dead while still alive,
thereby allowing him to experience the condition of purgatory while yet on
Earth. Alongside expulsion and banishment, the Church promises spiritual
purification and salvation—that is, the fellowship of the saints. Although this
was not a vocation chosen by the leper, by the end of the ceremony similar
to monastic vestition, his state of profound misfortune became transformed
into a mode of the most perfect form of life. This paper examines the litur-
gical, dogmatic, and pastoral features of this dramatic and contradictory rite.



