Barta Zsolt

Apoldgia a liturgiaért
Hogyan formélja a hit az imddsigot
¢s az imaddsag a hitet?

Fétiszteleti Elnokség! Kedves Testvéreim!

Néhany hénappal ezelétt a tavaszi zsinati tilésen éppen itt, Balatonszérszén,
Vladir Gabor tartott eléadast. Az eléadas cime ez volt: , Miért kell ébredésért
konyorogniink?” Beszédében gondosan meghatarozta az ébredés fogalmad-
nak bibliai és teoldgiai hatterét és szamos fontos megallapitast tett arrél, mit
jelent valéjéban az ébredés, és mit nem. A beszéd utolsé harmadaban arra
figyelmeztetett, hogy az ébredés nem pusztin érzelmi felbuzdulds és nemis a
valldsos egyén elkiiloniilését szolgalja, hanem a Lélek munkdja, aki megszen-
teli az egész Egyhaz kozosségét. El6addsa végén Vladar Gébor a jeruzsilemi
6sgytlekezet példajae allitotta az ébredés intézményesiilésének mintdjaul.
Szavai szerint: ,A hitre jutottak szitkségszertien igénylik az integracidt, az 4j
keresztyén létformédba valé bevezetést. Ennek f6 szempontjai [...]: apostoli
tanitds és kozosség, valamint a kenyér megtorése és az imddkozds (ApCsel
2,42). Az Gjonnan megtéreeket az Egyhdz nem hagyja magéra, hanem bevonja
ket a tanitdsba és a gyakorlati hitéletbe.” A gondolatot ezzel a képpel zérta:
»A hitre jutds, az ¢bredés, medret vig magénak.”1
Ehhez a gondolatmenethez kapcsolédva szeretném azt tovédbbfiizni és
elmélyiteni. Ha az ¢ledd hit medret vdg magénak, akkor ennek a medernek
az elsé szakasza, f6 csatorndja nem lehet mds, mint az istentisztelet, vagyis
az Egyhdz liturgidja. El6addsom £ tétele tehdt az, hogy az istentisztelet az
egyhazi élet eszmei kozéppontja, mivel Isten és népe talalkozdsanak elsédleges
szintere, egyben a megélt hit paradigmatikus kifejezédése és norméja, végiil
pedig az a csatorna, amelyen keresztiil a hit kozvetleniil hatdst gyakorol az
életvitelre, vagyis kozosséget teremt, életformat hoz létre és hatdst gyakorol a
kultdrérais. A cimben az ,,imadsdg” kifejezést tigabb értelemben hasznilom:

1 VLADAR, ,Miért kell ébredésért konyorogniink?”.
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az Egyhéz istentiszteleti ¢letét értem rajta. A hit és az imddsdg kolesonhatdsat
ezért a hit és a liturgia kapcsolatinak 6sszeftiggésében térgyalom. El6addsom
célja annak bemutatdsa, hogy a Reformdtus Egyhaz liturgidjanak djragon-
dolésa és kimtvelése hitiink megujitdsdnak, elmélyitésének és tarsadalmi
kiszélesitésének egyik legfontosabb feltétele.

Kezdjiink egy igen egyszer(i kérdéssel: sziikség van-e egyéltaldn részletes
liturgidra a keresztyén hit megélése szempontjibol? Szdmos keresztyén moz-
galom és valldsi vezetd hirdette mar mega multban a kotote formék eltorlésée
a hit szabadabb megélésének nevében. A reformdcié torténetének egyoldalu
szemlélése arra a megallapitdsra vezethet, hogy a reformatorok célja csupdn az
lett volna, hogy kiszabaditsak az Egyhazat a ritusok fogsagabdl, amelyek el-
zértik az Istenhez vezetd szabad utat. Ez azonban csak az igazsag fele. Kélvin
Jénos, még inkabb pedig Luther Marton és Martin Bucer legaldbb olyan hati-
rozottan lépett fel a radikélis reformaci6 ugynevezett rajongd irdnyzataival és
egyes anabaptista csoportjaival szemben, amelyek elutasitottik az egyhdzi élet
rogzitett kereteit, és ezzel kiszolgaltattik az Egyhdzat egy-egy karizmatikus
személy onkényének vagy a szervezetlenségbdl fakadé ziirzavarnak. A refor-
mécid igazi célja nem az istentiszteleti rend tagaddsa volt, hanem annak meg-
tisztitdsa és evangéliumi tartalommal valé megtoltése: hogy az istentisztelet
ne legyen érthetetlen ritusrendszer, hanem a hit engedelmességében megéle
kozosség az €16 Istennel. E kettds kitizdelembdl — a kitiresedett ritusok és a
formatlansag ellen vivott harcbél — azonban ma hajlamosak vagyunk csak
az egyiket szem eldtt tartani. Sokat beszéliink a megujulas szitkségességérél,
de kozben elfeledkeziink a formdtlansdg veszélyérél, amely napjaink valldsi
életérzését is mélyen dthatja. A spontancitds kultusza, a kozvetlenség és a pil-
lanat vardzsdnak hajszoldsa, valamint az egyéni hitélmény talhangsulyozasa
éppugy roncsolhatja a Lélekben valé kozosséget, mint a talszabalyozottsig
és a kiils6ségekhez valé merev ragaszkodds. Nem célom, hogy a mai reforma-
tus identitast visszahelyezzem a XVI. szdzadi viszonyok kozé. Val6szintileg
mélyebb elemzést igényel, hogy mikozben az atlag reformatus hivé a Rémai
Katolikus Egyhdzté]l meg tudja kilonboztetni sajit felekezetét, a felekezeti
és hitvalldsbeli jellegzetességgel, egyhdzszervezettel alig kortilirhatd, de hata-
rozott életérzést kindl6 neoprotestans konglomeratumot nehezebben tudja
clhatérolni sajt egyhdzatdl, vagy egyenesen kovetendd példanak tartja.

Ezen a téren a Szentirds vilagos tampontokat nyujt: a j6 hangulata alakta-
lansag ¢és meghatérozatlansdg jelentette veszély nem volt ismeretlen jelenség
az elsé keresztyének kozote sem. Pal apostol az elsd korinthusi levélben a
gytilekezetben kialakult visszdssigokra reagal: mind az trvacsoravétel, mind
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akozos imddsag, mind pedig a nyelveken szolds kapesin ugyanazzal a problé-
méval kellett szembenéznie: a talfiitote egyéni hitélmények és sajatos hitelvi
megfontoldsok zlirzavarhoz, megosztottsaghoz vezettek, ami az Egyhaz lelki
alkatdnak torzuldsaval fenyegetett (v6. 1Kor 11,17-34; 14,13-33). A megol-
dést Pal nem a Lélek szabadsdgénak korlédtozasiban, hanem olyan szabalyok
lefektetésében latta, amelyek egyetlen célt szolgaltak: hogy az istentisztelet
mindenkinek érthetd és épitd legyen. Az apostol viligosan megkiilonboz-
tette az éhség csillapitdsit szolgdlé kozonséges étkezést az Ur vacsordjatdl.
Ugy rendelkezett, hogy legfeljebb ketten vagy harman széljanak nyelveken,
egymads utdn, ¢és valaki magyardzza meg az elhangzottakat. A préféalds te-
kintetében hasonlé irinymutatast adott azzal a kiegészitéssel, hogy a kozosség
mondjon {téletet az elhangzott préfécidkrdl (vo. 1Kor 14,27-33). Istenhez
ugyanis nem illik a rendetlenség vagy a szakadozottsig, mert Oa békesség
Istene (vo. 1Kor 14,33). Ezek a szabdlyok tehdt nem 6nmagukért valok. Igy
fogalmazza meg a levélben lefektetett konkrét irdnymutatds céljat: ,Ezére ti is,
mivel rajongtok a lelki ajindékokért, arra igyekezzetek, hogy gazdagsdgotok a
gylilekezet épitését szolgdlja!” (1Kor 14,12). Az egyéni hitélményt a kozosség
javanak rendelte ald és a hit kozos épiilésének szolgélatiba allitotta. Az egyén
megajandékozottsdgat és az Egyhaz lelki épiilését egyiitt érvényesitd szemlélet
tapinthaté ki az apostol utasitdsaibol.

Az apostoli kort kovetd évszdzadokban az eseti rendelkezéseket fokozato-
san rendszerezett egyhdzi rendtartdsok és allanddsult liturgikus hagyomanyok
egészitették ki. Az évszazadok folyamdn liturgiai zsikutcékat is megjérva az
Egyhdz vitdk és megujulasi torekvések soran érlelte ki és szabta meg a méltd
istentisztelet tartalmi és formai kovetelményeit. A liturgia és a hit 6sszetar-
tozasdnak mély igazsagat végiil Ravasz Lész]6 szavaival mutatom fel. Ravasz
a maitdl eltérd terminoldgiaval az egyéni vallasos érzés — vagyis a hit — és a
kultusz, vagyis annak tinnepélyes megélése kozotti sszefliggésre mutat ra:

»-Minden vallasnak legelsé és legkozvetlenebb megnyilvanulésa a kultusz, azaz
a vallasos érzelmek tinnepi kifejezésének allandé formdja. Minél elevenebb
és erésebb a valldsos érzés, annal inkabb koveteli [...] a kultuszt. [...] Minél
élettelenebb a vallds, annal kevésbé képes kultuszra és a kultusznélkiiliségben
lassanként 6nmagét elpusztitja.” Késdbb még ezt is hozzateszi: ,,Sohasem sza-
bad tehdt a kultuszt a kevesebb valldsossg elve szerint vékonyitani.”* Mély
igazsdg ez: a liturgia a hitet szolgalja, ezért erés6dése és apadasa egyben a hit

2 RAVASZ, ,, A reformatus istentisztelet”, 8—39, 8—9.
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fokmérdje is. A helyes istentisztelet tehdt nem a kétoteségek elvetésében telje-
sedik ki, hanem az Istentél val6 rend és a szabadsag szentlelkes 6sszeérésében.

Pl apostol intelmeit és Ravasz megéllapitdsit egyardnt az a felismerés koti
ossze, hogy az €16 hit természetes kifejezédése és egyben meggazdagitd, meg-
tartd kozege a kozosségi imadkozas, az istentisztelet. Az istentiszteleten a lelki
ajandékok szép rendben, a kozosség javéra fejtik ki hatdsukat. Kovetkezéskép-
pen az Egyhdz liturgidjat nem tires keretként, tdg térként kell elgondolnunk,
amely csupdn kijelolné a lelkipdsztorok és a gytilekezetek egyébként teljesen
szabad kreativitdsanak sz¢ls6 hatdrait. A jo szertartdskonyvek nem olyanok,
mint a kozlekedési szabalyok, amelyek segitenck ugyan elkeriilni a balesetet,
de semmit nem mondanak a vezetés élményérdl vagy a hosszu csaladi utaza-
sok nehézségeirdl és 6romeirdl. A jo szertartaskonyv és a hozza kapcsolédéd
irdsos és szébeli tanitds nemcsak hatdrokat jelol ki, hanem gazdagsigot mutat
be és az Istennel vald kozosség teljességét tartja szem eléee. A liturgia ezért
nem is meriilhet ki az istentiszteleti elemek sorrendjének meghatrozésaban,
vagy az egyes szertartdsi elemek elvégzésének médszertani leirasaban. A li-
turgiaalkotds soran abbdl kell kiindulnunk, ami az istentiszteleten torténik:
a Szenthdromség Isten 1ép szoros kozosségbe az Egyhdzzal, hogy a maga
életébe vonja és Lelke altal megelevenitse. Ebben a kozosségben ragadhat6
meg a liturgia mélyebb valdsaga, amelyet most az idével valé j6 gazdilkodds
¢érdekében harom széban foglalok 6ssze: az igazsig, a josig és a szépség egy-
sége. A liturgia az igazsiggal koti 6ssze az Egyhdzat, mert az istentiszteleten
megismerjiik Isten akaratat és legféképpen Ot magdt. A szent talalkozasban
Isten jésdgdban részesediink: o) megszabadit a blintél, és az tidvosség javaival
ajandékozza meg az Egyhazat. Végil Isten dicséségének fensége visszatitkro-
z6dik az istentisztelet tinnepi fényében, vagyis a szépség a liturgia esztétikai
mindségében érhetd tetten. A liturgia e harom pillére — az igazsdg, a josig és
a szépség — még kiegésziil az eszkatoldgiai reménységgel. Mi, ,akik az utolsé
idékben ¢éliink” (1Kor 10,11), 2 mulandé vildg és az 4j teremtés kettds megha-
tarozottsigiban varjuk az Ur eljovetelét és Jézus igéreteinek beteljesedését.’
Az istentisztelet legfébb célja tehdt Isten dicséitése. Ezt a nagy céle azon-
ban tovabbi célok elérése révén teljesiti. A liturgia tartalmanak és formdjanak
midsik meghatdrozé szempontja a Krisztussal val6 kozosség elmélyitése. Isten
igéjének hirdetése, a sakramentumok kiszolgaltatdsa, az imadsagok, az énekek
Krisztus iidvozitd valdsigiba vonjék az Egyhazat. Az istentisztelettel szemben

3 WAINWRIGHT, ,,Christian Worship”, 1-31, 27-28.
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tdmasztott mérce tehdt az, hogy az egész és a részek hatékonyan képeznek-e
hidat a biinds ember és Isten szeretetének 6romhire kozoee.*

E r6vid leirasbol is kivildglik tehdt, hogy Isten és az O népe taldlkozdsinak
gazdag eseménye nem mellékes vagy jelentékeelen tigy. Az istentiszteleti kérdé-
seket dltalaban adiaforanak tekinté felfogds jol érthetd a reformdcié kordnak
sajatos meghatdrozottsigéban, de véleményem szerint ma nem alkalmazhaté
dltalanos szabalyként a liturgiai kérdések teljes korti megitélésében. A refor-
mécié koraban bevett gyakorlat volt, hogy az evangéliumi egyhazak kozotti
vitds szertartasi kérdéseket gyakran azzal igyekeztek feloldani, hogy ezek nem
¢rintik az idvosséget, vagyis kozombos dolgok. Jé példa erre az, amit Kalvin
a megreformalt egyhdzak Grvacsorai szertartdsanak kiilonbségeir6l megenge-
déen mond: ,,Ami a szertartds kiilsé ritusat illeti, nem érdekes, hogy a hivék
keziikbe veszik és szérosztjdk egymds kozote, vagy ki-ki kiilon eszi meg, amit
kapott, hogy a kehelyt visszaadjik a diakénusnak, vagy a mellettiik dllénak
adjak tovébb, hogy a kenyér koviszos vagy kovasztalan, a bor pedig voros vagy
fehér”” Ezek tehdt a kézombés dolgok. Azt azonban Kélvin sem tarthatta
kozombos dolognak, hogy az istentiszteleten imadkoznak-e a szentekhez vagy
sem. Mint ahogy az sem tekintheté k6zombos dolognak, hogy a mindenkori
reformdtus istentiszteleten torténik-e utalds a Szenthdromsagra vagy sem. Az
adiaforon-elv alkalmazdsa jelentéktelenebb szertartasbeli killonbozéségek
megitélésében eligazitd, de nem ad kulcsot valamennyi liturgiai kérdés meg-
itélés¢hez. Ehhez hozzé kell még venniink, hogy a XXI. szdzadban a liturgia
terén is egyre kevesebb az evidencia. Az Egyhdznak tehat ma meg kell tudnia
hatdrozni a liturgiai minimumot, ugyanakkor mintat is kell adnia Isten és
népe taldlkozdsinak teljes megélésére: hatdrokat kell kijelolnie, és a liturgia
gazdagsagat is fel kell mutatnia.

A liturgia a hit intézményesiilésének elsé dllomdsa, de nem az egyetlen. Az
Egyhaz a maga istentiszteleti rendszerében mintédt ad az Istennel valé élet
megélésére. Mindaz, amit az ember allapotardl — a megtérésrol, a hdzassigrol,
a haldlrél és a feltdmaddsrol — vallunk, kifejezédik a liturgidban: a kereszt-
ségben, a konfirmécidban, az trvacsordban, a napszaki konyorgésekben, a
temetésben és a lelkészszentelésben. Az istentisztelet tehdt az ember életének
legfontosabb fordulépontjaira irdnyul, de mégsem onmagaban 4ll és sem-
miképpen sem pétléka az istenféld életnek. Ha a hitélet dltalinos megélése

4 SENN, Christian Liturgy, 44.
s KALVIN, Institutio Christianae Religionis, 4.17.43.
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clszakad az Egyhaz istentiszteletétél, akkor normavesztetté vélik. Ha az isten-
tisztelet nem kapcsolddik 6ssze a szeretetszolgalattal, a lelkigondozassal vagy
a katekézissel, akkor relevanciavalsdgba keriil.

Fontos leszogezni, hogy a bevezet8ben emlitett szitkségszer(i integrécionak
szamos formdja alakult ki az Egyhazban. Nem a liturgia az egyetlen vall4si
intézmény. A szeretetszolgilat, a misszid, a békés dllapotokat biztositd egy-
hazjogi szerkezet, a katekézis mind azt a célt szolgdlja, hogy a keresztyének
hite fennmaradjon és novekedjék. A liturgianak azonban megkiilonbéztetett
szerepe van abban, hogy a felébredt hitet elmélyitse, megtisztitsa, megerdsitse
és a cselekvés, a keresztyén életforma felé terelje. Ebben az értelemben tehdt
hidszerepe van. Az istentiszteletben megélt hit természetes folyoménya a
hitbél fakadé cselekvés. Most a misszié és a liturgia egybekapesolddasinak
példdjan mutatom be, hogy az istentisztelet és az istenféld élet milyen kapeso-
latban all egymadssal. A misszi6 a liturgia szimos pontjihoz kapcsolédik: elhi-
vasunk arra, hogy Krisztus tanui legytink, mar keresztségiinkben elhangzik,
amelybe a sziil6k és a keresztsziil6k is feleldsen bekapcsolddnak; a kozbenjdrd
iméddsdgban az Egyhaz kiilldetésének beteljesitéséért konyorgiink; szamos
protestdns egyhdzban a missziondriusok kikiildésében pedig ugyanazt a min-
tit kovetik, amelyet az Apostolok cselekedeteiben is litunk (v6. ApCsel 13,3).
Ugyanakkor az is igaz, hogy a misszié célja, hogy a btinos ember megtérjen és
Isten népének gytilekezetében dicsditse Istent. A kettd — vagyis a misszi6 és a
liturgia — viszonyat a kiralyi menyegzd példdzataval szeretném megyvilagitani.
Van tehét egyfel6l az elkészitett lakodalmi vendégség, amelyet igy ir le a példa-
zatbeli kirdly: JIme elkészitettem az ebédet, 6kreim és hizott 4llataim levagva,
¢és minden készen van” (Mt 22,4). A kirdly tehdt fia menyegzdjét béséges lako-
maval akarta megiinnepelni. A példdzat mésik része a meghivds, amelyet most
Lukdcs evangéliumabdl idézek, mivel urvacsorai szertartdsunkban is ezekkel
a szavakkal hivjuk a gytilekezetet az asztalhoz: ,,Jojjetek, mert mér minden
készen van” (Lk 14,17). Az elkészitett vendégség példdzza most az Egyhdz
istentiszteletét, killondsen is az trasztalat, ahova minket is var a mi Urunk!
Abban 6sszefogva, egységes rendben kindlja nekiink Urunk az tidvosséget.
A meghivést most azonositsuk az evangélium cimzettjeinek a megszélitdsaval,
vagyis a misszidval! Meghivés nélkiil a meghivottak nem részesiilnek a kiraly
orémében. Ugyanakkor ezer meghivas sem ér semmit, ha az Egyhdzban nincs
megteritett asztal, innepi fény, kiérlelt lelki élet. A missziéi médszerek, az
jabb és tjabb belépési pontok Iétesitése akkor hatékony, ha az Egyhaz meg-
teriti a hit gazdag asztalat. Viszont az is igaz, hogy a legpompdsabb szertartds
is csak belterjes egyhdzi esemény marad, ha a meghivottakhoz nem jut el az
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tinnep hire. A liturgia és a misszié egyiitt jel6li ki az Egyhdz atjat. A liturgia
clhanyagoldsa felszines lelki életet eredményez — a misszi6 nélkili Egyhdz
nem teljesiti kiildetését.

A misszi6 és az istentisztelet kolesonhatdsédnak felvillantdsa révén dtfogdbb
allitast is megfogalmazok: nincs az egyhazi életnek olyan tertilete, amely ne
az Istennel eltoltote id6bdl nyerné lendiiletée és irdnyat. Es az is igaz, hogy
amit tesziink, végil Isten szine elé kertil, jelenlétében megtisztul és elnyeri
eredeti értelmét. Az istentisztelet tehat eréforrds, megtisztulas, iranyba 4llas,
hitiink alapvondsainak mintaszerti megélése. Az istentisztelet folytatdsa az
istenfélé élet.

Kedves Testvérek! El6addsom cimében azt a kérdést tettem fel, hogy hogyan
formélja az imadsdga hitet és a hit az imadsdgot. A hit formélja az imadsigort,
amikor az evangélium igazsdga, a kegyelem megtapasztaldsa és Krisztus dics6-
sége alakitja szavainkat, cselekedeteinket és tinnepeink valdsigit. Az imddsag
pedig formalja a hitet, amikor az istentisztelet ismétl6dé cselekményeiben las-
san kiérlelddik benniink az a lelki alkat, amely az Egyhdz kozosségéhez mélto:
megtanulunk Istenre figyelni, binbdnattal elé borulni, halat adni, konyorogni
és dlddst vinni a vilagba. Amit hisziink, azt iméddkozzuk; amit imddkozunk,
azt hissziik. A liturgia ezért nem tires keret, hanem Isten Lelkének munkate-
rillete. Az istentiszteleten hitiink elmélyiil, szeretetiink megtisztul, remény-
séglink megerdsodik. Az istentisztelet kérdéseinek megtargyaldsa ezért nem
mellékes tigy, hanem az Egyhaz 1étét és kiildetését érintd feladat.
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